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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui implementasi play 

therapy dalam meningkatkan kemampuan mengingat huruf abjad pada 

anak slow learner di MI Roudlotul Ulum Metatu Benjeng Gresik. 

Latar belakang penelitian ini adalah adanya kesulitan belajar pada 

anak slow learner, khususnya dalam mengingat dan mengenali huruf 

abjad yang berdampak pada kemampuan membaca dan menulis. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pendekatan kualitatif 

dengan desain studi kasus. Subjek penelitian terdiri dari satu siswa 

slow learner yang mengalami hambatan dalam mengingat huruf abjad. 

Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan play therapy 

melalui kegiatan permainan edukatif seperti kartu huruf, puzzle abjad, 

dan permainan interaktif lainnya dapat meningkatkan kemampuan 

anak dalam mengingat huruf abjad. Anak menunjukkan peningkatan 

konsentrasi, motivasi belajar, serta respons positif selama proses terapi 

berlangsung. Peningkatan tersebut ditandai dengan berkurangnya 

kesalahan dalam menyebutkan huruf serta meningkatnya kecepatan 

dalam mengenali huruf abjad. 

Dapat disimpulkan bahwa play therapy merupakan metode yang 

efektif dan menyenangkan dalam membantu anak slow learner 

meningkatkan kemampuan mengingat huruf abjad. Implikasi dari 

penelitian ini adalah perlunya guru maupun orang tua untuk 

mengintegrasikan permainan edukatif dalam pembelajaran sehari-hari 

agar anak dengan hambatan belajar dapat memperoleh pengalaman 

belajar yang lebih bermakna dan menyenangkan. 

Kata kunci: Play therapy, huruf abjad, anak slow learner, MI 

Roudlotul Ulum 

  



 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ 

 

 

ix 

ABSTRACT 

 

This study aims to explore the implementation of play therapy to 

improve alphabet letter memory in slow learner students at MI 

Roudlotul Ulum Metatu Benjeng, Gresik. The background of this 

research is the learning difficulties experienced by slow learners, 

particularly in recalling and recognizing alphabet letters, which 

significantly affects their reading and writing skills. The research 

method employed was a qualitative approach with a case study design. 

The subject of the study was one slow learner student who experienced 

difficulties in memorizing alphabet letters. Data were collected 

through observation, interviews, and documentation. 

The findings indicate that the application of play therapy through 

educational games such as alphabet cards, alphabet puzzles, and 

other interactive activities successfully improved the student’s ability 

to recall alphabet letters. The student showed better concentration, 

learning motivation, and positive responses during the therapy 

sessions. This improvement was reflected in the reduction of errors 

when identifying letters and the increased speed in recognizing the 

alphabet. 

It can be concluded that play therapy is an effective and enjoyable 

method to support slow learner students in enhancing their memory of 

alphabet letters. The implication of this study suggests that teachers 

and parents should integrate educational games into daily learning 

activities to provide more meaningful and enjoyable learning 

experiences for children with learning difficulties. 

Keywords: Play therapy, alphabet letters, slow learner, MI 

Roudlotul Ulum 
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 الملخص

 

الأبجدية  حروف تذكّر قدرة تحسين في باللعب العلاج تطبيق معرفة إلى البحث هذا يهدف  

هي  البحث هذا خلفية .غريسك – بنجّينغ متاتو مدرسة في التعلم بطء ذوي الأطفال لدى  

حروف  على والتعرّف تذكّر في وخاصة التعلم، بطء ذوي الأطفال عند تعلّم صعوبات وجود  

والكتابة القراءة في قدرتهم على يؤثر مما  الأبجدية، . 

البحث موضوع كان وقد .حالة دراسة بتصميم  النوعية المنهجية البحث هذا في اسُتخدمت  

البيانات  جُمعت  .الأبجدية حروف تذكّر  في صعوبة من  يعاني التعلم بطء  ذوي من واحدا   تلميذا    

والتوثيق والمقابلة، الملاحظة، خلال من . 

مثل  التعليمية الألعاب أنشطة خلال  من باللعب العلاج تطبيق أن  إلى البحث نتائج تشير  

الطفل  قدرة يحسّن أن يمكن الأخرى التفاعلية والألعاب الأبجدية، وألغاز الحروف، بطاقات  

واستجابة التعلّم، ودافعية التركيز، في زيادة  الطفل وأظهر  .الأبجدية حروف تذكّر على  

الحروف نطق في  الأخطاء  قلة خلال  من التحسّن ويتضح  .العلاجية العملية أثناء إيجابية ، 

الحروف على التعرّف سرعة وزيادة . 

التعلم بطء  ذوي الأطفال مساعدة  في وممتعة فعّالة  طريقة باللعب العلاج إن :القول وخلاصة  

دمج  ضرورة في البحث هذا دلالات وتكمن .الأبجدية حروف تذكّر في قدرتهم تحسين على  

الأمور  وأولياء المعلّمين قبِل من اليومية التعليمية العملية في الترفيهية التعليمية الأنشطة ، 

ومتعة  معنى أكثر تعليمية تجربة على التعلّم صعوبات ذوو الأطفال يحصل لكي . 

مدرسة  التعلم، بطء  ذوو  الأطفال الأبجدية، حروف باللعب،  العلاج :المفتاحية الكلمات  

العلوم  رودلات  
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