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ABSTRAK 

 

Parental control diartikan sebagai kumpulan perilaku orang tua dalam mengatur 

dan mengontrol aktivitas anak, yang menjadikan terpaut dan bergantung pada orang 

tuanya dan mengajarkannya tentang berpikir dan merasa. Dalam devinisi ini parental 

control terkesan berkonotasi negatif. Pendapat lain mengartikan parental control 

adalah tuntutan dan pembatasan yang diterapkan orang tua pada anak-anaknya 

sebagai perhatian khusus. Perilaku keagamaan merupakan tingkah laku yang berupa 

pernyataan atau ekspresi kejiwaan manusia yang dapat dipelajari, diukur dan dihitung, 

yang dapat dijabarkan melalui penjelasan kata-kata, perbuatan atau tindakan yang 

berhubungan dengan pengalaman manusia tentang ajaran agama Islam. 

Terdapat dua fokus penelitian pada penelitian ini, yakni bagaimana pola parental 

control penggunaan tiktok pada siswa MI Pengawas Surabaya dan sejauh manakah 

parental control penggunaan tiktok berdampak pada perilaku keagamaan siswa MI 

Pengawas Surabaya. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif menggunakan 

pendekatan studi kasus. Data dalam penelitian ini dikumpulkan melalui dua metode, 

yakni wawancara dan observasi. Teknik analisis data yang dipakai meliputi reduksi 

data, penyajian data dan verifikasi data. 

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pola parental control penggunaan 

Tiktok pada siswa MI Pengwas Surabaya terbagi atas kontrol psikologis 

(psychological control) dan kontrol perilaku (behavior control). Pada penelitian ini 

ditemukan fakta bahwa orang tua siswa MI Pengawas Surabaya lebih banyak 

menggunakan kontrol perilaku pada anak mereka daripada kontrol psikologis ketika 

mereka mengakses Tiktok. Terkait sejauh manakah parental control penggunaan 

Tiktok memberikan dampak pada perilaku keagamaan siswa MI Pengawas Surabaya, 

ditemukan hasil bahwa parental control penggunakan Tiktok tidak banyak memberi 

dampak pada perilaku keagamaan siswa. 

 

Kata Kunci : Parental Control, Penggunaan Tiktok, Perilaku Keagamaan 
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ABSTRACT 

 

Parental control is defined as a collection of parental behavior in regulating and 

controlling children's activities, which makes them adrift and dependent on their 

parents and teaches them how to think and feel. In this definition, parental control 

seems to have a negative connotation. Another opinion defines parental control as the 

demands and restrictions that parents place on their children as special attention. 

Religious behavior is behavior in the form of statements or expressions of the human 

psyche that can be studied, measured and calculated, which can be explained through 

explanations of words, deeds or actions related to human experiences regarding the 

teachings of the Islamic religion. 

There are two research focuses in this study, namely how the parental control 

pattern of using TikTok among MI Supervisory Surabaya students and to what extent 

parental control using TikTok has an impact on the religious behavior of MI 

Supervisory Surabaya students. This research is qualitative research using a case 

study approach. The data in this research was collected through two methods, namely 

interviews and observation. The data analysis techniques used include data reduction, 

data presentation and data verification. 

The results of this research show that the parental control pattern of using Tiktok 

among MI Pengwas Surabaya students is divided into psychological control and 

behavioral control. In this study, it was found that parents of MI Supervisory 

Surabaya students used more behavioral control on their children than psychological 

control when they accessed Tiktok. Regarding the extent to which parental control 

using Tiktok has an impact on the religious behavior of students at MI Supervisory 

Surabaya, the results found that parental control using Tiktok does not have much of 

an impact on students' religious behavior. 

 

Keywords: Parental Control, Use of TikTok, Religious Behavior 
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LAMPIRAN 1 

SISWA MI PENGAWAS PENGGUNA TIKTOK 

 

  

No. Nama Kelas Usia Dalam data 

1 Ghina Hamda 4 10 tahun Siswa 1 Ortu 1 

2 Susanti Azzahra 4 10 tahun Siswa 2 Ortu 2 

3 Zahra Khumaro 4 10 tahun Siswa 3 Ortu 3 

4 Annisa Putri 5 11 tahun Siswa 4 Ortu 4 

5 Dhita Yuka 5 11 tahun Siswa 5 Ortu 5 

6 Maulidya 5 11 tahun Siswa 6 Ortu 6 

7 Irga Sulthan 5 11 tahun Siswa 7 Ortu 7 

8 Andi Muhammad 6 12 tahun Siswa 8 Ortu 8 

9 Maysila 6 12 tahun Siswa 9 Ortu 9 

10 Nezha November 6 12 tahun Siswa 10 Ortu 10 
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LAMPIRAN 2 

 

Panduan Wawancara Orang Tua 
       

Narasumber  : Orang Tua 

Nama/Wali dari  :  

Hari/Tanggal  : 

No. Indikator Substansi Pertanyaan 
Cek

list 
Tanggapan 

Parental Control Penggunaan Tiktok 

1 
Control 

Psikologis 

Guilt 

Induction 

(memasukkan 

rasa bersalah) 

a 

Bagaimana cara orang tua mengajak diskusi 

anak terkait dampak dan manfaat 

penggunaan Tiktok? 

  

b 

Bagaimana cara orang tua memberikan 

penjelasan pada anak agar mereka tidak 

banyak menghabiskan waktu untuk 

menggunakan Tiktok? 

  

Love 

Withdrawal 

(penarikan 

cinta) 

c 

Bagaimana cara orang tua mengontrol dan 

mengarahkan anak terkait penggunaan 

Tiktok sesuai usia? 

  

d 

Bagaimana sikap orang tua jika anak tidak 

mendengarkan nasihat orang tua dan tetap 

menggunakan banyak waktu untuk 

menggunakan Tiktok? 

  

Authority 

Assertion 

(penegasan 

otoritas) 

e 

Bagaimana kebijakan orang tua terkait 

penggunaan Tiktok anak, adakah syarat 

khusus ketika anak ingin meminta izin 

bermain Tiktok? 

  

f 

Bagaimana cara orang tua memberikan 

penegasan pada anak jika penggunaan 

Tiktok anak sudah melampaui batas dan 

memberikan dampak kurang baik pada 

anak? 

  

2 
Control 

Behavior 

Solicitation 

(ajakan/perm

ohonan) 

a 

Bagaimana cara orang tua mencari 

informasi terkait tontonan yang dikonsumsi 

dan apa saja yang diakses anak melalui 

Tiktok? 

  

b 

Bagaimana cara orang tua mengarahkan 

agar anak menggunakan Tiktok dengan 

positif? Seperti untuk mengasah kreatifitas, 

media pendukung belajar, dan lain 

sebagainya. 

  

c 

Bagaimana cara orang tua menanamkan 

kepada anak agar mereka merasa bahwa 

jika menggunakan Tiktok secara baik akan 

memberikan dampak baik dan sebaliknya? 
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Restriction 

(pembatasan/l

arangan) 

d 

Bagaimana cara orang tua memberikan 

penjelasan pada anak agar mereka tidak 

mengikuti tren di Tiktok yang tidak sesuai 

usianya? 

  

e 

Bagaimana orang tua memberikan batasan 

waktu atau tontonan pada anak ketika 

menggunakan Tiktok? Apakah ada sanksi 

ketika itu dilanggar? 

  

f 

Bagaimana cara orang tua memberikan 

penjelasan agar anak memahami 

pembagian waktu untuk bermain Tiktok 

dan melakukan kewajibannya? 

  

Parental Control Penggunaan Tiktok terhadap Perilaku Keagamaan Siswa 

1 Akidah 

a 
Apakah menurut orang tua, anak belajar 

terkait ajaran Islam melalui Tiktok? 
  

b 

Bagaimana pola pikir dan cara berpikir 

kritis anak tentang ajaran agamanya setelah 

mereka bisa mengakses informasi sendiri? 

  

c 

Bagaimana cara anda menanamkan 

tanggung jawab terhadap anak agar mampu 

memahami kewajibannya (ibadah dan 

belajar) dan haknya untuk bermain (Tiktok, 

dll)? 

  

2 Ibadah 

a 

Apakah anak ingat tanggung jawab untuk 

shalat dan mengaji meskipun ia bermain 

Tiktok? 

  

b 

Bagaimana konsekuensi yang diberikan 

orang tua pada anak ketika ia bermain 

Tiktok tapi tidak atau telat sholat dan 

mengaji? 

  

c 

Bagaimana sikap orang tua agar anak tetap 

seimbang antara menjalankan ibadah dan 

kewajibannya, serta bermain? 

  

3 Akhlak 

a 

Bagaimana sikap anak semenjak 

menggunakan Tiktok? Apakah anak tetap 

menghormati dan bersikap baik terhadap 

orang tua? 

  

b 
Apakah semenjak menggunakan Tiktok 

anak tetap mau membantu orang tua? 
  

c 

Bagaimana tingkah laku anak kepada 

lingkungan sekitar dan teman-temannya 

semenjak menggunakan Tikok? 
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d 

Apakah yang anak bicarakan atau 

perilakunya banyak dipengaruhi oleh yang 

dia tonton di Tiktok? 
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LAMPIRAN 3 

 

Panduan Wawancara Siswa 
       

Narasumber  : Siswa 

Nama  : 

Hari/Tanggal  : 

No. Indikator Substansi Pertanyaan 
Cek 

list 
Tanggapan 

Parental Control Penggunaan Tiktok 

1 
Control 

Psikologis 

Guilt 

Induction 

(memasuk

kan rasa 

bersalah) 

a 

Bagaimana cara orang tua 

mengajak diskusi kamu terkait 

dampak dan manfaat penggunaan 

Tiktok? 

  

b 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penjelasan pada 

kamu agar mereka tidak banyak 

menghabiskan waktu untuk 

menggunakan Tiktok? 

  

Love 

Withdrawa

l 

(penarikan 

cinta) 

c 

Bagaimana cara orang tua 

mengontrol dan mengarahkan 

anak terkait penggunaan Tiktok 

sesuai usiamu? 

  

d 

Bagaimana sikap orang tua jika 

kamu tidak mendengarkan 

nasihat orang tua dan tetap 

menggunakan banyak waktu 

untuk menggunakan Tiktok? 

  

Authority 

Assertion 

(penegasan 

otoritas) 

e 

Bagaimana kebijakan orang tua 

terkait penggunaan Tiktok anak, 

adakah syarat khusus ketika anak 

ingin meminta izin bermain 

Tiktok? 

  

f 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penegasan pada 

kamu jika penggunaan Tiktok 

anak sudah melampaui batas dan 

memberikan dampak kurang baik 

pada anak? 

  

2 
Control 

Behavior 

Solicitatio

n 

(ajakan/per

a 

Bagaimana cara orang tua 

mengetahui apa yang kamu 

tonton melalui Tiktok? 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

128 
 

mohonan) 

b 

Bagaimana cara orang tua 

mengarahkan agar kamu 

menggunakan Tiktok dengan 

positif? Seperti untuk mengasah 

kreatifitas, media pendukung 

belajar, dan lain sebagainya. 

  

c 

Bagaimana cara orang tua 

mengajak diskusi kamu jika 

menggunakan Tiktok secara baik 

akan memberikan dampak baik 

dan sebaliknya? 

  

Restriction 

(pembatas

an/laranga

n) 

d 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penjelasan pada 

kamu agar mereka tidak 

mengikuti tren di Tiktok yang 

tidak sesuai usianya? 

  

e 

Bagaimana orang tua 

memberikan batasan waktu atau 

tontonan pada kamu ketika 

menggunakan Tiktok? Apakah 

ada sanksi ketika itu dilanggar? 

  

f 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penjelasan agar 

kamu memahami batasan waktu 

untuk bermain Tiktok dan 

melakukan kewajibanmu? 

  

Parental Control Penggunaan Tiktok terhadap Perilaku Keagamaan Siswa 

1 Akidah 

a 

Apakah menurut kamu belajar 

terkait ajaran Islam melalui 

Tiktok? 

  

b 

Bagaimana pola pikir dan cara 

berpikir kritis anak tentang ajaran 

agama Islam setelah kamu bisa 

mengakses informasi sendiri? 

  

c 

Bagaimana cara orang tua 

menanamkan tanggung jawab 

terhadap kamu agar mampu 

memahami kewajibannya (ibadah 

dan belajar) dan haknya untuk 

bermain (Tiktok, dll)? 

  

2 Ibadah 

a 

Apakah kamu ingat tanggung 

jawab untuk shalat dan mengaji 

meskipun kamu bermain Tiktok 

tanpa diingatkan? 

  

b 

Bagaimana konsekuensi yang 

diberikan orang tua pada kamu, 

ketika kamu bermain Tiktok tapi 

tidak atau telat sholat dan 

mengaji? 
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c 

Bagaimana sikap orang tua agar 

kamu tetap seimbang antara 

menjalankan ibadah dan 

kewajibannya, serta bermain? 

  

3 Akhlak 

a 

Bagaimana sikap kamu semenjak 

menggunakan Tiktok? Apakah 

anak tetap menghormati dan 

bersikap baik terhadap orang tua? 

  

b 

Apakah semenjak menggunakan 

Tiktok kamu tetap mau 

membantu orang tua? 

  

c 

Bagaimana tingkah laku kamu 

kepada lingkungan sekitar dan 

teman-temanmu semenjak 

menggunakan Tikok? 

  

d 

Apakah yang kamu bicarakan 

atau perilakumu banyak 

dipengaruhi oleh yang dia tonton 

di Tiktok? 
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LAMPIRAN 4 

Panduan Wawancara Guru 

      

Narasumber : Guru 

Nama : 

Hari/Tanggal : 

No. Indikator Substansi Pertanyaan 
Cek 

list 
Tanggapan 

Parental Control Penggunaan Tiktok terhadap Perilaku Keagamaan Siswa 

1 

Akidah 

a 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika mengikuti ikrar pagi 

(syahadat dan ikrar siswa)? 

  

2 b 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika mengikuti pembacaan 

doa pagi dan asmaul husna? 

  

3 c 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika mengikuti pembacaan 

doa selesai pelajaran? 

  

4 d 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits)? 

  

5 e 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika menerima informasi 

keagamaan? Bersikap kritis ataupun 

biasa saja? 

  

6 

Ibadah 

a 

Apakah siswa pengguna Tiktok ketika 

melaksanakan shalat berjamaah dan 

mengaji Tilawati harus diingatkan 

guru? 

  

7 b 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika melaksanakan shalat 

berjamaah dan mengaji? 

  

8 c 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika mengikuti dzikir setelah 

shalat? 

  

9 d 

Apakah siswa pengguna Tiktok ketika 

melaksanakan shalat dhuha setiap pagi 

tanpa diingatkan guru? 

  

10 e 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama 

setiap Jum'at? 

  

11 Akhlak a Bagaimana sikap sopan santun siswa 

pengguna Tiktok kepada guru? 
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12 b Bagaimana bahasa yang digunakan 

siswa pengguna Tiktok kepada guru? 
  

13 c 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok ketika guru membutuhkan 

bantuan 

  

14 d 
Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok kepada teman? 
  

15 e 

Bagaimana cara berkata dan berbicara 

siswa pengguna Tiktok? Apakah 

dengan baik dan sesuai usianya? 

  

16 f 

Bagaimana sikap siswa pengguna 

Tiktok bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan? 
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Lembar Instrumen Observasi Siswa 

Nama :   

Hari/Tanggal :   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
  

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
  

3 Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik   

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 
  

5 Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima   

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru   

7 Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib   

8 Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib   

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
  

10 
Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at   

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru   

12 Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru   

13 Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan   

14 Siswa bersikap baik kepada teman   

15 Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya   



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

133 
 

LAMPIRAN 5 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Ghina (Siswa 1)   
Hari/Tanggal : 13 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
V Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
V 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
V Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

V 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
V 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
V 

Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
V Jika guru butuh bantuan 

16 Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan   
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14 Siswa bersikap baik kepada teman V 

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
V Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 
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Hasil Observasi Siswa 

Nama : Zahra (Siswa 3)   

Hari/Tanggal : 13 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
V Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
V 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
V Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
 Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
 Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman V 

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
V Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 
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Hasil Observasi Siswa 

Nama : Annisa (Siswa  4)   

Hari/Tanggal : 16 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
 Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
 Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
 Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
 Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
V Jika guru butuh bantuan 
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14 Siswa bersikap baik kepada teman  

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
 Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Dhita (Siswa 5)   

Hari/Tanggal : 16 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
 Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
 Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
 Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
 Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 Akhlak 
Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

138 
 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
 Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
 Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman  

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
 Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
 Selalu akur dengan teman 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Maulidya (Siswa 6)   

Hari/Tanggal : 17 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
V Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
V 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
V Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

V 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 
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10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
V 

Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
V Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman V 

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
V Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Sulthan (Siswa 7)   

Hari/Tanggal : 18 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
 Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
 Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

V 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
V 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 
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8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
 Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
V 

Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
 Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman  

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
 Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
 Selalu akur dengan teman 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Farshad (Siswa 8)   
Hari/Tanggal : 19 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
V Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
V 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
V Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

V 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
V 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 
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6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
V 

Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
V Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman V 

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
V Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Maysila (Siswa 9)   

Hari/Tanggal : 19 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 

Akidah 

Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
V Tertib dan fokus 

2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
V 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
V Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

V 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 
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pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
V 

Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
V Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman V 

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
V Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 

 

Hasil Observasi Siswa 

Nama : Nezha (Siswa 10)   
Hari/Tanggal : 20 Oktober 2023   

No. 
Indikator Perilaku 

Keagamaan 
Aspek Pengamatan Ceklist Keterangan 

1 Akidah 
Siswa mengikuti ikrar pagi (syahadat 

dan ikrar siswa) dengan baik 
V Tertib dan fokus 
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2 
Siswa mengikuti pembacaan doa pagi 

dan asmaul husna dengan baik 
V 

Mengikuti dan ikut 

membaca dari awal 

sampai selesai 

3 
Siswa mengikuti pembacaan doa 

selesai pelajaran dengan baik 
V Mengikuti dengan tertib 

4 

Siswa mengikuti pembelajaran 

keagamaan (Fikih, SKI, Akidah 

Akhlak, Qurdits) dengan baik 

V 

Sesuai yang dikatakan 

guru masing-masing 

pelajaran, Ghina selalu 

bersikap baik dalam 

pelajaran keagamaan 

5 
Siswa kritis pada informasi keagamaan 

yang ia terima 
V 

Selalu menanyakan hal 

yang kurang jelas dalam 

pembahasan 

6 

Ibadah 

Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji Tilawati tanpa diingatkan 

guru 

V Selalu tertib 

7 
Siswa melaksanakan shalat berjamaah 

dan mengaji dengan baik dan tertib 
V 

Sangat tertib dan shalat 

berjamaah dengan baik 

8 
Siswa selalu mengikuti dzikir setelah 

shalat dengan baik dan tertib 
V 

Selalu tertib dan ikut 

membaca dzikir 

9 
Siswa melaksanakan shalat dhuha 

setiap pagi tanpa diingatkan guru 
V 

Melaksanakan setiap hari 

tanpa diingatkan guru 

10 

Siswa selalu mengikuti kegiatan 

shalawat, dzikir dan doa bersama setiap 

Jum'at 

V Selalu tertib 

11 

Akhlak 

Siswa bersikap baik dan sopan kepada 

guru 
V Sangat baik, sopan 

12 
Siswa berkata dengan bahasa yang baik 

kepada guru 
V 

Menggunakan bahasa 

Indonesia 

13 
Siswa suka membantu guru ketika 

membutuhkan bantuan 
V Jika guru butuh bantuan 

14 Siswa bersikap baik kepada teman V 

Berteman baik dengan 

seluruh teman kelasnya, 

juga adik kelas dan kakak 

kelas 

15 
Siswa berkata dan berbicara dengan 

baik sesuai usianya 
V Selalu baik tutur katanya 

16 
Siswa bersikap peduli kepada teman 

yang membutuhkan bantuan 
V Selalu akur dengan teman 
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LAMPIRAN 6 

PENERAPAN POLA PARENTAL CONTROL 

No. Jenis Kontrol Hasil Wawancara Keterangan Inti 

Control Psikologis 

1 

Guilt Induction 

"Saya paling waktu nemu konten 

yang isinya akibat buruk dari suatu 

kejadian, gitu saya tunjukkan ke 

Kak Ulid. Ini loh mbak, nek arek 

perilakune ngene iku akhir e 

dampak e elek. Paling kayak gitu 

aja. Biar dia mikir dan tau efeknya." 

Memasukkan rasa 

takut dengan 

memberikan 

penjelasan tentang 

dampak buruk 

penggunaan Tiktok 

yang tidak baik 

Memasukkan 

rasa cemas 

2 

"Saya kalo ngobrol sama Annisa itu, 

main Tiktok boleh kak, tapi ndak 

usah lama-lama. Kamu ya harus 

belajar. Lihaten nilaimu ikuloh." 

Memasukkan 

pembicaraan 

terkait dampak 

penggunaan Tiktok 

berlebihan pada 

perkembangan 

belajar siswa 

Memasukkan 

rasa cemas 

3 

Love Withdrawal 

“Saya bilang ke Sila, nek gak gelem 

nurut emak, bahno gak tak reken 

maneh awakmu.” 

Memasukkan 

ancaman untuk 

tidak 

mempedulikan 

Ancaman 

4 

“Kulo selalu sanjang ten Kak 

Nezha, tak pondokno ae nek nakal 

dan gak bisa di kasih tau untuk 

belajar. Soalnya Kak Nezha kalo 

kebanyakan main Tiktok paginya 

ngantuk ketika berangkat sekolah.” 

Memasukkan 

ancaman untuk 

tidak tinggal satu 

rumah lagi atau di 

masukkan ke 

pesantren 

Ancaman 

5 

Authority Assertion 

"Memberikan hukuman, hp disita 

beberapa waktu. Biasanya ketika 

nilai ulangannya turun." 

Memberikan 

penegasan dengan 

mengambil hpnya 

Penegasan 

6 

"Pernah sampe saya hapus aplikasi 

Tiktok di hpnya Annisa itu, gara-

gara saya tahu dia punya banyak 

banget akun." 

Memberikan 

penegasan dengan 

menghapus 

aplikasi Tiktok 

Penegasan 

7 
"Saya marahin Santi, saya larang dia 

main Tiktok keseringan." 

Memberikan 

penegasan dengan 

diingatkan sedikit 

lebih keras 

Penegasan 
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8 

“Saya selalu teges kalo sama Nezha 

itu. Biar dia ndak ikutan tren yang 

aneh-aneh. Saya selalu cek yang dia 

lihat di Tiktok. Kadang dia suka 

ikutin gerakan joget di Tiktok, tapi 

ndak sampe yang kecanduan.” 

Memberikan 

ketegasan agar 

tidak ikut tren 

menyimpang 

Penegasan 

Control Perilaku 

1 

Ajakan/Permohonan 

“Ketika kak Zahra menonton 

Tiktok, saya sambil riwa riwi 

mengontrol apa yang sedang dia 

lihat. Sambil saya ingatkan, 

nontonnya konten anak saja.” 

Mengingatkan 

untuk melihat 

konten sesuai 

usianya 

Permohonan 

2 

“Kalau lihat Tiktok bareng Mak, 

trus ada konten bermanfaat, kayak 

masak atau buat sesuatu, Mak selalu 

ajak aku buat bikin itu.” 

Mengajak untuk 

melakukan sesuatu 

yang bermanfaat 

Ajakan 

3 

“Ketika Sulthan kesulitan 

mengerjakan PR, saya suruh cari di 

buku, tapi kalau ndak ketemu, saya 

bilang coba cari cara cepatnya di 

Tiktok mungkin ada.” 

Memberikan saran 

untuk mencari 

bahan 

pembelajaran 

Ajakan 

4 

“Bunda sering bilang, kalo tiktokan 

tuh cari pelajaran yang kamu belum 

pahami, dan gak kamu temukan di 

buku paketmu.” 

Memberikan saran 

untuk mencari 

bahan 

pembelajaran 

Ajakan 

5 

"Waktu ngobrol gitu, saya sering 

bilangin, kalo lihat Tiktok tuh 

konten bermanfaat gituloh kak. Buat 

cari bahan belajar kan bisa juga." 

Memberikan saran 

untuk mencari 

bahan 

pembelajaran 

Ajakan 

6 

"Paling biasanya dia suka nonton 

konten yang dia sukai, karena Ulid 

itu suka masak dan gambar, jadi 

biasanya dia lihat konten seputar itu. 

Kadang juga ketika ada PR 

matematika yang sulit, dan di buku 

ndak ada, saya suruh lihat di Tiktok 

mungkin ada cara cepatnya." 

Memberikan saran 

untuk mencari 

bahan 

pembelajaran 

Ajakan 
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7 

"Ketika dia lihat konten rumus 

singkat dari PR matematika, disitu 

kadang saya sambil sisipi omongan. 

Karena saya suka nasehatinnya tuh 

ketika dia santai, biar masuk juga ke 

dianya. Tuh kan kalo kamu gunain 

Tiktoknya dengan hal positif 

akhirnya kamu bisa dapet banya 

ilmu kan. Atau ketika dia lihat 

Tiktok yang kontennya bagus, saya 

selalu bilang ke Kak Ulid, masih 

banyak konten bermanfaat yang 

masih bisa dilihat kan." 

Memberikan 

pengertian bahwa 

penggunaan Tiktok 

juga bisa 

bermanfaat 

Ajakan 

8 

"Saya ajak ngobrol, dunia digital itu 

meninggalkan jejak. Kalo mau lihat 

Tiktok, hal yang kamu suka boleh, 

asalkan baik. Kayak kamu lihat 

gerakan kemanusiaan untuk Gaza, 

mama biarin kan. Mama juga 

seneng kalo kamu cari pelajaran 

yang kamu ndak bisa, nambah 

pengetahuan." 

Meminta menonton 

sesuatu yang baik 
Permohonan 

9 

Larangan/Pembatasan 

“Saya itu selalu melarang Santi 

main Tiktok terus terusan. Karena 

biasanya kalo sudah Tiktokan, saya 

panggil ndak pernah nggubris.” 

Memberikan 

larangan karena 

sudah memberikan 

dampak buruk 

Larangan 

10 

“Kalo Farshad memang sudah saya 

batasi sejak lama untuk pengaksesan 

Tiktok, meskipun dia sudah punya 

hp sendiri. Alhamdulillah sekarang 

dia sudah terbiasa mengontrol 

sendiri pemakaian Tiktoknya.” 

Memberikan 

batasan waktu 

untuk pemakaian 

Tiktok 

Pembatasan 

11 

"Aku loh boleh lihat Tiktok cuma 

malem tok, pas mau tidur. Kalo 

udah waktunya tidur kayak jam 9 

atau 10 malem gitu ya langsung 

tidur." 

Memberikan 

batasan waktu 

untuk pemakaian 

Tiktok 

Pembatasan 

12 

"Kamu tuh masih di bawah umur. 

Kalo main Tiktok ya sesuai usianya, 

ndakusah ikutan tren gajelas." 

Memberikan 

larangan mengikuti 

tren tidak jelas di 

Tiktok 

Larangan 
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13 

“Saya sangat membatasi pemakaian 

Tiktoknya kak Annisa, biasanya dia 

akses cuma malam saja setelah 

belajar.” 

Memberikan 

batasan waktu 

untuk pemakaian 

Tiktok 

Larangan 
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LAMPIRAN 7 

HASIL WAWANCARA PARENTAL CONTROL PENGGUNAAN TIKTOK 

Keterangan : V (ya), - 

(tidak) 
 

           

Kategori :   
           

1 sampai 3 : Rendah 
           

4 sampai 6 : Sedang 
           

7 sampai 9 : Tinggi 
           

10 sampai 

12 

: Sangat 

Tinggi            
N

o. 
Indikator Substansi Pertanyaan 

Ortu 

1 

Ortu 

2 

Ortu 

3 

Ortu 

4 

Ortu 

5 

Ortu 

6 

Ortu 

7 

Ortu 

8 

Ortu 

9 

Ortu 

10 

Parental Control Penggunaan Tiktok           

1 

Cont

rol 

Psik

ologi

s 

Guilt 

Inducti

on 

(mema

sukkan 

rasa 

bersala

h) 

a 

Bagaimana cara orang tua 

mengajak diskusi anak 

terkait dampak dan 

manfaat penggunaan 

Tiktok? 

- - - - - V - -  V 

b 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penjelasan 

pada anak agar mereka 

tidak banyak 

menghabiskan waktu 

untuk menggunakan 

Tiktok? 

- - - V - V - - V V 

Love 

Withdr

awal 

(penari

kan 

cinta) 

c 

Bagaimana cara orang tua 

mengontrol dan 

mengarahkan anak terkait 

penggunaan Tiktok sesuai 

usia? 

- - V V - V - - V V 

d 

Bagaimana sikap orang tua 

jika anak tidak 

mendengarkan nasihat 

orang tua dan tetap 

menggunakan banyak 

waktu untuk menggunakan 

Tiktok? 

- V V V V V - - V V 

Author

ity 

Asserti

on 

(peneg

asan 

otoritas

) 

e 

Bagaimana kebijakan 

orang tua terkait 

penggunaan Tiktok anak, 

adakah syarat khusus 

ketika anak ingin meminta 

izin bermain Tiktok? 

V - V V - V V V V V 

f 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penegasan 

pada anak jika penggunaan 

Tiktok anak sudah 

melampaui batas dan 

memberikan dampak 

kurang baik pada anak? 

- V - V V V - - V V 
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2 

Cont

rol 

Beha

vior 

Solicita

tion 

(ajakan

/permo

honan) 

a 

Bagaimana cara orang tua 

mencari informasi terkait 
tontonan yang dikonsumsi 

dan apa saja yang diakses 

anak melalui Tiktok? 

- - - V - V - - V V 

b 

Bagaimana cara orang tua 

mengarahkan agar anak 

menggunakan Tiktok 

dengan positif? Seperti 

untuk mengasah 

kreatifitas, media 

pendukung belajar, dan 

lain sebagainya. 

- - - V - V V V V V 

c 

Bagaimana cara orang tua 

menanamkan kepada anak 

agar mereka merasa bahwa 

jika menggunakan Tiktok 

secara baik akan 

memberikan dampak baik 

dan sebaliknya? 

- - - - - V - - V V 

Restric

tion 

(pemba

tasan/la

rangan) 

d 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penjelasan 

pada anak agar mereka 

tidak mengikuti tren di 

Tiktok yang tidak sesuai 

usianya? 

- - - V - V - - V V 

e 

Bagaimana orang tua 

memberikan batasan 

waktu atau tontonan pada 

anak ketika menggunakan 

Tiktok? Apakah ada sanksi 

ketika itu dilanggar? 

- V - V - V - - V V 

f 

Bagaimana cara orang tua 

memberikan penjelasan 

agar anak memahami 

pembagian waktu untuk 

bermain Tiktok dan 

melakukan kewajibannya? 

- - - - - V - V V V 

Jumlah 1 3 3 8 2 12 2 3 11 12 

               

 

Hasil Kontrol Perilaku Berdasarkan Wawancara 

dengan Orang Tua :           

 

Kontrol  Sangat 

Tinggi 
: Orang tua 6, 9 dan 10 

          

 
Kontrol  Tinggi : Orang tua 4 

          

 
Kontrol Sedang : Tidak ada 

          

 
Kontrol Rendah : Orang tua 1, 2, 3, 5, 7 dan 8 
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LAMPIRAN 8 

HASIL WAWANCARA PERILAKU KEAGAMAAN 

 
Keterangan : V (ya), - (tidak)  

         

 
Kategori :   

         

 
1 sampai 3 : Kurang  

         

 
4 sampai 6 : Cukup  

         

 
7 sampai 10 : Baik  

         

Parental Control Penggunaan Tiktok terhadap Perilaku 

Keagamaan Siswa 

Ortu 

1 

Ortu 

2 

Ortu 

3 

Ortu 

4 

Ortu 

5 

Ortu 

6 

Ortu 

7 

Ortu 

8 

Ortu 

9 

Ortu 

10 

1 Akidah 

a 
Apakah menurut orang tua, anak belajar 

terkait ajaran Islam melalui Tiktok? 
V V V V - V V V V V 

b 

Bagaimana pola pikir dan cara berpikir 

kritis anak tentang ajaran agamanya 

setelah mereka bisa mengakses 

informasi sendiri? 

V - V V - V - V V V 

c 

Bagaimana cara anda menanamkan 

tanggung jawab terhadap anak agar 

mampu memahami kewajibannya 

(ibadah dan belajar) dan haknya untuk 

bermain (Tiktok, dll)? 

V - V V V V V V V V 

2 Ibadah 

a 

Apakah anak ingat tanggung jawab 

untuk shalat dan mengaji meskipun ia 

bermain Tiktok? 

V V V V - V V V V V 

b 

Bagaimana konsekuensi yang diberikan 

orang tua pada anak ketika ia bermain 

Tiktok tapi tidak atau telat sholat dan 

mengaji? 

- -  V - V - - V V 

c 

Bagaimana sikap orang tua agar anak 

tetap seimbang antara menjalankan 

ibadah dan kewajibannya, serta 

bermain? 

V V V V - V V V V V 

3 Akhlak 

a 

Bagaimana sikap anak semenjak 

menggunakan Tiktok? Apakah anak 

tetap menghormati dan bersikap baik 

terhadap orang tua? 

V - V V V V V V V V 

b 
Apakah semenjak menggunakan Tiktok 

anak tetap mau membantu orang tua? 
V  V V V V V V V V 

c 

Bagaimana tingkah laku anak kepada 

lingkungan sekitar dan teman-temannya 

semenjak menggunakan Tikok? 

V V V V V V V V V V 

d 

Apakah yang anak bicarakan atau 

perilakunya banyak dipengaruhi oleh 

yang dia tonton di Tiktok? 

- V V V V - - V V V 

Jumlah 8 5 9 10 5 9 7 9 10 10 

 

Hasil Perilaku Keagamaan Siswa Berdasarkan 

Wawancara dengan Orang Tua           

 Baik : 1, 3, 4, 6, 7, 8, 9 dan 10           

 Cukup : 2 dan 5           

 Kurang : Tidak ada           
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LAMPIRAN 8 

Parental Control Penggunaan Tiktok Sebagai Upaya Mengarahkan Perilaku 

Keagamaan Siswa MI Pengawas Surabaya 

 

Keterangan : 

Kontrol rendah dan perilaku keagamaan baik 

Kontrol tinggi dan perilaku keagamaaan baik/sangat baik 

Kontrol rendah dan perilaku keagamaan kurang baik 

 

: 

 

 

 

  

No. Siswa 
Parental Control Penggunaan 

Tiktok 

Perilaku Keagamaan 

Siswa 
Observasi Peneliti 

1 Siswa 1 Rendah Baik Sangat Baik 

2 Siswa 2 Rendah Cukup Baik 

3 Siswa 3 Rendah Baik Baik 

4 Siswa 4 Tinggi Baik Cukup Baik 

5 Siswa 5 Rendah Cukup Kurang Baik 

6 Siswa 6 Sangat Tinggi Baik Sangat Baik 

7 Siswa 7 Rendah Baik Cukup Baik 

8 Siswa 8 Rendah Baik Sangat Baik 

9 Siswa 9 Sangat Tinggi Baik Sangat Baik 

10 Siswa 10 Sangat Tinggi Baik Sangat Baik 
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