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ABSTRAK

Dyah Zhurotul Aini, NIM (07040621076), “Analisi Dampak Fatherless Pada
Keterlibatan Narapidana Remaja dengan Kasus Narkoba di Lembaga
Pemasyarakatan Kelas IIA Sidoarjo dalam Perspektif Islam”. Skripsi Prodi
Tasawuf dan Psikoterapi Fakultas Ushuluddin dan Filsafat Universitas Islam Negeri
Sunan Ampel Surabaya.

Skripsi ini membahas pengaruh ketiadaan figur ayah (fatherless) terhadap
keterlibatan remaja dalam kasus narkoba di Lembaga Pemasyarakatan Kelas 1A
Sidoarjo, dengan menggabungkan pendekatan psikologi dan perspektif Islam.
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis secara mendalam pengaruh ketiadaan
figur ayah (fatherless) terhadap keterlibatan remaja dalam kasus narkoba di
Lembaga Pemasyarakatan Kelas IIA Sidoarjo, dengan memadukan pendekatan
psikologi dan perspektif Islam. Fenomena meningkatnya kasus penyalahgunaan
narkoba di kalangan remaja Indonesia menjadi latar belakang utama penelitian ini,
di mana absennya peran ayah dalam keluarga seringkali diidentifikasi sebagai
faktor penting yang memengaruhi perilaku menyimpang remaja. Penelitian ini
menempatkan diri dalam posisi untuk mengisi kekosongan kajian yang belum
banyak mengintegrasikan analisis psikologi modern dan nilai-nilai Islam dalam
konteks fatherless dan kenakalan remaja. Metode yang digunakan adalah kualitatif
dengan pendekatan studi kasus, melibatkan wawancara mendalam terhadap
narapidana remaja, observasi, serta telaah literatur mutakhir. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa kondisi fatherless, baik secara fisik, emosional, maupun
psikologis, berkorelasi erat dengan rendahnya kontrol diri, ketidakstabilan emosi,
serta meningkatnya risiko keterlibatan remaja dalam penyalahgunaan narkoba.
Teori Kontrol Sosial Travis Hirschi digunakan untuk menganalisis pentingnya
ikatan sosial keluarga, sementara konsep pendidikan karakter menurut Imam Al-
Ghazali dan Q.S. Lugman menegaskan peran ayah dalam pembentukan moral dan
spiritual anak. Temuan utama menunjukkan bahwa remaja yang tumbuh tanpa
kehadiran ayah'cenderung mengalami kekosongan emeosional, kurang pengawasan,
dan kehilangan panutan, sehingga lebih rentan terlibat dalam perilaku menyimpang.
Implikasi penelitian ini menekankan pentingnya pendekatan preventif dan kuratif
berbasis keluarga serta nilai-nilai Islam dalam membangun ketahanan psikologis
dan moral remaja, serta perlunya pemberdayaan peran ayah dalam keluarga dan
masyarakat. Penelitian ini diharapkan dapat menjadi rujukan bagi pengembangan
kebijakan dan program pembinaan remaja di lingkungan keluarga maupun institusi
pemasyarakatan.

Kata Kunci: Fatherless, Remaja, Narkoba, Kontrol Sosial, Pendidikan
Karakter Islam



ABSTRACT

Dyah Zhurotul Aini, Student ID (07040621076), "Analysis of the Impact of
Fatherlessness on the Involvement of Juvenile Inmates in Drug Cases at Class I1A
Sidoarjo Penitentiary from an Islamic Perspective." Thesis, Sufism and
Psychotherapy Study Program, Faculty of Ushuluddin and Philosophy, State
Islamic University Sunan Ampel Surabaya.

This thesis examines the influence of the absence of a father figure (fatherlessness)
on juvenile involvement in drug-related offenses at the Class IIA Sidoarjo
Penitentiary, combining psychological approaches with Islamic perspectives. The
study aims to provide an in-depth analysis of how fatherlessness affects juvenile
offenders involved in drug cases, addressing a significant social issue in Indonesia
where the rising incidence of adolescent drug abuse is often linked to the lack of
paternal presence in the family. This research fills a gap in existing literature by
integrating contemporary psychological analysis with Islamic values in the context
of fatherlessness and juvenile delinquency. Employing a qualitative case study
methodology, the study includes in-depth interviews with juvenile inmates,
observations, and a review of recent scholarly literature. The findings indicate that
fatherlessness whether physical, emotional, or psychological is strongly correlated
with low self-control, emotional instability, and an increased risk of juvenile
involvement in drug abuse. Travis Hirschi’s Social Control Theory is applied to
analyze the critical role of family social bonds, while the concept of character
education according to Imam Al-Ghazali and Surah Lugman underscores the
father’s role in moral and spiritual development. The study reveals that juveniles
raised without a father tend to experience emotional voids, insufficient supervision,
and a lack of role models, making them more vulnerable to deviant behavior. The
implications emphasize the necessity of preventive and curative strategies based on
family and Islamic values to build psychological and moral resilience among youth,
along with empowering the father’s role within families and communities. This
research is expected to serve as a reference for policy. development and youth
rehabilitation programs both in family settings and correctional institutions.

Keywords: Fatherlessness, Juveniles, Drug Abuse, Social Control, Islamic
Character Education
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