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ABSTRAK
(Bahasa Indonesia)

Siti Zumaroh, NIM. 04010221017, 2025. Pemberdayaan Ibu
Rumah Tangga Melalui Pemanfaatan Daun Mangga Arum
Manis (Mangifera Indica L) Sebagai Pengembangan Usaha
Kreatif Di Dusun Gemulung, Desa Gesikharjo, Kecamatan
Palang, Kabupaten Tuban.

Skripsi ini memiliki penelitian yang berfokus pada
pemberdayaan Ibu Rumah Tangga dengan memanfaatkan
Sumber Daya Alam berupa daun manga arum manis di Dusun
Gemulung. Pohon mangga merupakan salahsatu aset yang
melimpah dan mayoritas masyarakat Dusun Gemulung
menanamnya. Pemanfaatan daun mangga bertujuan untuk dapat
mengembangkan usaha kreatif dan meningkatkan perekonomian
keluarga. Ibu Rumah Tangga dapat memanfaatkan potensi dari
segi ketrampilan dan sosialnya, menambah pengetahuan melalui
pemberdayaan yang dilakukan. Penelitian ini menggunakan
metode ABCD (Asset Based Community Development) yaitu
berbasis aset. Pemberdayaan yang dilakukan melalui 5 D, yaitu
tahapan discovery (penemuan), dream (membangun mimpi),
design (merancang dan menentukan), define (implementasi),
destiny (monitoring dan evaluasi). |

Pemberdayaan yang dilakukan menghasilkan inovasi dari
daun mangga berupa produk teh dan keripik daun mangga.
Terciptanya kelompok usaha kreatif yang beranggotakan Ibu
Rumah Tangga. Kelompok tersebut memiliki tugas dalam
pemasaran, pembuatan serta sebagai bentuk implementasi dalam
memanfaatkan ketrampilan dan berinovasi. Pemberdayaan
tersebut memiliki dampak positif bagi masyarakat khususnya
Ibu Rumah Tangga. Dampak positif tersebut yaitu Ibu Rumah
Tangga memiliki penghasilan dan dapat meminimalisir
ketergantungan penghasilan dari suami. Kedua yaitu Ibu Rumah
Tangga dapat berinovasi dan berkreatifitas dengan
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menghasilkan produk yang bernilai jual sehingga dapat
memberikan kesejahteraan dalam keluarga.

Kata kunci : Pemberdayaan, ekonomi kreatif, daun mangga
arum manis, Ibu Rumah Tangga



ABSTRACT
(Bahasa Inggris)

Siti  Zumaroh, NIM. 04010221017, 2025. Empowering
Housewives through the Use of Arum Manis Mango Leaves
(Mangifera Indica L) as Creative Business Development in
Gemulung Hamlet, Gesikharjo Village, Palang District,
Tuban Regency.

This thesis has research that focuses on empowering
housewives by utilizing natural resources in the form of sweet
arum manga leaves in Gemulung Hamlet. Mango trees are an
abundant asset and the majority of the people of Gemulung
Hamlet plant them. The aim of using mango leaves is to develop
creative businesses and improve the family economy.
Housewives can utilize their potential in terms of skills and
social skills, increase their knowledge through empowerment.
This research uses the ABCD (Asset Based Community
Development) method, namely asset-based. Empowerment is
carried out through 5 Ds, namely the stages of discovery, dream
(building dreams), design (designing and determining), define
(implementation), destiny (monitoring and evaluation).

The empowerment carried out.resulted.in inngvation from
mango leaves in the form of tea products and mango leaf chips.
Creation of a creative business group consisting of housewives.
This group has duties in marketing, manufacturing as well as a
form of implementation in utilizing skills and innovating. This
empowerment has a positive impact on society, especially
housewives. The positive impact is that housewives have income
and can minimize dependence on their husband's income.
Second, housewives can innovate and be creative by producing
products with selling value so that they can provide prosperity
to the family.

Keywords: Empowerment, creative economy, sweet arum
mango leaves, housewife
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