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ABSTRAK 

 

Mochammad Irfan Amirulloh (04040120097) 2024 

Analisis Isi Pesan Dakwah Dalam Buku Hidup Itu harus Pintar 

Ngegas & Ngerem Karya Emha Ainun Nadjib 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan pesan 

dakwah yang terkandung dalam buku "Hidup Itu Harus Pintar 

Ngegas & Ngerem" Karya Emha Ainun Nadjib. 

Metode penelitian yang digunakan adalah analisis isi 

dengan pendekatan kualitatif. Dengan landasan teori analisis isi 

menutut R. Helsti yaitu teknik dalam mengambil kesimpulan 

dengan cara mengidentifikasi berbagai karakteristik khusus 

suatu pesan secara objektif dan sistematis. Proses pengumpulan 

data mencakup observasi, kategorisasi dan dokumentasi. 

Hasil penelitian teridentifikasi tiga jenis pesan dakwah, 

meliputi pesan dakwah akidah yang mengandung terkait 

keyakinan kepada Allah SWT, Kitab Suci, dan Rasulullah, dan 

terdapat juga pesan dakwah syariat, yang membahas kewajiban 

beribadah sesuai dengan ajaran syariah, serta terdapat pesan 

dakwah akhlaq, yang menekankan pentingnya mengembang-

kan akhlak yang baik dalam hubungan dengan Allah SWT dan 

sesama manusia. Pesan-pesan dakwah tersebut juga meng-

gunakan analogi-analogi yang sederhana sehingga sangat 

relevan untuk diterapkan dalam kehidupan sehari-hari. 

Kata Kunci: Pesan Dakwah, Analisis Isi, Buku "Hidup Itu 

Harus Pintar Ngegas & Ngerem". 
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ABSTRACT 

 

Mochammad Irfan Amirulloh (04040120097) 2024  

Analysis of the Content of Da'wah Messages in the Book of 

Life: You Must Be Smart in Pushing & Braking by Emha Ainun 

Nadjib. 

 

This research aims to explain the da'wah message 

contained in the book "Life Must Be Smart, Speed & Brake" by 

Emha Ainun Nadjib.  

The research method used is content analysis with a 

qualitative approach. Based on the theory of content analysis, 

according to R. Helsti, it is a technique for drawing conclusions 

by identifying various special characteristics of a message 

objectively and systematically. The data collection process 

includes observation, categorization and documentation.  

The results of the research identified three types of 

da'wah messages, including aqidah da'wah messages which 

contain beliefs in Allah SWT, the Holy Book, and the 

Messenger of Allah, and there are also sharia da'wah 

messages, which discuss the obligation to worship in 

accordance with sharia teachings, and there are akhlaq da'wah 

messages, which emphasize the importance of developing good 

morals in relationships with Allah SWT and fellow humans. 

These da'wah messages also use simple analogies so they are 

very relevant to apply in everyday life. 

Keywords: Da'wah Message, Content Analysis, Book "Life 

Must Be Smart, Accelerating & Braking". 
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 خُلَاصَةٌ 

   ٢٠٢٤( ٠٤٠٤٠١٢٠٠٩٧مََُمَّدُ عِرْفاَنِ أمَِيُر الِلَِّ )
فْعِ   الدَّ فِ  ذكَِيَّةً  تَكُونَ  أَنْ  بُ  يََِ "الْْيََاةُ  فِ كِتَابِ  الدَّعْوَةِ  رسَِالَةِ  مََْتَ وَى  تََْلِيلُ 

 .وَالت َّوَقُّفِ" لإمََْاءِ عَيِْ النَّجِيبِ 
هَا فِ   عَلَي ْ تََْتَوِي  الَّتِِ  عْوَةِ  الدَّ رسَِالَةِ  تَ فْسِيْرِ  إِلََ  الدِٰراَسَةُ  هَذِهِ  تََْدَفُ 
عَيِْ   إمََْاءِ  للكَاتِبِ  وَالت َّبَاطؤُِ"  السُّرْعَةِ  فِ  ذكَِيَّةً  تَكُوْنَ  أَنْ  بُ  يََِ "الْْيََاةُ  كِتَابِ 

هَجُ الَّذِي تُسْتَخْدَمُ فِ  . بنَِاءً  النَّجِيْبِ. الْمَن ْ  الدِٰراَسَةِ هُوَ تََْلِيْلُ مََْتَ وَى بنَِ هْجٍ نَ وْعِيٍٰ
عَلَى نَظْريَِّةِ تََْلِيْلِ الْمَحْتَ وَى لِر. هِيلْسْتِِ، وَهُوَ الطَّريِْ قَةُ الَّتِِ تُُكَِٰنُ مِنْ الْوُصُوْلِ إِلََ  

تَاجَاتٍ عَنْ طَريِْقِ تََْدِيْدِ صِفَاتٍ مُعَي َّنَةٍ لرِِ  هَجِيَّةٍ.  اسْتِن ْ سَالَةٍ بِطرَيِْ قَةٍ مَوْضُوْعِيَّةٍ وَمُن ْ
 تَشْمَلُ عَمَلِيَّةُ جََْعِ الْبَ يَّانََتِ الْمُراَقَ بَةُ وَالتَّصْنِيْفُ وَالت َّوْثيِْقُ. 

تَََّ الت َّعْرِفُ فِ نَ تَائِجِ الدِٰراَسَةِ عَلَى ثَلََثةَِ أنَْ وَاعٍ مِنْ رسَِالََتِ الدَّعْوَةِ،   
تَ عَالََ وَالْكِتَابِ الشَّريِْفِ   يْْاَنِ بِِلِلهِٰ  تَ تَ عَلَّقُ بِِلْإِ التِِ  الْعَقِيْدَةِ  عْوَةِ  الدَّ تَشْمَلُ رسَِالَةُ 

رسَِالَ  وكََذَلِكَ  وَفْ قًا  وَالرَّسُوْلِ،  الْعِبَادَةِ  وَاجِبَاتِ  تَ نَاوَلَتْ  التِِ  الشَّرْعِيَّةِ  عْوَةِ  الدَّ ةُ 
الَْْخْلََقِ  تَ نْمِيَّةِ  أَهِِٰيَّةِ  عَلَى  تُ ؤكَِٰدُ  التِِ  الَْْخْلََقِيَّةِ  عْوَةِ  الدَّ رسَِالَةُ  وَأيَْضًا    للِشَّريِْ عَةِ، 

عْوَةِ هَذِهِ الَْْمْثَ لَةَ    الَْْسَنَةِ فِ الت َّعَامُلِ مَعَ الِلهِٰ تَ عَالََ  وَالنَّاسِ. تَسْتَخْدِمُ رسَِالََتُ الدَّ
 الْبَسِيْطةََ لتَِكُوْنَ ذَاتَ صِلَةٍ كَبِيْرةٍَ لتَِطْبِيْقِهَا فِ الْْيََاةِ الْيَ وْمِيَّةِ. 

كٌِتَابٌُ"الْْيََاةٌُيََِبٌُأَنٌٌٌْ الْكَلِمَاتٌُالرَّئيِْسِيَّةُ:ٌرِسَالَةٌُالدَّعْوَةِ،ٌتََْلِيْلٌُالْمَحْتَ وَىِ،
 ".تَكُوْنٌَذكَِيَّةًٌفٌِالسُّرْعَةٌِوَالت َّبَاطؤٌُِ
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