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ABSTRAK 

Sahda Salsabila Rosjadi, Konsep Hierarchy of Needs Abraham Maslow Perspektif Mufasir 

Penelitian ini didasarkan pada berbagai permasalahan hidup manusia dalam 

memenuhi kebutuhan hidupnya. Salah satunya adalah sulitnya memenuhi kebutuhan 

sandang, pangan dan papan. Hal ini mengakibatkan tingginya jumlah penduduk miskin di 

Indonesia yang sebesar 25,9 juta orang atau 9,36% (Maret 2023). Kebutuhan-kebutuhan ini 

dibahas lengkap dalam konsep Hierarchy of Needs (Abraham Maslow). Konsep ini dikenal 

luas dalam bidang psikologi sebagai teori yang menggambarkan hierarki kebutuhan 

manusia dari tingkat dasar sampai tingkat yang lebih tinggi.  

Permasalahan yang diteliti adalah 1) Bagaimana konsep hierarchy of needs dalam Al-

Quran? 2) Bagaimana penafsiran ayat-ayat konsep hierarchy of needs menurut para mufasir 

dan urgensinya dalam kehidupan manusia?. Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

mengetahui konsep hierarchy of needs dalam Al-Quran dan untuk mengetahui penafsiran 

ayat-ayat konsep hierarchy of needs menurut para mufasir serta urgensinya dalam 

kehidupan manusia. Dalam menjawab permasalahan tersebut, maka penelitian ini 

menggunakan metode kualitatif yang bersifat kepustakaan (Library Research) dengan 

teknik pendekatan dokumentasi. Data dikumpulkan melalui studi literatur dari karya-karya 

Abraham Maslow, Tafsir Al-Misbāh karya Quraish Shihab, Tafsir Al-Azhar karya Buya 

Hamka, dan Tafsir Al-Qurthubi karya Al-Qurthubi. Data dianalisis menggunakan teknik 

analisis isi untuk mengidentifikasi mengidentifikasi pola, tema, atau makna yang sesuai 

dengan judul. 

Kesimpulan atas penelitian ini ditemukan bahwa Al-Quran sejalan adanya teori 

Hierarchy of Needs yang terdapat dalam banyak ayat, diantaranya QS. Quraysh ayat 4 dan  

QS. Ṭāhā ayat 118-119 mendukung kebutuhan fisiologis, QS. Quraysh ayat 4, QS. An-Nūr 

ayat 55 dan QS. At-Tawbah ayat 103 mendukung kebutuhan rasa aman, QS. Ar-Rūm ayat 

21, QS. Adh-Dhāriyāt ayat 49 dan QS. Yā Sīn ayat 36 mendukung kebutuhan rasa cinta 

dan  kasih sayang, QS. An-Nisā’’ ayat 86, QS. Al-Furqān ayat 72 dan QS.  Al-Ḥujurāt ayat 

13 mendukung kebutuhan dihargai, serta QS. Adh-Dhāriyāt ayat 56, QS. QS. Al-Mulk ayat 

2 dan QS. Al-Mu’min ayat 3 yang mendukung kebutuhan  aktualisasi diri. Hal ini 

menunjukkan bahwa Al-Quran dan penafsiran dari Tafsir Al-Misbāh, Tafsir Al-Azhar, dan 

Tafsir Al-Qurthubi memberikan pandangan serta dukungan yang mendalam tentang 

kebutuhan manusia dan sejalan dengan konsep yang diperkenalkan oleh Abraham Maslow. 

Dengan memenuhi kebutuhan-kebutuhan ini dan menjalani hidup sesuai dengan ajaran-

Nya, individu dapat mencapai potensi maksimalnya dan berkontribusi positif pada 

masyarakat, sehingga mencapai kesejahteraan holistik dan makna hidup yang sejati. 

Kata Kunci: Hirarki Kebutuhan, Manusia, Teori Maslow 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  



 

xiii 

 

DAFTAR ISI 

 
PERNYATAAN KEASLIAN .................................................................................... ii 

PERSETUJUAN PEMBIMBING ........................................................................... iii 

PENGESAHAN SKRIPSI ........................................................................................ iv 

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ...................................v 

MOTTO ..................................................................................................................... vi 

PEDOMAN TRANSLITERASI ............................................................................. vii 

ABSTRAK ................................................................................................................. ix 

KATA PENGANTAR .................................................................................................x 

DAFTAR ISI ............................................................................................................ xiii 

DAFTAR  GAMBAR ................................................................................................xv 

DAFTAR TABEL ................................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................1 

A. Latar Belakang .............................................................................................1 

B. Identifikasi dan Batasan Masalah ..............................................................7 

C. Rumusan masalah ........................................................................................8 

D. Tujuan penelitian .........................................................................................8 

E. Manfaat penelitian .......................................................................................8 

F. Telaah Pustaka .............................................................................................9 

G. Metodologi Penelitian ................................................................................18 

H. Sistematika Pembahasan ...........................................................................20 

BAB II LANDASAN TEORI ...................................................................................21 

A. Teori Hierarchy of Needs Abraham Maslow ...........................................21 

B. Biografi Mufasir dan Karya Tafsirnya ....................................................27 

BAB III PEMBAHASAN DAN PENYAJIAN DATA ...........................................41 

A. Ayat-Ayat Al-Qur’ān tentang Teori Hierarki Kebutuhan (Hierarchy of 

Needs) .....................................................................................................................41 

B. Tabel Klasifikasi Ayat-Ayat Al-Quran ....................................................47 

BAB IV ANALISIS DATA .......................................................................................52 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  



 

xiv 

 

A. Konsep Hierarchy of needs dalam Pandangan Al-Quran .......................52 

B. Penafsiran Ayat-Ayat Konsep Hierarchy of needs Perspektif Mufasir .66 

C. Urgensi Konsep Hierarchy of Needs dalam Kehidupan Manusia ........117 

BAB V KESIMPULAN ..........................................................................................125 

A. Kesimpulan ...............................................................................................125 

B. Saran..........................................................................................................127 

DAFTAR PUSTAKA ..............................................................................................128 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  



 

xv 

 

DAFTAR  GAMBAR 

 

Gambar 1 Hierarchy of Needs ......................................................................................2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  



 

xvi 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 1 Jenis Kebutuhan dan Ayat yang Terkait ........................................................51 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  



 

128 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Abdurrahmat Fathoni, Metodologi Penelitian & Teknik Penyususnan Skripsi, (Jakarta: 

Rineka Cipta, 2011). 

Ahdika, Atina. “Perspektif Statistika terhadap Konsep Penciptaan Berpasangan dalam 

Al-Qur’an.” Sains dan Kesehatan dalam Perspektif Islam. Vol.3, No.4, (2022). 

Al Qurthubi, Imam.“Tafsir Al Qurthubi.” (Azzam : Jakarta, 2008) 
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(Tafsir Surah Ṭāhā Ayat 117-119 Dan Surah Al-Baqarah Ayat 36).” 

EKSISBANK (Ekonomi Syariah dan Bisnis Perbankan), Vol.2, No.2, (2018). 

Yunan Yusuf, “Corak Pemikiran Kalam Tafsir Al-Azhar: Sebuah Telaah Atas 

Pemikiran Hamka dalam Teologi Islam,” (Jakarta: Penamadani, 2003). 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

https://tafsirweb.com/9783-surat-al-hujurat-ayat-13.html
https://www.islamicstudies.info/tafheem.php?sura=25&to=77&verse=61

