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INTISARI

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh sense of humor dan
kecerdasan emosional terhadap friendship quality. Adapun metode pada penelitian
ini menggunakan metode kuantitatif korelasional. Subjek penelitian ini adalah
santri yang tinggal di Pondok Pesantren Tahfidhul Qur’an Al-Bahroin dan Pondok
Pesantren Salafiyah Al-Bahroin di Bojonegoro sebanyak 241 santri dengan teknik
pengambilan sampel berupa Purposive Sampling dengan kriteria santri yang telah
tinggal selama lebih dari satu tahun. Metode pengumpulan data menggunakan
penyebaran kuesioner secara online menggunakan bantuan google form. Data
yang telah terkumpul kemudian dianalisis menggunakan uji analisis regresi linier
berganda. Terdapat tiga instrumen yang digunakan, yaitu Friendship Quality
Questionaire, Multidimensional Sense of Humor dan Emotional Intelligence Scale
Hasil pada penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh sense of humor dan
kecerdasan emosional terhadap friendship quality pada santri. Kedua variabel
berupa sense of humor dan kecerdasan emosional memberikan sumbangan efektif
sebesar 54,4% dengan friendship quality. Selanjutnya, 45,6% sebagai sisanya
dipengaruhi oleh variabel atau prediktor lainnya.

Kata Kunci: Friendship Quality, Sense of Humor, Kecerdasan Emosional,
Santri
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ABSTRACT

This research aims to determine the influence of sense of humor and
emotional intelligence on friendship quality. The method in this research uses a
correlational quantitative method. The subjects of this research were 241 students
living at the Tahfidhul Qur'an A-Bahroin Islamic Boarding School and the A-
Bahroin Salafiyah Islamic Boarding School in Bojonegoro with a sampling
technique of Purposive Sampling with the criteria of students who had lived for
more than one year. The data collection method uses distributing questionnaires
online using Google Forms. The data that has been collected is then analyzed
using multiple linear regression analysis tests. There are three instruments used,
namely the Friendship Quality Questionnaire, Multidimensional Sense of Humor
and Emotional Intelligence Scale. The results of this study show the influence of
sense of humor and emotional intelligence on friendship quality in students. The
two variables in the form of sense of humor and emotional intelligence provide an
effective contribution of 54.4% to friendship quality. Furthermore, the remaining
45.6% is influenced by other variables or predictors.

Keywords: Friendship Quality, Sense of Humor, Emotional Intelligence,
Students
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