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 الملخص
ABSTRAK 

دلفين ميǼويل "أنا نجود ابǼة العاشرة ومطلقة"رواية الفي  شخصية نجود   

(Sigmund Freud)     عǼد سيغموند فرويد

Struktur Kepribadian Tokoh Nujood dalam Novel “Saya Nujood, Usia 10, 
dan Janda” Karya Delphine Minoui 

Kata kunci : Psikologi sastra, Kepribadian, Novel “Saya Nujood Usia 10 dan 
Janda” Karya Delphine Minoui 

Fokus permasalahan pada penelitian ini adalah 1) Bagaimana isi cerita novel 
“Saya Nujood, Usia 10 tahun dan Janda” Karya Delphine Minoui?. 2) 
Bagaimanakah kepribadian id  tokoh utama dalam novel “Saya Nujood, Usia 10 
tahun dan Janda” Karya Delphine Minoui?. 3) Bagaimanakah kepribadian ego  
tokoh utama dalam novel “Saya Nujood, Usia 10 tahun dan Janda” Karya Delphine 
Minoui?. 4) Bagaimanakah kepribadian super ego tokoh utama dalam novel “Saya 
Nujood, Usia 10 tahun dan Janda” Karya dan Delphine Minoui?.  

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui kepribadian dari tokoh utama 
yaitu Nujood. Adapun penelitian ini menggunakan jenis penelitian kualitatif 
deskriptif dengan pendekatan teori psikologi sastra atau teori kepribadian Sigmund 
Freud yang terdiri dari id, ego, dan super ego. Data ini didapat dari penelitian 
kepustakaan yang berhubungan atau terkait dengan teori-teori kepribadian Sigmund 
Freud dalam novel “Saya Nujood, Usia 10 dan janda” karya Delphine Minoui 
berupa kata, kalimat, dan paragraf. 

Temuan dari penelitian ini menunjukkan 1) isi cerita novel “Saya Nujood, 
Usia 10 tahun dan Janda” Karya Delphine Minoui. Tahap pertama cerita ini dimulai 
dari Delphine Minoui yang menceritakan awal mula kehidupan Nujood ketika 
ayahnya tiba-tiba memaksanya yang masih berusia sepuluh tahun untuk menikah 
dengan seseorang yang tidak dikenalnya dan tiga kali lebih tua darinya Dari 
Nujood. Tahap kedua dalam cerita ini adalah ketika Nujood menikah dengan Faez, 
Nujoud mendapat kekerasan dari suami dan ibu mertuanya. Nujood merasa tidak 
sanggup untuk melanjutkan kehidupan yang sangat mengerikan ini dan berusaha 
melepaskan diri dari suaminya. Pada tahap akhir novel tersebut, Nujood mampu 
melepaskan diri dari suaminya dengan mencoba pergi ke pengadilan untuk mencari 
hakim yang akan membantunya untuk lepas dari suaminya. Akhirnya Nujood 
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berhasil bebas dari suaminya dengan bantuan hakim dan pengacaranya untuk 
bercerai. 

 2) id yang terdapat dalam kepribadian Nujood dalam novel “Saya Nujood, 
Usia 10 tahun dan Janda” Karya Delphine Minoui lebih mendominasi. 3) ego yang 
terdapat dalam kepribadian Nujood dalam novel “Saya Nujood, Usia 10 tahun dan 
Janda” Karya Delphine Minoui. 4) super ego yang terdapat dalam kepribadian 
Nujood dalam novel “Saya Nujood, Usia 10 tahun dan Janda” Karya Delphine 
Minoui. Berdasarkan hasil dari pengolahan data dan analisis data penelitian yang 
diperoleh 10 data. Dari 10 data ini terdapat 60% id dan 40% superego. Dapat 
disimpulkan bahwa struktur kepribadian yang mendominasi tokoh Nujood ini 
adalah id yang menyebabkan perilakunya lebih mengutamakan kesenangan dan 
kenikmatan tanpa memandang norma-norma yang ada. Jadi, kepribadian dari tokoh 
Nujood ini termasuk orang yang pemberani, tidak peduli dengan aturan yang ada, 
dan melakukan sesuatu tanpa memikirkan orang lain. 
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 المراجع قائمة

 المراجع العربية .أ

 .2222, . القاهرةات اأدبيةمدخل إلى الǼظري. السام صطفى بيومى عبدمو جونثان , كولر

بيروت: دار المعارف,  12جزء  .ربي وتاريخعالموجز في اأدب ال. العربية لجǼة من اأساتذة باأقطار
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 .2211)في ضوع نظرية سغموند فرويد
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