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PENERAPAN STRATEGI PEMBELAJARAN BERDIFERENSIASI
BERBASIS GAYA BELAJAR UNTUK MENINGKATKAN KEMAMPUAN
BERPIKIR KRITIS SISWA

Oleh:
Adinda Nur Haliza Nafis

Abstrak

Penelitian ini dilatar belakangi oleh rendahnya kemampuan berpikir kritis
siswa yang dibuktikan dengan ranking PISA yang bersumber dari kemendikbud
(2023) di mana Indonesia menempati urutan ke-68 dari 81 negara yang mengalami
penurunan skor dari tahun 2018 ke 2022 yaitu dari 379 ke 366. Oleh karena itu,
penelitian ini akan menerapkan strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis gaya
belajar yang dibatasi pada aspek konten dan proses dengan tujuan untuk
mendeskripsikan kemampuan guru dan aktivitas siswa selama proses penerapan
strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis gaya belajar, mendeskripsikan
respons siswa setelah diterapkannya strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis
gaya belajar, dan mengetahui peningkatan kemampuan berpikir kritis siswa setelah
diterapkannya strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis gaya belajar.

Jenis penelitian ini adalah penelitian Pre-Experimental Design yang
menggunakan pendekatan kuantitatif dengan bentuk desain penelitian One Group
Pre-test Post-test Design. Subjek yang digunakan pada penelitian ini adalah kelas
VII A SMP Negeri 1 Lamongan yang berjumlah 32 siswa. Teknik pengumpulan
data yang digunakan adalah Teknik observasi, angket, dan tes. Hasil pre-fest dan
post-test berpikir kritis siswa dianalisis menggunakan uji Kruskal-Wallis.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan guru dalam menerapkan
strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis gaya belajar termasuk dalam kriteria
sangat baik dengan jumlah nilai rata-rata keseluruhan 7,73. Aktivitas siswa dalam
pembelajaran menggunakan strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis gaya
belajar dapat dikatakan positif karena aktivitas siswa yang termasuk aktif sebesar
95,84% dan aktivitas siswa yang pasif sebesar 4,16%. Respons siswa setelah
diterapkannya pelajaran menggunakan strategi pembelajaran berdiferensiasi
berbasis gaya belajar termasuk dalam kriteria baik dengan nilai sebesar 70,03%.
Kemampuan berpikir kritis siswa sesudah diterapkan strategi pembelajaran
berdiferensiasi berbasis gaya belajar lebih baik dari pada sebelum diterapkan
strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis gaya belajar, di mana gaya belajar
visual serta auditori mengalami peningkatan dengan kriteria tinggi, sedangkan
untuk gaya belajar kinestetik mengalami peningkatan dengan kriteria sedang.
Sehingga dapat disimpulkan bahwa strategi pembelajaran berdiferensiasi berbasis
gaya belajar dapat meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa.

Kata kunci: Strategi pembelajaran berdiferensiasi, Gaya belajar, Berpikir
Kkritis
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