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ABSTRAK

ITham Ramadhan “Buang Air Kecil Dengan Posisi duduk (Kajian Ma’anil Hadis
Riwayat Sunan al-Tirmidhi> Nomor Indeks 12 Dengan Pendekatan Ilmu
Kesehatan)”.

Buang air kecil dengan berdiri merupakan kebiasaan buruk yang akan
mepengaruhi kesehatan seseorang jika dilakukan secara terus menerus dengan waktu
yang lama. Rasulullah juga telah mengajarkan kepada kita bahwa jika hendak buang
air kecil maka posisi yang dilakukan Rasulullah adalah duduk atau jongkok.
Berdasarkan latar belakang tersebut maka tujuan utama dari penelitian ini adalah 1)
Menjelaskan kehujjahan serta kualitas hadis hadis tentang buang air kecil dengan posisi
duduk pada riwayat Sunan At-Tirmidhi> nomor indeks 12. 2) Memahami ma’anil hadis
tentang buang air kecil dengan posisi duduk pada riwayat Sunan At- Tirmidhi> nomor
indeks 12. 3) Menjelaskan dampak buang air kecil dengan posisi berdiri bagi Kesehatan
berdasarkan teori Urinary Tract Infection. Adapun jenis penelitian yang digunakan
dalam skripsi ini berupa kualitatif deskriptif berdasarkan kajian kepustakaan (/ibrary
reserch). Dimana sumber data ini merujuk dari buku, kitab, jurnal atau artikel ilmiah
yang berhubungan dengan pembahasan buang air kecil. Lalu penulis menggunakan
beberapa teori sebagai penguat data, seperti teori kualitas hadis, kehujjahan hadis,
pemaknaan hadis, dan teori urinary tract infection. Konklusi dari penelitian ini yaitu,
Hadis riwayat Sunan al-Tirmidhi< nomor indeks 12 berstatus sahih i ghairihi,
sehingga dapat dijadikan //ujjah, Hadis tersebut menjelaskan tentang Rasulullah tidak
pernah buang air kecil kecuali dengan posisi duduk, kecuali saat keadaan tertentu.

Kata Kunci: Buang Air Kecil, Ma anil Hadis, Dampak buang air kecil berdiri

vii



DAFTAR ISI

PERSETUJUAN PEMBIMBING.......ccccoiiiiiiiiiiieiiieieee s i
PERNYATAAN KEASLIAN ... .ooitiiiiieitieiienie e i
117 (0 1 L TP TP 111
KATA PENGANTAR .......ooiiiiiii i v
ABSTRAK ..o e vii
DAFTAR ISL ... viil
PEDOMAN TRANSLITERASI .....ccoiiiiiiiiiiiii e X
BAB I PENDAHULUAN ..ottt sns st nne e 1
A. Latar Belakang Masalah............ccocooiiiiiiiiiiiciiei e 1
B. Identifikasi dan Batasan Masalah..............cccccooiiiiiiniiie e 5
C. Rumusan Masalah ...........ccooooiiiiiiiiii i 6
D.  Tujuan Penelitian..........cccoiiiiiiiiiiiiiiiiciiii i 6
E.  Manfaat Penelitian ..............cco i 7
F. Kerangka TeoritiK.........cccooiiiiiiiiiiiiniiiicie s 7
G.  Telaah Pustaka........c.coouiiiiiiiei e 9
H.  Metodologi Penelitian ... ... ieiiie it ittt 13
I.  Sistematika Pembahasan ..............ccoviiiiiiiiii i 15
BAB II LANDASAN TEORI ..ottt 16
A.  Teori ke-stah}ih}-an Hadis .........ccooiiiiiiiii e 16
B. Teori Kehujjahan Hadis.........cocoiiiiiiiiiiiii e 26
C. Takhrij al-Hadith ... 28
D DA e e 32
E. Teori Pemaknaan Hadis..........ccccoouiiiiiiiiiiiiice e 34
F.  Buang Air Kecil Dan Urinary Tract INfection .............c.ccccuvevviniicniinnnennnn. 39
BAB III BIOGRAFI “AISHAH DAN HADIS TENTANG BUANG AIR KECIL
DENGAN POSIST DUDUK .....ooiitiiitiiieitieii ettt 42
A, Biografi “Aishah.........cooiiiiii 42

viii



B. Hadis tentang buang air kecil dengan posisi duduk..........c.ccooiniiiiiiiniennns 44
C.  Takhrij al-Hadith ..o 45
D.  SKema Sanad ........cccooiiiiiiiiiiii 47
E. Perbedaan Redaksi ........cccovviiiiiiiiiiiiiiii 58
F. Biografi PErawi .....cccviiiiii ittt 60
BAB IV ANALISIS HADIS RIWAYAT IMAM AL-TIRMIDHI NOMOR INDEKS
12 DAN DAMPAK NEGATIF BUANG AIR KECIL DENGAN BERDIRI.............. 65
A. Analisis Kualitas dan Kehujjahan Hadis............cccooeiiniiiiie 65
B. Analisis Pemaknaan Hadis...........cccooeiiiiiiiiniiiiiiceeee e 78
C. Korelasi dan Implikasi Hadis Buang Air Kecil Dengan Posisi Duduk Dengan
Pendekatan Ilmu Kesehatan Berdasarkan Teori UrinaryTract Infection................. 79
BAB V PENUTUP ..ottt bbbttt 83
AL KESIMPULAN .o 83
B. SAraN...co s 85
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 86



DAFTAR PUSTAKA

‘Alimi, Ibnu Ahmad. Tokoh dan Ulama Hadis, (Mashun, Sidoarjo), 2008

Ali, Muhammad. “Sejarah Dan Kedudukan Sanad Dalam Hadis Nabi”, Tahdis Vol. 7,
No. 1, 2016

al-Khatib, Muhammad ‘Ajjaj. Usil al-Hadis: ‘Ulimuh wa Mustalahuh Beirut: Dar al-
Fikr, 1409 H/1989 M

al-Mizzi>, Jama>1 al-Di>n Abi> al-Hajja>j) Yu>su>f. Tahdhi>b al-Kama>1 fi> Asma>

al-Rija>I. Beirut: al-Muassasah al-Risa>lah, 1980

Al-Mubarakfuri, dkk, Tuhfatul Ahwadzi bi Syarh Jami' At-Tirmidzi, Jakarta: Pustaka
Azam, 2008

al-Nasa>’I, Abu> ‘Abdi al-Rah}man. as-Sunan al-S}ighara> li al-Nasa>’l, H{alab:
Maktaba al-Mat}bu>’at al-Isla>miyah, 1986

al-Tirmidhi>, Muhammad bin ‘i>sa>. Sunan al-Tirmidhi>, Mesir: Sharikah Maktabah

wa Mat}ba’ah Mus}t}afa al-baby al-Halby, 1395H/1975 M

Anshori, Muhammad. “Kajian Ketersambungan Sanad (/#tisal al-Sanad), Jurnal Living

Hadis, Vol. 1 No. 2, 2016
Arifin, Tajul. Ulumul Hadis, Bandung: Gunung Djati Press, 2014
Asriady, Muhammad. “Metode Pemahaman Hadis”, Ekspose, Vol. 16, No. 1, 2017

Birbik, M. Hafil. “Takhrij Hadis (Metode Penelitian Sumber-Sumber Hadis Untuk
Meminimalisir Pengutipan Hadis Secara Sepihak), Ar-Risalah: Vol. 18, No. 1,
2020

86



Burhanuddin, “Metode Dalam Memahami Hadis”, Jurnal al-Mubarak, Vol. 3, No. 1,
2018

Fatimah, Siti dan Sutrisno, “Pembentukan Akhlak Melalui Suri Tauladan Rasulullah
Pada Anak Usia Sekolah Dasar” Jurnal Ilmiah Pendidikan, Vol 5, No 1. Januari
2022

Fauziyah, Cut. “I’tiba>r Sanad Dalam Hadis”, Al-Bukhari: Jurnal llmu Hadis, Vol. 1,
No. 1, Januari-Juli 2018 M/1439 H

H{ambal, Ah}mad Bin. Musnad Imam Ah}}mad bin H{ambal, Tt: Mu’assisatul al-
Risalah, 1421H/2001M

Hasibuan, Linda. “Kencing Berdiri Bisa Picu Gagal Ginjal?Ini Kata Ahli >,
https://www.cnbcindonesia.com/lifestyle/20220629163747-33-

351491 /kencing-berdiri-bisa-picu-gagal-ginjal-ini-kata-ahli, diakses 31 Mei
2023.

Hutapea, Albert M. Keajaiban-Keajaiban Dalam Tubuh Manusia Jakarta: Gramedia
Pustaka Utama2006

Ibnu Ma>jah, Sunan Ibnu Ma>jah, Tt: Da>r Ih}ya> al-Kutub al-‘Arabiyah, TT

Idri, Studi Hadis, Surabaya: UIN Sunan Ampel Press, 2016

Kasman, Hadis dalam Pandangan Muhammadiyah. Yogyakarta: Mitra Pustaka, 2012
Khon, Abdul Majid. Ulumul Hadis, Jakarta: Amzah, 2012

Lina, Liza Fitri dan Dwi Puji Lestari, “Analisis Kejadian Infeksi Saluran Kemih
Berdasarkan Penyebab Pada Pasien Di Poliklinik Urologi RSUD Dr. M. Yunus
Bengkulu”, Jurnal Keperawatan Muhammadiyah Bengkulu, Vol.07, No.0l,
April 2019

87


https://www.cnbcindonesia.com/lifestyle/20220629163747-33-351491/kencing-berdiri-bisa-picu-gagal-ginjal-ini-kata-ahli
https://www.cnbcindonesia.com/lifestyle/20220629163747-33-351491/kencing-berdiri-bisa-picu-gagal-ginjal-ini-kata-ahli

Maulani, Dinar dan Ernawaty Siagian, “Hubungan Pengetahuan Kebersihan Urogenital
dengan Infeksi Saluran Kemih”, Jurnal Penelitian Perawat Profesional, Vol.4,

No.4, November 2022

Muhsin, Masrukhin dan Inah, “Perempuan Dan Periwayatan Hadis”, Jurnal al-Fath,

Vol. 08, No. 01, 2014

Mustaqim, Abdul. /lmu Ma anil Hadis: Paradigma Interkoneksi Berbagai teori dan
Metode Memahami Hadis Nabi, Yogyakarta: Ide Press Yogyakarta, 2016

Nadhiran, Hedhri. “Kritik Sanad Hadis: Tela’ah Metodologis”, Jurnal Ilmu Agama,
Vol. 15, No. 1, 2014

Nugraha, Muhamad Tisna. “‘Aishah Sebagai Figur Emansipasi Perempuan Dunia”,

Jurnal Studi Gender Anak, Vol 6. No 2, 2019

Qomarullah, Muhammad. “Metode Takhrij Hadis Dalam Menakar Hadis Nabi”, el-
Ghirah. Vol. 11, No. 2, 2016

Rahman, Fatchur. lkhtisar Mushthalahul Hadis, Bandung: PT Alma’arif. 1974

Rohmabh, Liatul dan Lailatuzz Zuhriyah, “Pelaksanaan Toilet Training dalam perspektif
Islam = di  RA Alfurqon 2 @ Kedungwaru Tulungagung,” Gender
Equality: International Journal Of Child And Gender Studies, Vol 06, No. 01.
Maret 2020

Samirah, dkk, “Pola Dan Sensitivitas Kuman Di Penderita Infeksi Saluran Kemih”,
Indonesian Journal Of Clinical Pathology And Medical Laboratory, Vol. 12,
No. 3, 2006

Shamad, A. “Berbagai Pendekatan Dalam Memahami Hadis”, A/-Mu ashirah, Vol. 13,
No. 1, 2016

88



Sumolang, Shirby A. Ch. dkk, “Pola Bakteri Pada Penderita Infeksi Sauran Kemih Di
Blu RSUP Prof. dr. R. D. Kandou Manado”, Jurnal e-Biomedik, Vol. 1, No. 1,
2013

Suparta, Munzier. I/mu Hadis, Jakarta: PT Raja Grafindopersada, 2011

Thahhan, Mahmud. Pengantar Studi llmu Alqur an dan Hadis, Vol 2, Jakarta: Ummul
Qura, 2017

Umar, Atho’illah. //mu Hadis (Dasar), Jombang: UNWAHA Press, 2020

Wiyono, Ahmad Hadi dan Eko Andy Saputro, “Kajian Tahrij Hadis Dalam Study
Islam”, Jurnal Samawat, Vol. 3, No. 2, 2019

Yasmanto, Ali. “Studi Kritik Matan Hadis: Kajian Teoritis dan Aplikatif Untuk Menguji
Kesahihan Matan Hadis”, A/-Bukha>ri>: Jurnal Ilmu Hadis, Vol. 2 No. 2,2019

89



