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BAB IV 

HAS IL DAN PEMBAHASAN 

 

Untuk  mengetahui  besar kontribusi komitmen pada tugas (task 

commitmen) terhadap prestasi belajar matemat ika siswa kelas VIII SMP 

Dharma Wanita Kota Surabaya, Kelurahan Kendangsari,  Kecamatan 

Tenggilis Mejoyo, Kota Surabaya, maka peneliti akan melakukan  

analisis data terhadap data yang diperoleh dari hasil penelitian.  

Analisis data  ini dilakukan dengan  terlebih dahulu 

memaparkan uji coba instrumen  penelitian  kemudian  pemaparan  data  

hasil  penelitian eksperimen, selanjutnya dilanjutkan dengan pengujian 

persyaratan analisis regresi yaitu uji  normalitas , uji linearitas  setelah  

itu  baru  d ilakukan  pengujian  hipotesis  dan  pembahasan  hasil 

penelitian. 

A. Hasil Penelitian Uji Coba Instrumen 

Dalam  penelitian  ini  terdapat  satu variabel  bebas,  yaitu 

komitmen pada tugas (task comitment) dan satu variabel terikat  

yaitu prestasi belajar matemat ika siswa. Uji coba instrumen 

penelitian in i  dilakukan  di kelas VIII E SMP Dharma Wanita 

Kota Surabaya, Kelurahan Kendangsari, Kecamatan Tenggilis 

Mejoyo, Kota Surabaya  dengan  jumlah  25 siswa. Instrumen  

yang  diuji  cobakan  adalah  berupa kuesioner (angket) yang 

terdiri dari 41 item pernyataan yang akan diuji cobakan. Hasil 

uji coba kuesioner (angket) komitmen pada tugas (task 

commitment) dapat dijabarkan sebagai berikut: 

a. Validasi  Isi  

Validasi  instrumen penelit ian, khususnya validasi isi  

dilakukan  untuk  menguji  seberapa  baik  t idaknya suatu  

instrumen  dan  kesesuaian  teori  yang  ada. Validator  

instrumen  kuesioner (angket)  terd iri  dari  satu orang 

dosen psikologi dan satu orang psikolog. Hasil dari 

validasi tersebut dapat  disimpulkan  bahwa  instrumen  

layak  digunakan dengan revisi baik dari segi bahasa dan 

alokasi waktu yang  digunakan  serta  dianjurkan  untuk  

uji  validitas dan uji reliabilitas tiap soal. 

b. Uji Valid itas Faktor 

Berdasar analisis faktor yang telah dilakukan  

menggunakan software SPSS (Statistic Program for Social 

Science) diperoleh kesimpulan bahwa, faktor-faktor yang 
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ada pada kuesioner (angket) ko mitmen pada tugas (task 

commitment) yang digunakan,  sesuai dengan teori yang 

dipakai o leh peneliti. Dalam uji valaiditas faktor in i, 

menunjukkan adanya rotasi sehingga terjadi perubahan 

jumlah dan nomor butir pernyataan pada tiap faktor.  

c.  Uji Validitas 

Sebelum  instrumen kuesioner  (angket)  ini  

digunakan  untuk  penelitian eksperimen, maka penelit i 

melakukan uji coba instrumen kuesioner (angket) 

komitmen pada tugas (task commitment) terhadap 25 

responden yang peneliti  tetapkan sebagai  penelitian uji 

coba (try out). Jumlah pernyataan dalam kuesioner 

(angket) uji coba ini terdiri dari 41 item pernyataan dengan 

kisi-kisi sebagai berikut: 

Tabel 4.1  
Kisi-kisi Kuesioner (Angket) Komitmen pada Tugas (Task 

Commitment) Sebelum Uji Coba 

Sub Variabel Nomor 

Pernyataan 

Jumlah 

Pernyataan 
1. Tangguh 4, 5, 8, 12, 13, 14, 15, 

21, 29, 31, 32, 35, 37, 
39, 40, 41 

16 

2. Ulet 1, 2, 3, 16, 18, 19, 27, 28 8 

3. Mandiri 7, 9, 10, 20, 23, 25, 26, 

34 

8 

4. Mempunyai hasrat 
untuk berhasil dalam 
bidang akademis 

6, 11, 17, 24, 33, 38 6 

5. Menetapkan tujuan 
aspirasi yang realistis 
dengan resiko yang 
sedang 

22, 30, 36  3 

Jumlah total pernyataan 41 

 

Dari uraian dan tabel di atas, diketahui bahwa 

instrumen  komitmen terhadap tugas (task commitment)  
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berupa  kuesioner (angket)  terdiri dari 41 butir   

pernyataan.  Dengan demikian maka rentang skor teoritik 

antara 41 sampai dengan  164.  Selanjutnya, data-data yang 

diperoleh dari hasil uji coba tersebut, diuji 

kevaliditasannya menggunakan rumus korelasi Product 

Moment, sebagai berikut: 

𝑟𝑥𝑦 =
𝑁𝛴𝑥𝑦− ∑𝑥  ∑𝑦 

 (𝑁𝛴𝑥2 −  ∑𝑥 2 𝑁�ര𝑦2 − (𝛴𝑦 2
  

 Berdasarkan  hasil  perhitungan, validitas instrument 

kuesioner (angket) komitmen pada tugas (task 

commitment) dengan  𝑛 = 25 dipero leh  rhitung yang 

disajikan pada tabel berikut: 

Tabel 4.2  

Hasil rhitung Butir Pernyataan Kuesioner (Angket) Komitmen pada 
Tugas (Task Commitment) 

Nomor 

Pernyataan 

rhitung thitung Nomor 

Pernyataan 

rhitung thitung 

1 0,68 4,451 22 0,661 4,229 

2 0,852 7,831 23 0,442 2,365 

3 0,872 8,531 24 0,674 4,375 

4 0,845 7,573 25 0,382 1,981 

5 0,673 4,364 26 0,739 5,273 

6 0,678 4,423 27 0,605 3,646 

7 0,634 3,932 28 0,718 4,945 
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8 0,877 8,744 29 0,76 5,612 

9 0,862 8,175 30 0,789 6,15 

10 0,776 5,909 31 0,845 7,573 

11 0,363 1,868 32 0,733 5,172 

12 0,749 5,416 33 0,585 3,457 

13 0,824 6,987 34 0,641 4,007 

14 0,821 6,912 35 0,793 6,245 

15 0,717 4,935 36 0,735 5,21 

16 0,761 5,625 37 0,678 4,428 

17 0,442 2,368 38 0,512 2,86 

18 0,816 6,771 39 0,763 5,656 

19 0,712 4,855 40 0,803 6,461 

20 0,745 5,368 41 0,862 7,038 

21 0,712 4,864    

 

Dari rhitung. dan thiung yang ada pada tabel di atas, 

selanjutnya akan dibandingkan rtabel dan ttabel. Pada 

penelitian ini, taraf  signifikansi yang digunakan adalah 5% 

atau 0,05 dan db= 𝑛 − 2 = 23. Untuk mengetahui rtabel  
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pada taraf signifikansi 0,05 dan db = 23, berikut akan  

disajikan rtabel dan ttabel, yaitu: 

Tabel 4.3  

rtabel dan ttabel  pada Uji Validitas Kuesioner (Angket) Komitmen 
pada Tugas (Task Commitment) 

Db rtabel ttabel Db rtabel ttabel 

1 0,997 12,706 14 0,497 2,145 

2 0,95 4,303 15 0,482 2,131 

3 0,878 3,182 16 0,468 2,120 

4 0,811 2,776 17 0,455 2,1098 

5 0,754 2,571 18 0,444 2,101 

6 0,707 2,447 19 0,433 2,093 

7 0,666 2,365 20 0,423 2,086 

8 0,632 2,306 21 0,413 2,0796 

9 0,602 2,262 22 0,404 2,074 

10 0,576 2,228 23 0,396 2,069 

11 0,553 2,201 24 0,388 2,064 

12 0,532 2,179 …   

13 0,514 2,160 N   
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Setelah melihat pada tabel di atas, telah diketahui 

diperoleh  rtabel =  0.396. Selan jutnya butir-butir pernyataan 

pada kuesioner (angket) komitmen pada tugas (task 

commitment) akan diuji kevaliditasannya dengan 

membandingkan rhitung  dan rtabel, dengan ketentuan sebagai 

berikut: 

1) Butir pernyataan tersebut valid jika rhitung  > rtabel dan 

thitung  > ttabel 

2) Butir pernyataan tersebut tidak valid jika rhitung  < rtabel 

dan thitung  ≤ ttabel 

 Adapun hasil perbandingan rhitung  dan rtabel dapat 

dirinci pada tabel berikut: 

Tabel 4.4  

Perbandingan rhitung dan rtabel Uji Validitas Kuesioner (Angket) 

Komitmen pada Tugas (Task Commitment) 

Nomo
r  

R 

hitun

g 

r 

tabel 

T 

hitun

g 

t 

tabel 
KE
T 

Nomo
r 

r 

hitun

g 

r 

tabel 

t 

hitun

g 

T 

tabel 
KE
T 

1 0.68 0.39

6 

4,45

1 

2,06

9 

VLD 22 0.66

1 

0.39

6 

4,22

9 

2,06

9 

VLD 

2 0.85
2 

0.39
6 

7,83
1 

2,06
9 

VLD 23 0.44
2 

0.39
6 

2,36
5 

2,06
9 

VLD 

3 0.87
2 

0.39
6 

8,53
1 

2,06
9 

VLD 24 0.67
4 

0.39
6 

4,37
5 

2,06
9 

VLD 

4 

0.84
5 

0.39
6 

7,57
3 

2,06
9 

VLD 25 
0.38

2 
0.39

6 

1,98
1 

2,06
9 

TDK 

5 0.67
3 

0.39
6 

4,36
4 

2,06
9 

VLD 26 0.73
9 

0.39
6 

5,27
3 

2,06
9 

VLD 

6 0.67
8 

0.39
6 

4,42
3 

2,06
9 

VLD 27 0.60
5 

0.39
6 

3,64
6 

2,06
9 

VLD 

7 0.63
4 

0.39
6 

3,93
2 

2,06
9 

VLD 28 0.71
8 

0.39
6 

4,94
5 

2,06
9 

VLD 
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8 0.87
7 

0.39
6 

8,74
4 

2,06
9 

VLD 29 0.76 0.39
6 

5,61
2 

2,06
9 

VLD 

9 0.86
2 

0.39
6 

8,17
5 

2,06
9 

VLD 30 0.78
9 

0.39
6 

6,15 2,06
9 

VLD 

10 0.77
6 

0.39
6 

5,90
9 

2,06
9 

VLD 31 0.84
5 

0.39
6 

7,57
3 

2,06
9 

VLD 

11 0.36
3 

0.39
6 

1,86
8 

2,06
9 

TDK 32 0.73
3 

0.39
6 

5,17
2 

2,06
9 

VLD 

12 0.74

9 

0.39

6 

5,41

6 

2,06

9 

VLD 33 0.58

5 

0.39

6 

3,45

7 

2,06

9 

VLD 

13 0.82
4 

0.39
6 

6,98
7 

2,06
9 

VLD 34 0.64
1 

0.39
6 

4,00
7 

2,06
9 

VLD 

14 0.82
1 

0.39
6 

6,91
2 

2,06
9 

VLD 35 0.79
3 

0.39
6 

6,24
5 

2,06
9 

VLD 

15 0.71

7 

0.39

6 

4,93

5 

2,06

9 

VLD 36 0.73

5 

0.39

6 

5,21 2,06

9 

VLD 

16 0.76
1 

0.39
6 

5,62
5 

2,06
9 

VLD 37 0.67
8 

0.39
6 

4,42
8 

2,06
9 

VLD 

17 0.44
2 

0.39
6 

2,36
8 

2,06
9 

VLD 38 0.51
2 

0.39
6 

2,86 2,06
9 

VLD 

18 0.81
6 

0.39
6 

6,77
1 

2,06
9 

VLD 39 0.76
3 

0.39
6 

5,65
6 

2,06
9 

VLD 

19 0.71
2 

0.39
6 

4,85
5 

2,06
9 

VLD 40 0.80
3 

0.39
6 

6,46
1 

2,06
9 

VLD 

20 0.74
5 

0.39
6 

5,36
8 

2,06
9 

VLD 41 0.86
2 

0.39
6 

7,03
8 

2,06
9 

VLD 

21 0.71
2 

0.36
9 

4,86
4 

2,06
9 

VLD       

 

Terlihat pada tabel di atas bahwa pernyataan nomor 11 

dan 25 memiliki rhitung lebih kecil dari rtabel, sehingga 

menurut ketentuan, jika rhitung <  rtabel maka butir pernyataan 
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pada nomor tersebut tidak valid. Dari uraian  tersebut, 

dapat dinyatakan  bahwa dari  41  butir  pernyataan,  

terdapat  2  (dua)  butir pernyataan  yang  tidak  valid  

sehingga harus dihilangkan (drop), yaitu nomor 11 dan 

nomor 25.  Dengan  demikian,  jumlah  butir pernyataan  

yang  valid  dan  digunakan  sebagai  alat pengambilan data 

penelitian sebanyak 39 butir pernyataan. Dari 39 butir 

pernyataan tersebut dapat dilihat pada kisi-kisi berikut: 

Tabel 4.5  
Kisi-kisi Kuesioner (Angket) Komitmen pada Tugas (Task 

Commitment) Setelah Uji Coba 

Sub Variabel Nomor Pernyataan Jumlah 

Pernyataan 

1. Tangguh 4, 5, 8, 11, 12, 13, 14, 20, 

28, 30, 31, 34, 36, 37, 38, 

39 

16 

2. Ulet  1, 2, 3, 15, 17, 18, 26, 27 8 

3. Mandiri 7, 9, 10, 19, 22, 25, 33 7 

4. Mempunyai 

hasrat untuk 

berhasil dalam 

bidang 

akademis 

6, 16, 23, 32, 38 5 

5. Menetapkan 

tujuan aspirasi 

yang realistis 

dengan resiko 

yang sedang 

21, 29, 35  3 

Jumlah total pernyataan 39 

 

d.  Uji Reliabilitas  

Setelah dilakukan uji validitas selanjutnya akan 

dilakukan uji reliab ilitas. Perh itungan  koefisien   

reliabilitas  instrumen dilakukan  setelah  butir  yang  

tidak  valid dan telah d ihilangkan (drop) t idak d igunakan  

lagi. Selanjutnya  butir-butir instrumen  komitmen pada 
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tugas (task commitment)  yang  valid  dianalisis dengan 

teknik Alpha Cronbach, dengan rumus sebagai berikut: 

𝑟11 =
𝑘

𝑘 − 1
×  1 −

∑𝑠𝑖

𝑠𝑡
  

Sebelum menghitung menggunakan rumus Alpha 

Cronbach, terlebih dahulu akan dihitung varians dari tiap  

butir pernyataan pada kuesioner (angket) komitmen pada 

tugas (task commitment), dengan rumus: 

𝑆𝑖  = 
∑𝑋 𝑖

2
−

(∑ 𝑥𝑖)
2

𝑁

𝑁
 

Berikut akan disajikan hasil perhitungan varians tiap 

butir pernyataan dari hasil uji coba kuesioner (angket) 

komitmen pada tugas (task commitment), yaitu: 

Tabel 4.6  

Ringkasan Hasil Perhitungan Varians Butir Pernyataan Uji Coba 
Kuesioner (Angket) Komitmen pada Tugas (Task Commitment) 

Nomor 

Pernyata

an 

S i Nomor 

Pernyata

an 

S i Nomor 

Pernyata

an 

S i Nomor 

Pernyata

an 

S i 

1 0,4 11 0,71

4 

21 0,45

4 

31 0,56 

2 0,31 12 0,55

4 

22 0,92

2 

32 0,63 

3 0,32

6 

13 0,55

4 

23 0,50

2 

33 0,60

2 

4 0,53

4 

14 0,41 24 0,69

4 

34 0,45

4 

5 0,66
2 

15 0,51
8 

25 0,53
8 

35 0,72 

6 0,55

4 

16 0,84

2 

26 0,51

8 

36 0,55 

7 0,73 17 0,51

8 

27 0,53

4 

37 0,77

4 

8 0,32 18 0,64 28 0,45
8 

38 0,55 

9 0,31 19 0,42

6 

29 0,53

4 

39 0,77

6 

10 0,4 20 0,44
2 

30 0,71
4 
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Dari tabel tersebut, jika S1+S2+S3+…+S39, maka akan  

diperoleh ∑𝑠𝑖 = 21.315 . Selanjutnya akan dicari varians 

total, dengan rumus sebagai berikut: 

𝑆𝑡 = 
∑𝑌𝑖

2
−

(∑𝑌 𝑖)
2

𝑁

𝑁
 

Sebelum mencari varians total, terlebih dahulu dicari 

jumlah skor yang diperoleh oleh tiap responden (Yi). 

Berikut akan disajikan hasil jumlah skor yang diperoleh  

oleh tiap responden dari hasil uji coba kuesioner (angket) 

komitmen pada tugas (task commitment), yaitu: 

Tabel 4.7  

Ringkasan Hasil Perhitungan Jumlah Skor yang Diperoleh Tiap 

Responden Uji Coba Kuesioner (Angket) pada terhadap Tugas 

(Task Commitment) 
Nomor 

Responden 

Yi Nomor 

Responden 

Yi Nomor 

Responden 

Yi Nomor 

Responden 

Yi Nomor 

Responden 

Yi 

1 127 6 102 11 132 16 110 21 104 

2 130 7 105 12 138 17 124 22 106 
3 123 8 104 13 94 18 113 23 116 

4 123 9 123 14 94 19 132 24 112 

5 130 10 119 15 103 20 147 25 100 

 

Nilai Y1+Y2 +Y3+…+Y25 pada tabel  di atas, diperoleh 

bahwa ∑ 𝑌𝑖  = 2943 dan ∑𝑌 𝑖
2

= 350841  dengan 𝑛 = 25. 

Selanjutnya hasil yang diperoleh, dimasukkan ke dalam 

rumus perhitungan mencari varians total seperti yang telah 

ditulis di atas, sebagai berikut: 

𝑆𝑡 = 
350841  – 

(2943 )2

25

25
  = 175.64 

Setelah diperoleh ∑ 𝑠𝑖 = 21.315  dan St  = 175.6 akan 

dimasukkan ke dalam rumus Alpha Cronbach seperti yang 

telah ditulis di atas. Berikut adalah uraian penghitungan 

reliabilitas dengan menggunakan rumus Alpha Cronbach 

berdasar data yang diperoleh: 

𝑟11 =
39

39 − 1
×  1 −

21.315

175.6
 = 0.902 

Dalam bukunya, Sekaran menuliskan bahwa angka 

reliabilitas pada Alpha Cronbach, memiliki kisaraan 0,70 

adalah dapat diterima, dan di atas 0,80 adalah  
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baik.
1
Terlihat pada uraian di atas, bahwa angka reliabilitas 

Alpha Cronbach  dari hasil h itungan yang telah dilakukan  

adalah 0,902. Maka, mengacu pendapat dari Sekaran  

tersebut, dapat dinyatakan bahwa reliabilitas dari 

instrumen kuesioner (angket) komitmen pada tugas (task 

commitment) adalah baik. Sehingga dapat disimpulkan  

bahwa instrumen kuesioner (angket) komitmen pada tugas 

(task commitment) reliabel. 

 

B. Hasil Penelitian Eksperimen 

1. Deskripsi Data Penelitian 

Deskripsi data yang disajikan pada bagian ini meliputi 

data variabel  Komitmen pada Tugas (Task Commitment)  

(X)  yang  merupakan variabel bebas dan variabel Prestasi 

Belajar Matematika Siswa (Y) sebagai variabel  terikat.   

Berikut  pemaparan  beberapa statistik deskriptif dibawah  

ini: 

a. Komitmen terhadap Tugas (Task Commitment )  

Instrumen kuesioner (angket) dari komitmen  

terhadap tugas (task commitment)  yang  digunakan  

dalam penelitian  ini  adalah  terdiri  dari  39 butir   

pernyataan  yang valid dan reliabel,  yang  terdiri  atas  

25 pernyataan  positif  dan  14 pernyataan  negatif.  

Rentang  skor  teoritik  yaitu  antara  39 sampai  

dengan 156. Data skor kuesioner (angket) komitmen  

pada tugas (task commitment) yang diperoleh setiap 

responden pada penelitian eksperimen akan disajikan  

dalam bentuk tabel sebagai berikut: 

Tabel 4.8  

Hasil Skor Kuesioner (Angket) Komitmen pada Tugas (Task 

Commitment) 

Nomor  

Responde

n 

Skor 

yang  

Diperole

h 

Nomor  

Responde

n 

Skor 

yang  

Diperole

h 

Nomor  

Responde

n 

Skor 

yang  

Diperole

h 

1 124 11 137 21 121 

2 118 12 119 22 115 

                                                                 
1
 Sekaran,U.Metode Ruset Bisnis,(Jakarta:Salemba Empat,2006) hlm 45 
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3 130 13 119 23 134 

4 136 14 105 24 125 

5 137 15 126 25 119 

6 131 16 114 26 129 

7 129 17 140 27 126 

8 113 18 104 28 119 

9 107 19 102 29 117 

10 126 20 117   

Sesuai dengan hasil penelit ian, dipero leh data  

terendah 102 dan data tertinggi 140. Dari data tersebut 

kemudian disajikan dalam bentuk tabel frekuensi skor 

komitmen terhadap tugas (task commitment). Sebelum 

menyajikan data dalam bentuk tabel, peneliti terlebih  

dahulu harus menentukan: 

 

1) Rentangan ( r )  

= data terbesar – data terkecil  

= 140 - 102 = 38  

2) Jumlah Kelas Interval (k) = 1 + 3,3 log n  

           = 1 + 3,3 log 29  

        = 5,825913393 

3) Panjang Interval Kelas (i)  

=  Rentangan (r) : Jumlah Kelas Interval (k)  

= 38 : 5,825913339 = 6,52248541 

Dengan  menggunakan  aturan  Sturgess,  

diperoleh jumlah  kelas  interval  6  dan  panjang  

interval  7,  sehingga dapat  dibuat  tabel distribusi 

skor Komitmen terhadap Tugas (Task Commitment), 

sebagai berikut: 

 

 

 

 



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

63 
 

Tabel 4.9  
Tabel Distribusi Skor Komitmen terhadap Tugas (Task 

Commitment) 

No Interval  Frekuensi 

Mutlak (fi) 

Frekuensi 

Relati f (% ) 

1 102-108 3 10,345% 

2 109-115 4 13,793% 

3 116-122 8 27,586% 

4 123-129 7 24,138% 

5 130-136 4 13,793% 

6 137-143 3 10,345% 

Jumlah  29 100% 

 

Berdasarkan  data  pada  pengelompokan  pada  

tabel di atas,  menunjukkan  bahwa  skor  komitmen  

pada tugas (task commitment)  dengan interval kelas 

berkisar antara 116 sampai 122,  dengan frekuensi 

terbanyak yaitu kelas interval yang ke tiga sebanyak 8 

atau 27,586%. Dengan penghitungan berdasar pada 

tabel frekuensi di atas, diperoleh   modus=119, 

median=121, mean=122,034, dan standar deviasi 

(SD)=10,2695. Dari tabel frekuensi skor komitmen  

pada tugas (task commitment) akan disajikan dalam 

bentuk diagram batang (histogram) berikut: 
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Gambar 4.1 

Histogram Skor Komitmen pada Tugas (Task Commitment) 

 

b. Prestasi Belajar Matematika Siswa (Y)  

Data prestasi belajar matematika ini d iperoleh dari 

nilai rapor matemat ika siswa kelas VIII  semester I. 

Data prestasi belajar matematika  adalah  sebagai  

berikut: 

Tabel 4.10 

Nilai Rapor Matematika Siswa Kelas VIII Semester I 

Nomo

r 

Absen 

Nilai 

Rapo

r 

Nomo

r 

Absen 

Nilai 

Rapo

r 

Nomo

r 

Absen 

Nilai 

Rapo

r 

Nomo

r 

Absen 

Nilai 

Rapo

r 

1 75 9 69 17 85 25 72 

2 72 10 74 18 69 26 75 

3 76 11 78 19 69 27 77 

4 78 12 76 20 72 28 72 

5 80 13 70 21 74 29 72 

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

Histogram Skor Komitmen pada Tugas (Task 
Commitment)

102-108

109-115

116-122

123-129

130-136

137-43



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

65 
 

6 75 14 69 22 72   

7 74 15 79 23 78   

8 70 16 73 24 76   

 

Rentang skor teoritik yaitu antara 0 sampai 

dengan 100.  Sesuai  dengan  hasil  penelitian,  

diperoleh  data  terendah  69 dan data  tertinggi 85. 

Dari data tersebut kemudian disajikan dalam bentuk 

tabel frekuensi  nilai rapor matemat ika siswa kelas 

VIII semester I. Sebelum menyajikan data dalam 

bentuk tabel, penelit i terlebih dahulu harus 

menentukan: 

1) Rentangan ( r ) = data terbesar – data 

terkecil  

= 85 - 69 = 16 

2) Jumlah Kelas Interval (k) = 1 + 3,3 log n  

           = 1 + 3,3 log 29  

        = 5,825913393 

3) Panjang Interval Kelas (i) =  Rentangan (r) : 

Jumlah Kelas Interval (k) 

= 16 : 6  

 = 2,66666666666  

Dengan  menggunakan  aturan  Sturgess,  

diperoleh jumlah  kelas  interval  6  dan  panjang  

interval  3,  sehingga dapat  dibuat  tabel distribusi   

skor prestasi belajar matematika siswa, sebagai 

berikut: 
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Tabel 4.11 

Tabel Distribusi Skor Prestasi Belajar Matematika Siswa 

No Interval  Frekuensi 

Mutlak (fi) 

Frekuensi 

Relati f (% ) 

1 69-71 6 20,6897% 

2 72-74 9 31,034% 

3 75-77 8 27,586% 

4 78-80 3 10,345% 

5 81-83 2 6,897% 

6 83-86 1 3,448% 

Jumlah  29 100% 

Berdasarkan data pada pengelompokan  pada  

tabel di atas,  menunjukkan  bahwa  skor  prestasi 

belajar matemat ika siswa  dengan interval kelas 

berkisar antara 72 sampai 74, yaitu kelas interval yang 

ke dua sebanyak 9 atau 31,034%. Dengan 

penghitungan berdasar pada tabel frekuensi di atas, 

diperoleh   modus=72, median=74, mean=74,172, dan 

standar deviasi (SD)=3,827. Dari tabel frekuensi skor 

prestasi belajar matematika siswa tersebut, akan 

disajikan dalam bentuk diagram batang (histogram) 

berikut: 

 

Gambar 4.2 

Histogram Skor Prestasi Belajar Matematika Siswa 

0
2
4
6
8

10

Histogram Skor Prestasi Belajar Matematika 
Siswa

69-71

72-74

75-77

78-80

81-83
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2. Uji Prasyarat Regresi 

Sebelum melakukan Analisis Regresi data akan  

melalui beberapa prasyarat uji statistik, yaitu: 

a. Uji Normalitas 

Uji normalitas dilakukan untuk mengetahui apakah 

sampel yang diamati berasal dari populasi yang 

berdistribusi normal atau tidak. Pada penelit ian kali  

ini, untuk menguji normalitas dari data eksperimen  

peneliti menggunkan metode Chi-Kuadrat. Uji 

normalitas dikukan untuk menguji dua variabel, 

sehingga uji normalitas dilakukan sebanyak dua kali. 

Adapun uji normalitas tersebut adalah sebagai berikut:  

1) Uji Normalitas Data Skor Kuesioner (Angket) 
Komitmen pada Tugas (Task Commitment) atau 

Variabel Bebas (X) 

Pada bab sebelumnya telah dipaparkan 

langkah-langkah uji normalitas dengan 

menggunakan metode Chi-Kuadrat. Dari langkah-

langkah tersebut dapat ditulis sebagai berikut: 

a) Merumuskan Hipotesis 

Ho: Data skor kuesioner (angket) komitmen  

pada tugas (task commitment) tidak berasal 

dari populasi yang berdistribusi normal 

Ha: Data skor kuesioner (angket) komitmen  

pada tugas (task commitment) berasal dari 

populasi yang berdistribusi normal 

b) Menentukan Mean dan Standar Deviasi Data 

Berdasar pada tabel distribusi skor 

kuesioner (angket) komitmen pada tugas 

(task commitment) yang ada di atas, telah 

diporoleh mean = 122,034 dan standar 

deviasi = 10,2695. 

c) Mencari χ
2

hitung menggunakan rumus Chi-

Square. 

χ
2
 = ∑

(𝑓𝑜−𝑓𝑒 )2

𝑓𝑒
 

d) Menentukan  χ
2

hitung 

Untuk mempermudah dalam menentukan 

χ
2

hitung, peneliti membuat tabel penolong 
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χ
2

hitung. Sebenarnya, sebelum membuat tabel 

χ
2

hitung, terlebih dahulu kita membuat tabel 

penolong Zi, untuk menentukan luas interval 

dan menghitung besar fe.Berikut akan 

disajikan tabel penolong Zi, sebagai berikut: 

 

 

Tabel 4.12 

Tabel Penolong Perhitungan Zi Komitmen pada Tugas (Task 

Commitment) 

Inter

val  

f

o 

Tepi  

Baw

ah 

Tep

i 

Ata

s 

Z 

Tepi  

Baw

ah 

Z 

Tep

i 

Ata

s 

f(Zi) 

Tepi 

Baw

ah 

f(Zi

) 

Tep

i 

Ata

s 

Luas 

Kelas 

Inter

val  

𝒇𝒆 

102-

108 

3 101,5 108

,5 

-

1,999 

-

1,3

18 

0,023 0,0

94 

0,071 2,0

59 

109-

115 

4 108,5 115

,5 

-

1,318 

-

0,6

36 

0,094 0,2

62 

0,169 4,8

87 

116-

122 

8 115,5 122

,5 

-

0,636 

0,0

45 

0,262 0,5

18 

0,256 7,4

18 

123-

129 

7 122,5 129

,5 

0,045 0,7

27 

0,518 0,7

66 

0,248 7,2

01 

130-

136 

4 129,5 136

,5 

0,727 1,4

09 

0,766 0,9

21 

0,154 4,4

70 

137-

143 

3 136,5 143

,5 

1,409 2,0

90 

0,921 0,9

82 

0,061 1,7

74 

  

Setelah diperoleh fe ,selanjutnya akan dibuat tabel 

untuk menentukan χ
2

hitung. Berikut akan disajikan  

tabel bantuan χ
2
hitung, yaitu: 
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Tabel 4.13 
Tabel Bantuan χ

2
hitung Komitmen pada Tugas (Task Commitment) 

fo fe (fo- fe)
2 

(fo- fe)
2
/ fe 

3 2,059 0,886 0,430 

4 4,887 0,788 0,161 

8 7,418 0,339 0,046 

7 7,201 0,040 0,006 

4 4,470 0,221 0,049 

3 1,774 1,503 0,847 

JUMLAH 1,5392 

 

e) Membandingkan χ
2

hitung dengan χ
2
tabel 

Dari tabel di atas, diperoleh χ
2
hitung = 1,5392. 

Sedangkan χ
2

tabel =  

= 40,113. Dengan hal tersebut dapat 

disimpulkan bahawa χ
2

hitung < χ
2
tabel atau dapat 

dikatakan bahwa Ho ditolak atau Data skor 

prestasi belajar matematika siswa berasal dari 

populasi yang berdistribusi normal.  

 

2) Uji Normalitas Data Skor Prestasi Belajar 

Matematika Siswa 

Pada bab sebelumnya telah dipaparkan 

langkah-langkah uji normalitas dengan 

menggunakan metode Chi-Kuadrat. Dari langkah-

langkah tersebut dapat ditulis sebagai berikut: 

a) Merumuskan Hipotesis 

Ho: Data skor prestasi belajar matematika 

siswa tidak berasal dari populasi yang 

berdistribusi normal 

Ha: Data skor prestasi belajar matematika 

siswa berasal dari populasi yang berdistribusi 

normal 

b) Menentukan Mean dan Standar Deviasi Data  

Berdasar pada tabel distribusi skor 

kuesioner (angket) komitmen pada tugas 

(task commitment) yang ada di atas, telah 

diporoleh mean = 122,034 dan standar 

deviasi = 10,2695. 



 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

70 
 

c) Mencari χ
2

hitung menggunakan rumus Chi-

Square. 

χ
2
 = ∑

(𝑓𝑜−𝑓𝑒 )2

𝑓𝑒
 

d) Menentukan  χ
2

hitung 

Untuk mempermudah dalam menentukan 

χ
2

hitung, peneliti membuat tabel penolong 

χ
2

hitung. Sebenarnya, sebelum membuat tabel 

χ
2

hitung, terlebih dahulu kita membuat tabel 

penolong Zi, untuk menentukan luas interval 

dan menghitung besar fe.Berikut akan 

disajikan tabel penolong Zi, sebagai berikut: 

Tabel 4.14 

Tabel Penolong Perhitungan Zi Prestasi Belajar Matematika Siswa 

Inter

val  

f

o 

Tepi  

Baw

ah 

Te

pi  

At

as 

Z 

Tepi  

Baw

ah 

Z 

Tep

i 

Ata

s 

f(Zi) 

Tepi 

Baw

ah 

f(Zi

) 

Tep

i 

Ata

s 

Luas 

Kelas 

Inter

val  

𝒇𝒆 

69-71 6 68,5 71,

5 

-

1,482 

-

0,6

98 

0,069 0,2

43 

0,173 5,02

8 

72-74 9 71,5 74,

5 

-

0,698 

0,0

86 

0,243 0,5

34 

0,292 8,45

7 

75-77 8 74,5 77,

5 

0,086 0,8

69 

0,534 0,8

08 

0,274 7,93

4 

78-80 3 77,5 80,

5 

0,869

6 

1,6

54 

0,808 0,9

51 

0,143 4,15

1 

81-83 2 80,5 83,

5 

1,653 2,4

37 

0,951 0,9

93 

0,042 1,20

97 

84-86 1 83,5 86,

5 

2,437 3,2

21 

0,993 0,9

99 

0,007 0,19

6 

  

Setelah diperoleh fe ,selanjutnya akan dibuat tabel 

untuk menentukan χ
2

hitung. Berikut akan disajikan  

tabel bantuan χ
2
hitung, yaitu: 
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Tabel 4.15 

Tabel Bantuan χ
2

hitung Prestasi Belajar Matematika Siswa 

fo fe (fo- fe)
2 

(fo- fe)
2
/ fe 

6 5,028 0,946 0,188 

9 8,457 0,295 0,035 

8 7,934 0,004 0,0005 

3 4,151 1,325 0,319 

2 1,2097 0,624 0,516 

1 0,196 0,646 3,298 

JUMLAH 4,357 

 

e) Membandingkan χ
2

hitung dengan χ
2
tabel 

Dari tabel di atas, diperoleh χ
2
hitung = 4,357. 

Sedangkan χ
2
tabel = 40,113. Dengan hal 

tersebut dapat disimpulkan bahawa χ
2
hitung < 

χ
2

tabel atau dapat dikatakan bahwa Ho ditolak 

atau Data skor prestasi belajar matematika 

siswa berasal dari populasi yang berdistribusi 

normal. 

 

b. Uji Linearitas  

Salah satu uji prasyarat dari dari analisis regresi 

adalah uji lineiaritas. Maksudnya adalah apakah 

regresi antara X dan Y membentuk pola yang lin iear 

atau tidak. Kalau tidak linear, maka analisis regresi 

tidak dapat digunakan. Berikut pengujian linearitas 

data skor komitmen pada tugas (task commitment) dan 

skor prestasi belajar matemat ika siswa SMP Dharma 

Wanita Kota Surabaya. Adapun langkah-langkah uji 

linearitas adalah sebagai berikut: 

1) Merumuskan Hipotesis 

Ho : data berpola tidak linear 

Ha : data berpola linear 

2) Menentukan Taraf Signifikansi  

Taraf signifikan yang digunakan adalah 5%.  

3) Kriteria Pengujian 

Jika  Fhitung < Ftabel, maka Ho ditolak. 

4) Menentukan  Fhitung 
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Berdasarkan tabel penolong perhitungan 

Fhitung yang terlampir d idapat : 

 ∑ 𝑋  =  3503 

 ∑ 𝑌  =  2141 

 ∑ 𝑋𝑌   =  426637 

 ∑ 𝑋2   =  158601 

 ∑ 𝑌2  =  259889 

Selanjutnya nilai – nilai tersebut digunakan 

untuk mencari Fhitung. Berikut in i langkah – 

langkah perhitungan Fhitung  tersebut:  

a) Menghitung jumlah kuadrat  

regresi[JKreg a] 

Jkreg a  = 
 ∑ 𝑌 2

𝑛
  

= 
 2141 2

29
  

= 
4583881

29
  

Jkreg a  = 158064,86 

b) Menghitung jumlah kuadrat regresi 

[Jkreg a(b/a)] 

Jkreg a(b/a) = b ∑ 𝑋𝑌 − 
∑ 𝑋 ∑𝑌

𝑛
   

Dengan    b    = 
𝑛.∑ 𝑋𝑌−∑𝑋 .∑ 𝑌

𝑛 .∑ 𝑋2 − ∑𝑋 2   

= 
29𝑥259889 −35035 ×2141

29𝑥426637 −(3503 )2  

= 
26290 ,117

29329 ,5
  

       b  = 0,88 

Subtitusikan nilai b ke rumus Jkreg 

a(b/a), sehingga diperoleh :  

Jkrega(b/a)=0,88  426637− 
3503x2141

29
  

 = 0,88 426637 −  
433138

29
  

 = 0,88 426637 −  3973 ,7  
     Jkreg a(b/a)= 5107,07 
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c) Menghitung jumlah kuadrat  

residu[JKres] 

  Jkres  = ∑ 𝑌
2
 - {Jkreg a(b/a) + Jkreg a} 

=259889 – {5107,07+158064,86} 

   Jkres  = 104,993 

d) Menghitung jumlah kuadrat tuna 

cocok [JK(TC)] 

 JK (TC)  = JKres – JKE  

Untuk memudahkan menghitung 

JKE maka data disusun dalam tabel 

sebagaimana yang telah 

dilampirkan.  Dari proses 

perhitungan dari tabel tersebut 

diperoleh JKE sebesar 85,25, 

sehingga : 

 JK (TC) = JKres – JKE   

 = 104,993– 85,25 

  JK (TC)   = 19,743 

e) Menentukan varians tuna cocok 

(S
2

TC) 

    S
2

TC  = 
𝐽𝐾 (𝑇𝐶 )

𝑘−2
  

= 
19,743

6−2
  

  S
2

TC   = 4,936 

f) Menentukan varians error (S
2

E) 

     S
2

E  = 
𝐽𝐾 (𝐸 )

𝑛−𝑘
  

= 
85 ,25

29−6
  

    S
2

E = 3,707  

g) Menentukan Fhitung, 

Fhitung  = 
𝑆2 𝑇𝐶

𝑠2 𝐸
  

= 
4,936

3,707
  

Fhitung  = 1,332 

h) Menentukan  Ftabel 

Ftabel  = F(1-á)(𝑘 − 2, 𝑛 − 𝑘) 
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= F(1-5%)(4,23) 

Ftabel  = 4,019 

i) Membandingkan Fhitung  dan Ftabel 

Karena Fhitung < Ftabel, maka Ho ditolak, 

artinya data berpola linear.  

 

c. Uji Signifikansi 

1) Membuat hipotesis dalam uraian kalimat  

Ho : Karakteristik sampel tidak sama dengan 

populasi 

Ha : Karakteristik sampel sama dengan populasi 

2) Menentukan taraf signifikan ( 𝛼 )          

�𝛼 yang digunakan sebesar 5%. 

3) Kaidah pengujian  

Jika Fhitung ≤ Ftabel, maka Ho diterima  

Jika Fhitung > Ftabel, maka Ho ditolak 

4) Mencari nilai Fhitung 

   Langkah – langkahnya : 

a) Menghitung rata – rata jumlah kuadrat regresi 

[RJKreg a] 

RJKreg a  =  Jkreg a 

RJKreg a =  5107,07 

b) Menghitung rata – rata jumlah kuadrat regresi 

[RJKreg (b/a)] 

RJKreg (b/a)  = Jkreg (b/a) 

RJKreg (b/a) = 158064,86 

c) Menghitung rata – rata jumlah kuadrat 

residu[RJKres] 

RJKres  = 
𝐽𝐾𝑟𝑒𝑠

𝑛−2
  

= 
104 ,993

29−2
  

RJKres  = 0,98 

d) Menghitung Fhitung 

Fhitung  = 
𝑅𝐽𝐾𝑟𝑒𝑔 (𝑏/𝑎)

𝑅𝐽𝐾𝑟𝑒𝑠
  

= 
5107 ,07

104 ,993
  

 Fhitung  = 48,642 

e) Menentukan nilai Ftabel 

Ftabel  = F(á)(1,n-2) 
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= F(5%)(1,27) 

Ftabel  = 0,0635 

f) Membandingkan Fhitung dan Ftabel  

  Ternyata, Fhitung = 48,642 > Ftabel = 

0,0635, maka Ho d itolak artinya karakteristik 

sampel sama dengan populasi. 

 

3. Membuat Persamaan Regresi 

a. Mencari nilai konstanta b  

        Berdasarkan perhitungan sebelumnya , diperoleh  

nilai b  = 0,88. 

b. Mencari nilai konstanta a 

          a     = 
∑ 𝑌−𝑏.∑ 𝑋

𝑛
  

                = 
2141 −0,88𝑋3503

29
 

                              = 
2141−2082 ,6

29
  

           a  = 0,92 

c. Membuat persamaan regresi  

𝑌   = a + bX 

 𝑌  = 0,92 + 0,88 X 

4. Menentukan Koefisien Determinasi (KD) 

KD  = r
2
 × 100%  

Dengan   r  = 
𝑛 ∑𝑋𝑌  − ∑𝑋 ∑𝑌 

  𝑛 ∑𝑋2 −(∑𝑋)2  𝑛 ∑ 𝑌2 − (𝑌)2 
 

    r   = 
109 ×4214 ,938−(640,5 ×676 ,25)

  109 4032 ,75 −(640 ,5)2  109 4517 ,5563 −(676 ,25)2 
 

    = 
459428 ,242−433138 ,125

  439569 ,75−410240 ,25  492413 ,6367 −457314 ,0625 
 

= 
26290 ,117

  29329 ,5 (235099 ,5742 )
 

= 
26290 ,117

 1029452961 ,4989
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  =
26290 ,117

32085 ,09
  

     r  = 0,82 

Hasil perh itungan r digunakan untuk menentukan seberapa 

kuat hubungan antara variabel bebas dalam hal ini adalah  

komitmen pada tugas (task commitment) dengan variabel 

terikat dalam hal ini adalah prestasi belajar matematika 

siswa. Selan jutnya r akan dibandingkan dengan tabel 

interpretasi nilai r menurut kriteria koefisien korelasi 

Arikunto
2
, yaitu: 

Tabel 4.16 

Tabel Interpretasi Nilai r  

Nilai r  Interpretasi 

0,800 ≤ r < 1,000 Tinggi 

0,600 ≤ r < 0,800 Cukup  

0,400 ≤ r < 0,600 Agak Rendah 

0,200 ≤ r < 0,400 Rendah 

0,000 ≤ r < 0,200 Sangat Rendah (Tidak Berkorelasi)  

 

Karena nilai r yang diperoleh dari hitungan adalah 0,82, 

maka berdsarkan pada tabel di atas, dapat d iketahui bahwa 

komitmen pada tugas (task comitment) memiliki korelasi yang 

tinggi dengan prestasi belajar matemat ika siswa.  Berikutnya, 

akan dilakukan uji t untuk mengetahui apakah hipotesis yang 

telah dirumuskan oleh peneliti terbukti atau tidak. Adapun 

hipotesis tersebut adalah sebagai berikut: 

 H0 : Komitmen pada tugas (task commitment) tidak 

berkontribusi/berpengaruh terhadap prestasi belajar 

matemat ika siswa  

                                                                 
2 Suharsimi Arikunto, Prosedur Penelitian: Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: Rineka 
Cipta, 2010. hlm 319. 
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 Ha : Komitmen pada tugas (task commitment ) 

berkontribusi/berpengaruh terhadap prestasi belajar 

matemat ika siswa  

 Untuk melakukan uji t tersebut, terlebih dahulu kita akan  

mencari thitung. Cara mencari thitung adalah dengan 

mensubtitusikan nilai r yang telah kita peroleh pada 

perhitungan di atas, kedalam rumus berikut: 

𝑡𝑕𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 =
𝑟 𝑛− 2

 1 − 𝑟2
 

                         =
0,82 29 − 2

 1 − (0,82)2
 

                     =
4 ,261

0 ,572
 = 7,449 

 Dari perhitungan di atas, diperoleh bahwa thitung = 7,449. 

Kemudian thitung akan dibandingkan dengan t tabel. Dengan 

menggunkan db=29-2=27 dan α=0,05 diperoleh t tabel=2,052. 

Terlihat bahwa thitung > ttabel, sehingga dapat dikatakan bahwa 

komitmen pada tugas (task commitment ) berpengaruh terhadap 

prestasi belajar matematika siswa.  

Selanjutnya, untuk menentukan seberapa besar pengaruh 

variabel bebas dalam hal ini adalah komitmen pada tugas (task 

commitment) terhadap variabel terikat dalam hal in i adalah  

prestasi belajar matemat ika siswa, maka subtitusikan nilai r ke 

dalam rumus koefisien determinasi, sehingga diperoleh :  

KD = (0,82)
2
 × 100% 

KD = 67 % 

Jadi, Kontribusi yang diberikan komitmen pada tugas  (task 

commitment)terhadap prestasi belajar matematika siswa sebesar 

67%. 

 

C. PEMBAHASAN 
1.  Data Skor Komitmen  pada Tugas (Task Commitment) 

dan Skor Prestasi Belajar Matematika Siswa 

Dari analisa diatas diketahui bahwa data skor 

komitmen pada tugas (task commitment) dan skor prestasi 

belajar matematika siswa SMP Dharma Wanita Kota 

Surabaya berdistribusi normal. Normalitas data 
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menunjukkan bahwa sampel yang dipilih memiliki 

karakteristik yang sama dengan populasinya  

Selain itu, data skor komitmen pada tugas (task 

commitment) dan skor prestasi belajar matematika siswa 

SMP Dharma Wanita Kota Surabaya berpola linear. Hal ini 

menunjukkan data skor komitmen pada tugas (task 

commitment) dapat digunakan untuk memprediksi prestasi 

belajar matematika siswa melalui persamaan regresi.  

Persamaan regresi yang terbentuk yaitu 𝑌  = 0,92 + 

0,88X dengan harga b positif mengart ikan, semakin  

meningkat nilai variabel X yang merupakan skor 

komitmen pada tugas (task commitment), mengakibatkan  

semakin meningkat pula nilai Y yang merupakan skor 

prestasi belajar matemat ika siswa. Nilai koefisien b sebesar 

0,88 mengindikasikan besaran penambahan skor prestasi 

belajar matematika siswa untuk setiap pertambahan skor 

komitmen siswa pada tugas (task commitment).  

Uji signifikansi persamaan regresi menunjukkan  

bahwa koefisien arah regresi berarti. Dengan telah teruji 

keberartian persamaan regresi linear sederhana tersebut 

maka t idak ada keraguan untuk menggunakan persamaan 

regresi tersebut. Skor komitmen pada tugas (task 

commitment) di SMP Dharma Wanita Kota Surabaya 

memberikan pengaruh yang positif terhadap prestasi 

belajar matematika siswa. Jadi apabila skor komitmen pada 

tugas (task commitment) meningkat maka  prestasi belajar 

matemat ika siswa juga meningkat, begitu pula sebaliknya. 

Kesimpulan yang dapat diambil adalah kontribusi skor 

komitmen pada tugas (task commitment) terhadap skor 

prestasi belajar matematika siswa d i SMP Dharma Wanita 

Kota Surabaya adalah 67%. Hal ini mengindikasikan 33% 

prestasi belajar matemat ika siswa di sekolah ini 

dipengaruhi oleh faktor lain, baik faktor internal maupun 

eksternal.  

 

2.  Diskusi Hasil Penelitian 

Dari pembahasan diatas diketahui, komitmen pada 

tugas (task commitment) memang telah terbukt i memberikan  

pengaruh yang positif terhadap prestasi belajar matematika 
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siswa. Sehingga usaha peningkatan prestasi belajar 

matemat ika siswa dapat ditempuh melalui pengoptimalan  

skor komitmen pada tugas (task commitment) . 

Namun ada beberapa s iswa yang memiliki skor 

komitmen pada tugas (task commitment) yang rendah, 

ternyata memiliki prestasi belajar matematika yang baik. 

Hal ini menunjukkan bahwa besarnya kontribusi skor 

komitmen pada tugas (task commitment) terhadap prestasi 

belajar matemat ika siswa, t idak menjamin prestasi belajar 

matemat ika yang lebih baik. Itu disebabkan karena banyak 

faktor lain yang juga mempengaruhi prestasi belaajar 

khususnya dalam hal in i adalah prestasi belajar matematika 

siswa. Sebagai contoh, faktor keberuntungan atau 

dorongan dari orang tua. Biasanya dorongan dari orang tua 

akan mendorong siswa untuk meningkatkan prestasi 

belajarnya.  Faktor lain yang juga cukup berpengaruh 

adalah kondisi kesehatan siswa. Kondisi kesehatan siswa 

yang menurun juga akan menyebabkan prestasi belajar 

dalam hal ini khususnya prestasi belajar matematika siswa 

juga menurun. Ada banyak faktor yang mempengaruhi 

prestasi belajar siswa. Untuk mengetahui kebenarannya 

diperlukan penelitian yang leb ih mendalam.  

 

 

 


