160

DAFTAR PUSTAKA

‘Abd al-Baqi’, Muhammad Fu’ad.al-Mu’jam al-Mufahras li Al-faz al-Qur’an al-
Karim Beirut: Dar al-Fikr, 1992.

‘Abd al-Qadir al-Razi, Muhammad Ibn Abi Bakr ib. Mukhtar al-Sihhah, Beirut:
Dar al-Fikr, 1981.

‘Abd al-Rahman ‘Aisyah. (Bint al-Shati’), Al-Quran wa Qadaya al-Insan Beirut:
Dar al-‘Ilm li Malayin,1978

‘Abd al-Baqi, Muhammad Fuad. al-Mu’jam al Mufahras Li al-Faz al Quran al-
Karim Beirut: Dar al Ma’rifah, 2002.

‘Abduh, Muhammad dan Rashid Rida, Tafsir al-Manar, Juz 1, Kairo: Dar al-
Manar, 1947

Abdul Ghafur, Waryono.Menyingkap Rahasia al-Qur’an Yogyakarta: elSAQ
Press, 2009.

.Tafsir SosialMendialogkan Teks dengen Konteks Yogyakarta:

eLSAQ Press, 2005.

Abidin, Danial Zainal. Al Quran for Life Excellence, terj. Melvi Yendra Jakarta:
Hikmah, 2008

Agama RI, Departemen. al-Quran dan Tafsirnya Jilid: 10 Jakarta: Lembaga
Percetakan al Quran Departemen Agama RI, 2009.

Agama, Departemen. al-Qur’an dan Terjemahnya, Bandung: Syaamil al-Qur’an,

2010.



161

Agustian, Ary Ginanjar. ESQ Emotional Spiritual Quotient Rahasia Sukses
Membangun Kecerdasan Emosi dan Spiritual, cet. Ke-26 Jakarta:
Arga Wijaya Persada, 2001

Ahmad, Absar.“Konsep-Konsep Al Quran tentang Psike Manusia” dalam Al
Quran Berbicara tentang Jiwa editor: Zafar Afaq Ansari Bandung:
Arasy, 2003.

Ali, Atabik. Kamus Inggris-Indonesia-Arab Yogyakarta: Multi Karya Grafika,
2003.

Amstrong, Ammatullah. Khazanah Istilah Sufi, Kunci Memasuki Dunia Tasawuf,
Bandung: Mizan, 1996.

Andalusi (al), Abu Hayyan. TafSir al-Bahr Muhit, Juz: 9 Beirut: Dar al-Kutub al-
‘Alamiyah, 1993.

Anne, Jeanne. Bukan Seberapa Cerdas Diri Anda Tetapi Bagaimana Anda
Cerdas, (Batam: Interaksar, 2004), 18.

Ansari (al), Ibn Manzur.Lisan al-‘Arab, Mesir: Dar al-Ma’arif, t.th.

Ansari, ed, Zafar Afaq. “Konsep al-Qur’an tentang Kesehatan Mental” dalam al-
Qur’an Bicara tentang Jiwa, terj. Abdullah Ali Bandung: Arasy, 2003.

Asfahaniy (al), Al-Raghib.Mu’jam Mufradat al-Faz al-Qur’an, Beirut: Dar al-
Fikr, t.th.

Asqalani (al), Ahmad ibn ‘Ali ibn Hajar. Fath al-Bariy Sharh Sahih al-Bukhari
Juz: 1 Beirut: Dar al-Kutub al-‘Ilmiyah, 1997.

Baghawi (al), Muhammad al-Husain ibn Mas’ud Tafsir al-Baghawiy Ma’alim al-

Tanzil Jilid: 8, Riyad: Dar al Tayyibah, 1409.



162

Baghdadi (al), Al-Alusi Ruh al-Ma’ani Fi Tafsir al-Qur’an al-‘Azim wa Sab’i al-
Mathani, Juz: 30 Beirut: Dar Thya’ al-Turath al-*Arabi, t.th.
Baharuddin, Paradigma Psikologi Islam, Studi tentang Elemen Psikologi dari al-

Qur’an Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2004.

Baron Robert dan Donn Byrne. Social Psychology: Understanding Human
Interaction, Boston: Allyn and Bacon Inc, 1991.

Bastaman, Hanna Djumhana. Integrasi Psikologi dengan Islam, Menuju Psikologi
Islam Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 1995.

Bukhari (al), Muhammad ibn Isma’il ibn Ibrahim ibn al-Mughirah . al-Jami’ al-
Musnad al-Sahih al-Mukhtasar min umur Rasul Allah wa sunanihi wa
ayyamihi, Juz: 8, t.t: Dar al-Tauq al-Najah,t.th.

Casmini. Emotional Parenting: Dasar-dasar Pengasuhan Kecerdasan Emosi Anak
(Yogyakarta: Idea, 2007),

Chaplin, James P. Dictionary of Psychology (Kamus Lengkap Psikologi) terj.
Kartini Kartono Jakarta: Rajwali, 1999.

D. Crow, Lester dan Alice Crow. Educational Psychology terj. Z. Kasijan
Surabaya: Bina Illmu, 1984.

Damaghani (al), Husain bin Muhammad [hla al-Wujuh wa al-Nazair fi al-Qur’an
al-Karim Beirut: Dar al-‘Ilm li al-Malayin, 1985.

Darwis, M. Hude. Emosi Penjelajahan Religio-Psikologis tentang Emosi Manusia

di dalam al-Qur’an, Jakarta: Airlangga, 2006.



163

Datta, Roshni.  “The  Spiritual  Secret  of  Success”  dalam

http://www.indiainfoline.com/bisc/imtart29.html diakses tanggal 29

Juni 2013.

Dimasqi (al), Ismail ibn Kathir al-Quraishi Tafsir al-Qur’an al-‘Azim Jilid 4,
Beirut: Dar al Ma’rifah, 1987.

Drever, James. Kamus Psikologi terj. Nacy Simanjutak Jakarta: Bina Aksara,
1988.

E. Saphiro, Lawrence. Mengajarkan Emotional Intelligence pada Anak terj. Alex
Tri Kantjono Jakarta: Gramedia Pustaka Utama, 1998

Efendi, Agus.Revolusi Kecerdasan Abad 21, Bandung: Alfabeta, 2005.

Fahmi, Nashir. Spiritual Excellence, Jakarta: Gema Insani Press, 2009

Goleman, Daniel. Working with Emotional Intelligence, London: Bloomsbury
Publishing, 1998
. Emotional Intelligence(Kecerdasan Emosional Mengapa Lebih
Penting daripada 1Q) terj. T. Hermaya, Jakarta: Gramedia Pustaka
Utama, 2000.
. Working With Emotional Intelligence, Jakarta: Gramedia Pustaka
Tama, 2005.
. Social Intelligence: Ilmu Baru tentang Hubungan Antar-Manusia,
terj. Hariono S. Imam Jakarta: Gramedia, 2007.

Husain Nasr, Sayyid Ideals and Realities of Islam, London: George Allen &

Unwil Ltd, 1975.



164

Husain Nasr, Sayyid. Tasawwuf Dulu dan Sekarang terj. B. Abdullah Hadi
Jakarta: Pustaka Firdaus, 1994.

Hasan al-Humashi, Muhammad . Tafsir wa Bayan Mufradat al-Qur’an Ma’a al-
Asbab al-Nuzul Li al-Suyuti Ma’a Faharis Kamilati Li al-Mawadhi’i
wa al-Faz Beirut: Muassasah al-Iman, 1999.

Hasbi al-Shiddieqy, Teungku Muhammad. TafSir al-Qur’an al-Majid al Nur Jilid :
2 Semarang: Pustaka Rizki Putra, 2000.

Hendropuspito, D. Sosiologi Agama Yogyakarta: Kanisius, 1994.

Ibn Kathir al-Dimasqi, Abu al-Fida’ Isma’il. TafSir al-Qur’an al-‘Azim, Jilid: 14
Beirut: Maktabah Aulad al Shaikh Li Turath, 2000.

Ibn Zakaria, Abu Husain Ahmad ibn Faris.Mu’jam al-Maqayis fi al-Lughah
Beirut: Dar al-Fikr, 1994.

Izutsu, Thosihiko. Etika Beragama dalam al-Qur’an, terj. Mansurudin Djoely
Yogyakarta : Pustaka Firdaus, 1995.

.Relasi Tuhan dan Manusia, terj. Agus Fahri Husein dkk.

Yogyakarta: Tiara Wacana, 1997.

J.Elias, Mauric., dkk., Cara-Cara Efektif Mengasuh Anak dengan EQ, Bandung:
Kaifa, 2000.

Jalal H.A., Abdul. ‘Ulum al-Qur’an Surabaya: Dunia Ilmu, 2000

Jauziah (al), Ibn Qayyim.Tariq al-Hijratain wa Bab al-Sa’adatain, Beirut: Dar
al-Fikr, 1989.

. Ibn Qayyim Roh, (Jakarta: Pustaka Kautsar, 2005), 216.



165

Jung, John.Understanding Human Motivation : A Cognitive Approach New
York: Macmillan Publishing, 1978.

Jurjani (al), Muhammad ibn ‘Ali al-Ta’rifat Beirut: Dar al-Kutub al-‘Arabiya,
1405.

K. Cooper, Robert dan Ayman Sawaf. Executive EQ : Kecerdasan Emosional
dalam Kepemimpinan dan Organisasi Jakarta: Gramedia Pustaka
Utama, 1998.

Kalshani (al), ‘Abd al-RazzaqMu’jam Istilahat al-Sutiyyah Kairo: Dar al ‘Inad,
1992.

Kattsoff, Louis O. Pengantar Filsafat, Yogyakarta: Tiara Wacana, 1986.

Koontz, Harold dan Heinz Weihrich. Management McGraw Hill: Kogaguska,
1980.

Langgulung, Hassan. Teori-teori Kesehatan Mental, Perbandingan Psikologi
Modern dan Pendekatan Pakar-pakar Pendidikan Islam, Kuala
Lumpur: Pustaka Huda, 1983.

Lughah (al), Majma’ Mu’jam al-Fadh al-Qur’an al-Karim, Juz 11 Mesir: al-Hainah
al-Misriyyah, 1970.

M. Colman, Andrew. A Dictionary of Psychology New York: Oxford University
Press, 2003.

Ma’luf, Louis. Al-Munjid Mu’jam Mudarsi al-Lughah al-‘Arabiyah, Beirut:
Matba’ah Katulikiyah, 1951

Ma’ruf, Naif. al-Mu’jam al-Wasih fi al-I’rab Beirut: Dar al-Nafais, 1996.



166

Maraghi (al), Ahmad Mustafa Tafsir al-Maraghi, Juz: 30 Mesir: Mustafa al-Babi,
1946.

Mattews, Gerald. Emotional Intelligence Science and Myth London: Cambridge,
2002.

Moleong, Lexy J. Metodologi Penelitian Kualitatif, Bandung: Remaja
Rosdakarya, 2010

Muhadjir, Noeng. Metode Penelitian Kualitatif, Yogyakarta: Rake Sarasin, 1998

Muhammad al-Qadhdhaf, Ramadan. ‘/lm Nafs al-Islami Tripoli: Manshurat al-
Sahifah al-Da’wah al-Islami, 1990.

Muhammad,. Muslih.Kecerdasan Emosi Menurut al-Qur’an terj. Emiel Threeska
Jakarta: Zaituna, 2010.

Mujib, Abdul dan Jusuf Mudzakir. Nuansa-nuansa Psikologi Islam Jakarta:
RajaGrafindo Persada, 2002.

Murad, Yusuf Mabadi’ ‘Ilm al-Nafs al-‘Am, Mesir: Dar al Ma’arif] t.th.

Musawi Lari, Sayyid Mujtaba. Youth and Morals terj. M. Hashem Jakarta:
Lentera, 1998

Muslim, MustafaMabahith fi al-Tafsir al-Maudu’iDamaskur: Dar al-Qalam, 2000

Nazir, Muhammad Metode Penelitian, Jakarta: Ghalia Indonesia, 1988

Pasiak, Taufiq. Brain Management for Self Improvement, Bandung: Mizan, 2007

. Revolusi IQ/EQ/SQ Menyingkap Rahasia Kecerdasan Berdasarkan
al Quran dan Neurosains Mutakhir, Bandung: Mizan, 2008
Pendidikan Nasional, Departemen.Kamus Besar Bahasa Indonesia Jakarta: Balai

Pustaka, 2002.



167

Purwanto, Yadi. Epistimologi Psikologi Islami, Jakarta: Refika Aditama, 2007.

Qardhawi, Yusuf. Al-‘Aql wa al ‘llm Fi Al-Qur’an al-Karim Kairo: Maktabah
Wahabah, 1996

Qurtubi (al), Shams al-Din al-Jami’ Li al-Ahkam al-Qur’an, Jilid: 17 Kairo: Dar
al Kutub al Misriyyah, 1964.

Razi (al), al-Fakhr Mafatih al-Ghaib Juz: 30, 31 Beirut: Da al Fikr, 1981.

Rachman, Arief. “Dengan Emotional Intelligence Meningkatkan Pendidikan™
dalam Menyinari Relung-relung Ruhani, Mengembangkan EQ dan
SQ Cara Sufi, editor Cecep Ramli Bihan Anwar, Jakarta: Hikmah,
2002.

Ridwan ed., Kafrawi. “mutmainnah”, Ensiklopedi Islam Jilid 3 Jakarta: Ichtiar
Baru van Hoeve, 1993.

S Gazzaniga, Michael. R.B Ivry & Mangun G. R, Cognitive Neuroscience : The
Biology of the Mind, London: W.W Norton & Company Ltd, 2009

Sa’id ‘Abd al-Satar, al-Madkhal ila al-Tafsir al-Maudu’i, Kairo: Dar al-Tauzi’ wa
al-Nashr al-Islamiyyah, 1991

Saifuddin Azwar, Pengantar Psikologi Intelegensi Yogyakarta: Pustaka Pelajar,
2008

Salovey, Peter et al, Emotional Intelligence USA: Quality Books, 2007.

Sarqawi (al), Hasan Muhammad Nahwa ‘Ilm al-Nafs al-Islami, Mesir: al-Hai’ah
al-Misriyah 1978.

Sarwono, Sarlito Wirawan.Berkenalan dengan Aliran-aliran dan Tokoh-tokoh

Psiologi, Jakarta: Bulan Bintang, 2000.



168

Satiadarma dan Waruru, Mendidik Kecerdasan: Pedoman bagi Orang tua dan
Guru dalam Mendidik Anak yang Cerdas, Jakarta: Pustaka Populer
Obor, 2003.

Shaleh, Ashaf. Takwa Makna & Hikmahnya dalam al-Qur’an, Jakarta: Airlangga,
2007.

Shihab, M. Quraish. Tafsir Al-Mishbah Pesan, Kesan dan Keserasian Al Quran
Vol: 13, 15 Jakarta: Lentera Hati, 2002

. Wawasan al-Quran Tafsir Maudhu’i atas Pelbagai Persoalan

Umat, Bandung: Mizan, 2005.

Sichel, Mark. “What is Spiritual Intelligence” dalam

www.webtrendlive.com/redrect.asp/siteID=4634 diakses pada

tanggal 29 Juni 2012.

Sparrow, Tim dan Amanda Knight. Applied EI The Importance of Attitudes in
Developing Emotional Intelligence England: Jossey-Bass, 2006.

Sukidi, Rahasia Sukses Hidup Bahagia, Kecerdasan Spiritual, Mengapa SQ Lebih
Penting dari pada IQ dan EQ Jakarta: Gramedia, 2002.

Suyuti, Jalal al-Din. Al-Itqan fi ‘Ulum al Quran Kairo: Dar al-Turath, t.th.

Syamsuddin, Sahiron. Dosen Tafsir Hadis UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta,
Metodologi Penelitian Living Qur’an dan Hadis Yogyakarta: Teras,
2007

Syukur, Abdul. Beragam Cara Terapi Gangguan Emosi Yogyakarta: DIVA Press,

2011.



169

Tasmara, Toto.Kecerdasan Ruhaniah Transcendental Intelligence, Jakarta: Gema
Insani Press, 2001.

Udik Abdullah, Mas. Meledakkan IESQ dengan Langkah Takwa & Tawakkal,
Bandung: Zikrul, 2008

Umar Nasaruddin. “Manusia yang Mengakrabi Dirinya” dalam Kata Pengantar
Darwis, M. Hude.Emosi Penjelajahan Religio-Psikologis tentang
Emosi Manusia di dalam al-Qur’an, Jakarta: Airlangga, 2006.

University, Cambridge. Cambridge Dictionary (London: Cambridge University
Press, 2008.

Utsman Najati, Muhammad. Belajar EQ dan SQ dari Sunah Nabi terj. Irfan Salim
Jakarta: Hikmah, 2002.

.Hadis dan Ilmu Jiwater. Zaka Al Farisi Bandung: Pustaka, 2005.

‘Uthman Labib Faraj, Adhwa’ ‘ala al-Shakhshiyyah wa al-Sihhah al-Aqliyyah,
Kairo: Maktabah al-Nahdah al-Masriyyah, 1997.

Wahyono, Tekad. “Memahami Kecerdasan Emosi Melalui Kerja Sistem Limbik”
dalam Anima  Indonesian Psikological Vol.17 No.l Surabaya:
Wangsa Manggala, 2001.

Waters, Alison Oxford Essential Dictionary New York: Oxford Universiy Press,
20009.

Wilding, Christine. Great Emotional Intelligence, London: Hodder Education,
2011.

Winkel, W.S. Psikologi Pengajaran Jakarta: Gramedia, 1996.



170

Yusuf Ali, Adullah. The Meaning of Glorious al-Qur’an, Beirut: Dar al-Kutub al-
Lubnani, t.th.

Yusuf, Nanang Qosim. The 7 Awareness, Jakarta: Kompas Gramedia, 2009

Zahran, Hamid.al-Sihhah al-Nafsiyyah wa al-‘Illaj al-Nafsiy, Kairo: Maktabah
Alam al Kutub, 1978.

Zamakhshari(al), Mahmud ibn ‘Umar al-Kashshaf ‘an Haqa’iq al-Tanzil wa
‘Uyun al-Aqawil fi Wujuh al-Ta’wil, Juz: 6 Riyadh: Maktabah al
‘Ibikan, 1998.

Zarkashi (al). Al-Burhan fi ‘Ulum al Quran Kairo: Dar lhya’ al-‘Ulum al-
‘Arabiyah, 1957

Zed, Mestika. Metode Penelitian Kepustakaan, Jakarta: Yayasan Ober Indonesia,
2004

Zuhayli (al), Wahbah al Tafsir al Munir fi al ‘Aqidah wa al Shariah wa al

Manhaj Beirut : Dar al Fikr al Misriyyat, 1998.



