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“Dan Kami perintahkan kepada manusia (berbuat baik) kepada dua orang ibu-
bapanya; ibunya telah mengandungnya dalam Keadaan lemah yang bertambah-
tambah, dan menyapihnya dalam dua tahun. bersyukurlah kepadaku dan kepada
dua orang ibu bapakmu, hanya kepada-Kulah kembalimu.” (Q.S Al Lukman: 14)'
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ABSTRAK

Rizki Rahmawati (B03208036), Bimbingan dan Konseling Islam Dengan Terapi
Kelvarga (Family Therapy) dalam  Mengatasi Kekerasan Orang Tua
Terhadap Anak Di Desa Banjarbendo Kecamatan Sidoarjo Kabupaten
Sidoarjo

Focus penelitian adalah (1) Bagaimana penerapan Bimbingan dan Konseling
Islam dengan Family Therapy dalam mengatasi kekerasan orangtua terhadap
anak di Desa Banjarbendo Kecamatan Sidoarjo Kabupaten Sidoarjo ?, (2)
Bagaimana hasil penerapan Bimbingan dan Konseling Islam dengan Family
Therapy dalam mengatasi kekerasan orangtua terhadap anak di Desa Banjarbendo
Kecamatan Sidoarjo Kabupaten Sidoarjo ?

Dalam menjawab permasalahan tersebut, penelitian ini menggunakan metode
kualitatif dengan analisa deskriptif komparatif. Dalam menganalisa kekerasan
yang dilakukan orang tua terhadap anak, data yang digunakan adal;ah hasil
observasi yang disajikan dalam bab penyajian data dan analisa data. Dalam
penelitian ini disimpulkan bahwa penyebab terjadinya kekerasan yang dilakukan
orang tua terhadap anak adalah prestasi anak yang buruk. Dalam penelitian ini,
proses konseling yang terjadi menggunakan pendekatan terapi keluarga dengan
teknik behavioral, dengan pendekatan ini diharapkan konseli dapat memiliki
kehidupan yang lebih baik dengan keluarganya dan tidak terjadi kekerasan. Hasil
akhir dari proses konseling dalam penelitian ini cukup berhasil dengan prosentase
60%, yang mana hasil tersebut dapat dilihat dari adanya perubahan pada sikap
atau perilaku orang tua yang mulai baik terhadap anak karena prestasi yang
membaik.

Kata kunci: Bimbingan dan Konseling Islam, kekerasan terhadap anak
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