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ABSTRAK 

 

Altruis Bizurai Chillyness, NIM 02240724006, 2026. Analisis Pesan Dakwah 

riyāḍiyyah  dan Resepsi Gen Z pada Program ‘Ngaji Soccer’di Masjid Nasional 

Al-Akbar Surabaya. Tesis, Program Studi Magister Komunikasi dan Penyiaran 

Islam, Fakultas Dakwah dan Komunikasi, UIN Sunan Ampel Surabaya. 

Pembimbing I: Prof. Dr. H. Moh. Ali Aziz, M.Ag.; Pembimbing II: Dr. Moch. 

Choirul Arif, S.Ag., M.Fil.I. 

Kata Kunci: Pesan Dakwah riyāḍiyyah  , Analisis Isi Kualitatif, Resepsi, Gen 

Z, Program Ngaji Soccer, Masjid Nasional Al-Akbar Surabaya. 

Dakwah selama ini didominasi pesan ibadah mahdah dan tema surga-neraka. 

Penelitian ini hadir karena menemukan fenomena berbeda: dakwah riyāḍiyyah  

yang menjadikan olahraga sebagai medium penyampaian nilai-nilai Islam, 

namun belum dikaji secara akademik dari sisi isi pesannya. Program Ngaji 

Soccer di Masjid Nasional Al-Akbar Surabaya menjadi objek kajian, dengan 

dua rumusan masalah: (1) bagaimana bentuk dan tema pesan dakwah riyāḍiyyah  

dalam program tersebut; dan (2) bagaimana resepsi Gen Z terhadap pesan yang 

disampaikan. Penelitian menggunakan analisis isi kualitatif Mayring (2014) dan 

kerangka Encoding-Decoding Stuart Hall (1980) secara kombinatif. Data utama 

berupa transkrip dua belas episode sesi Spirit Kultum GenZi Hebat (Juli–

Oktober 2025), dilengkapi wawancara mendalam dengan tiga Pendakwah dan 

delapan peserta Gen Z. Hasil penelitian menunjukkan: Pertama, bentuk pesan 

dakwah riyāḍiyyah  adalah  Dakwah bil lisan yang dipadukan dengan dakwah 

bil hal, dengan tiga pesan utama akidah, syariah, dan akhlak yang semuanya 

dikaitkan langsung dengan konteks riyāḍiyyah  . Kedua, resepsi Gen Z 

menghasilkan tiga posisi: dominant reading paling dominan, negotiated reading 

muncul saat kompetisi memuncak, dan oppositional reading terbatas pada 

koneksi yang kurang organik dengan Soccer. Temuan penelitian menunjukkan 

bahwa dakwah riyāḍiyyah  tidak hanya berfungsi sebagai media penyampaian 

nilai-nilai Islam, tetapi juga mendukung pencapaian SDG 3 (Good Health and 

Well-Being) melalui pembiasaan aktivitas fisik yang sehat dan pembentukan 

kesadaran menjaga kesehatan sebagai bagian dari amanah keagamaan.Penelitian 

ini hanya menggunakan metode analisis isi kualitatif dan studi resepsi audiens; 

diharapkan penelitian selanjutnya dapat menggunakan metode etnografi 

komunikasi atau longitudinal study untuk menangkap dinamika penerimaan 

pesan dakwah riyāḍiyyah  secara lebih mendalam dan dalam rentang waktu 

yang lebih panjang. 
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ABSTRACT 

 

Altruis Bizurai Chillyness, Student ID 02240724006, 2026. Analysis of 

riyāḍiyyah  Dakwah Messages and Gen Z Reception in the ‘Ngaji 

Soccer’Program at the National Al-Akbar Mosque of Surabaya. Thesis, 

Master's Program in Islamic Communication and Broadcasting, Faculty of 

Dakwah and Communication, UIN Sunan Ampel Surabaya. Supervisor I: Prof. 

Dr. H. Moh. Ali Aziz, M.Ag.; Supervisor II: Dr. Moch. Choirul Arif, S.Ag., 

M.Fil.I. 

Keywords: riyāḍiyyah Dakwah Messages, Qualitative Content Analysis, 

Reception, Generation Z, riyāḍiyyah  Program, National Al-Akbar Mosque 

Surabaya. 

Dakwah has long been dominated by messages of ritual worship and themes of 

heaven and hell. This study emerges from the discovery of a different 

phenomenon: riyāḍiyyah  dakwah, which utilizes sports as a medium for 

conveying Islamic values, yet remains academically understudied in terms of its 

message content. The riyāḍiyyah  Program at the National Al-Akbar Mosque of 

Surabaya serves as the object of study, with two research questions: (1) what 

are the forms and themes of riyāḍiyyah   dakwah messages in the program; and 

(2) how do Gen Z participants receive those messages. The study employs 

Mayring's Qualitative Content Analysis (2014) and Stuart Hall's Encoding-

Decoding framework (1980) in combination. Primary data consists of 

transcripts from twelve Spirit Kultum GenZi Hebat sessions (July–October 

2025), supplemented by in-depth interviews with three preachers and eight Gen 

Z participants. The findings reveal: First, the form of riyāḍiyyah  dakwah 

messages is  Dakwah bil lisan combined with dakwah bil hal, with three core 

messages aqeedah, sharia, and morality all directly linked to the riyāḍiyyah  

context. Second, Gen Z reception produces three positions: dominant reading is 

most prevalent, negotiated reading emerges when competitive intensity peaks, 

and oppositional reading is limited to thematic connections perceived as 

insufficiently organic to the Soccer context. The findings indicate that 

riyāḍiyyah  da'wah not only serves as a medium for conveying Islamic values 

but also contributes to the achievement of SDG 3 (Good Health and Well-

Being) by encouraging healthy physical activity and fostering awareness of 

health maintenance as a religious responsibility.This study employs only 

qualitative content analysis and audience reception study; future research is 

encouraged to utilize ethnographic communication methods or longitudinal 

study designs to capture the dynamics of riyāḍiyyah  dakwah message reception 

more deeply and over an extended period of time. 

. 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

 

x 

 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/ http://digilib.uinsa.ac.id/  

 

 

xi 

 

 

ضُ اىْثحَْسِ  يخََّ ٍُ  

 

رُوس بيِزُورَاي تْشِيلِّينِيس، رَقْمُ الْقَيْدِ:  ي الْْيِلِ 0200، 20042704220ألَْت ْ عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ وَتَ لَقِّ م. رَسَائِلُ الدَّ  Z  َمََ ِِ فِ بَ رْن
ذَ  عْوَةِ وَالِِتِّصَالِ، "نَ غَاجِي سُوكِر" بِِلْمَسْجِدِ الْوَطَنِِّ الَْْكْبََِ سُورَابَِيََ. رسَِالَةُ الْمَاجِسْتِير، قِسْمُ الِِتِّصَالِ وَالِْْ مَِيَّةِ، كُلِّيَّةُ الدَّ ََ سْ اعَةِ الِْْ

مَِيَّةُ الُْْكُومَِيَّةُ  ََ سْ دٌ عَلِيٌّ عَزيِزٌ، وَالْمُشْرِفُ الثَّانِ: الدُّكْتُ  جَامَِعَةُ سُونَن أمََْبِيل الِْْ ورُ سُورَابَِيََ. الْمُشْرِفُ الَْْوَّلُ: الُْْسْتَاذُ الدُّكْتُورُ مَُُمَّ
رُ الْعَارِفِ  دٌ خَي ْ  .مَُُمَّ

وَى الن َّ  عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ، تََْلِيلُ الْمُحْت َ ي، الِْْيلُ الْكَلِمَاتُ الْمِفْتَاحِيَّةُ: رَسَائِلُ الدَّ لَقِّ ، الت َّ وْعِيِّ  Z ُِّبَ رْنَمََ ُِ نَ غَاجِي سُوكِر، الْمَسْجِدُ الْوَطَن ،
رُ سُورَابَِيََ   .الَْْكْب َ

مَِيَّةُ تَ تَمَحْوَرُ تَ قْلِيدِيَا حَوْلَ مََوْضُوعَاتِ الْعِبَادَاتِ وَالث َّوَابِ وَالْعِقَابِ. ََ سْ عْوَةُ الِْْ قًا مَِنْ ظَاىِرَةٍ وَجَاءَ ىَذَا  ظلََّتِ الدَّ ََ الْبَحْثُ انْطِ
قْلِ الْقِيَمِ الِْْ  عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ الَّتِِ تَ تَّخِذُ مَِنَ الرِّيََضَةِ وَسِيلَةً لنِ َ رَاسَةِ مَِنَ النَّاحِيَةِ مُُْتَلِفَةٍ تَ تَمَثَّلُ فِ الدَّ دُودَةَ الدِّ مَِيَّةِ، وَىِيَ مََا زَالَتْ مَُْ ََ سْ

نْمِيَةِ الْمُسْتَدَامََةِ الَْْكَادِيميَِّ  ةِ. كَمَا يَ رْتَبِطُ ىَذَا الْبَحْثُ بِِلْْدََفِ الثَّالِثِ مَِنْ أَىْدَافِ الت َّ  (SDGs) ةُ الْْيَِّدَةُ وَالرَّفَاهُ »، وَىُوَ  ، مَِنْ «الصِّحَّ
عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ بِِعْتِبَارىَِا وَسِيلَةً للِْجَمْعِ بَ يَْْ  لِ دِرَاسَةِ الدَّ ََ يَّةِ خِ مَِيَّةِ وَتَ عْزيِزِ أَسْلُوبِ الْْيََاةِ الصِّحِّ ََ سْ الْقِيَمِ الِْْ . 

نَاوَلُ الْبَحْثُ بَ رْنَمََ َِ  : )« نَ غَاجِي سُوكِر»يَ ت َ يِْْ جَابَةِ عَنْ سُؤَالَيِْْ رَئيِسِي َّ ( مََا 1فِ الْمَسْجِدِ الْوَطَنِِّ الَْْكْبََِ سُورَابَِيََ، وَيَسْعَى إِلََ الِْْ
رْنَمََ ِِ؟ وَ)أَشْ  عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ فِ ىَذَا الْب َ ى الْْيِلُ 0كَالُ وَمََوْضُوعَاتُ رَسَائِلِ الدَّ لَقَّ ( كَيْفَ يَ ت َ  Z ىَذِهِ الرَّسَائِلَ؟ 

وْعِيِّ لِفِيلِيبْ مََايِريِنغ ) وَى الن َّ رْمَِيزِ 0214اعْتَمَدَ الْبَحْثُ عَلَى تََْلِيلِ الْمُحْت َ رْمَِيزِ لِسْتُ وَارْت ىُول ) ( وَنَوُذجَِ الت َّ (. 1892وَفَكِّ الت َّ
تَِْ عَشْرَةَ جَلْسَةً مَِنْ فَ عَالِيَّاتِ  يَانَتُ الرَّئيِسِيَّةُ مَِنْ نُصُوصِ اثْ ن َ نَتِ الْب َ رَةِ مَِنْ يوُلِيُو « سْبِيريِتْ كُلْتُومْ جِيْْ زِي ىِيبَاتْ »وَتَكَوَّ لَ الْفَت ْ ََ خِ

ثَةِ دُعَاةٍ وَثََاَنيَِةِ مَُشَاركِِيَْ مَِنَ الْْيِلِ ، مَُدَ 0202إِلََ أُكْتُوبِر  ََ قَةٍ مََعَ ثَ عَمِّ تٍ مَُت َ ََ عَّمَةً بِقَُابَ  Z. 
عْوَةِ بِِللِّسَانِ الْمَقْرُونةَِ  عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ تَ تَمَثَّلُ فِ الدَّ تَائِ ُِ أَنَّ أَشْكَالَ الدَّ عْوَةِ بِِلْْاَلِ،  وَأَظْهَرَتِ الن َّ وَأَنَّ مََوْضُوعَاتِِاَ الرَّئيِسِيَّةَ تَدُورُ بِِلدَّ

قُ أَكْثَ رَىَا ظُهُورًا وَارْتبَِاطاً بِسِيَاقِ الرِّيََ  ََ قِ، وكََانَتِ الَْْخْ ََ ريِعَةِ وَالَْْخْ ي الْْيِلِ حَوْلَ الْعَقِيدَةِ وَالشَّ رَاسَةُ أَنَّ تَ لَقِّ ضَةِ. كَمَا كَشَفَتِ الدِّ  
Z  ََ فَاوُضِيَّ تَ وَزَّعَ عَلَى ثَ تَائِ ُِ ثَةِ أنَْ وَاعٍ مَِنَ الْقِرَاءَةِ: الْقِرَاءَةُ الْمُهَيْمِنَةُ وَىِيَ الَْْكْثَ رُ انْتِشَارًا، وَالْقِرَاءَةُ الت َّ ةُ، وَالْقِرَاءَةُ الْمُعَارِضَةُ. وَتُشِيُر الن َّ

قِ  عْوَةَ الرِّيََضِيَّةَ تُسْهِمُ فِ دَعْمِ تََْ لِ تَ عْزيِزِ النَّشَاطِ الْبَدَنِِّ أيَْضًا إِلََ أَنَّ الدَّ ََ نْمِيَةِ الْمُسْتَدَامََةِ مَِنْ خِ يقِ الْْدََفِ الثَّالِثِ مَِنْ أىَْدَافِ الت َّ
ةِ بِِعْتِبَارىَِا أمَََانَةً دِينِيَّةً  يَّّةِ الْمُحَافَظَةِ عَلَى الصِّحَّ يِّ وَتَ رْسِيخِ الْوَعْيِ بَِِهَِ  .الصِّحِّ

رَاسَا وَيوُصِي الْبَاحِثُ  وَاصُلِيَّةِ أَوِ الدِّ ثْ نُوغْرَافِيَا الت َّ قْبَلِيَّةَ بِِسْتِخْدَامِ مََنَاىِ َِ أُخْرَى كَالِْْ رَاسَاتِ الْمُسْت َ ي الدِّ تِ الطُّولِيَّةِ لِفَهْمِ دِينَامَِيَّاتِ تَ لَقِّ
عْوَةِ الرِّيََضِيَّةِ بِصُورَةٍ أعَْمَقَ وَعَلَى مََدًى زَمََنٍِّ  أَطْوَلَ  رَسَائِلِ الدَّ . 
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