
ABSTRAKSI

Umi Hani (B03207014), Bimbingan Konseling Islam Dalam Mengatasi Dilema Seorang 

Remaja Yang Ingin Segera Menikah di Kelurahan Krembangan Kecamatan Pabean 

Cantian Surabaya

Focus penelitian adalah (1) Apa Saja Faktor Dilema Yang Dihadapi Oleh Seorang Remaja 

di Kelurahan Krembangan Kecamatan Pabean Cantian Surabaya?, (2) Bagaimana Proses 

Bimbingan Konseling Islam Dalam Mengatasi Dilema Seorang Remaja Yang Ingin Segera 

Menikah di Kelurahan Krembangan Kecamatan Pabean Cantian Surabaya?, (3) Bagaimana 

Hasil Pelaksanaan Bimbingan Konseling Islam Dalam Mengatasi Dilema Seorang Remaja 

Yang Ingin Segera Menikah di Kelurahan Krembangan Kecamatan Pabean Cantian

Surabaya?

Dalam menjawab permasalahan tersebut, penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dengan analisa deskriptif kualitatif. Dalam menganalisa dilema seorang remaja 

yang ingin segera menikah data yang digunakan berupa hasil observasi dan wawancara 

yang disajikan dalam bab penyajian data dan analisis data. Dalam penelitian ini 

disimpulkan bahwa dilema seorang remaja yang ingin segera menikah dikarenakan 

karena kebingungan terhadap keluarganya yang tidak seorang pun bisa dijadikan 

panutan, serta hasrat biologisnya yang tidak bisa dibendung, hal itu dipengaruhi oleh 

beberapa faktor yaitu perceraian orang tua, pergaulan bebas serta tekanan biologis. 

Dalam penelitian ini proses konseling yang terjadi menggunakan treatment berupa 

pemahaman, saran, dan nasehat serta mengarahkan klien kepada perilaku yang tetap 

memegang konsep agama yaitu dengan meningkatkan keimanan, dengan bantuan ini  

klien diharapkan dapat merubah keputusan yang diambilnya, hasil akhir dari proses 

konseling dalam penelitian ini cukup berhasil dengan prosentase 50% yang mana hasil 

tersebut pada awalnya ada 6 gejala yang dialami klien sebelum proses konseling akan 

tetapi sesudah proses konseling 3 gejala itu tidak lagi dilakukan oleh klien.
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