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ABSTRAK 

Rahmansyah, Hanif. 2025. Klasifikasi Emosi Tokoh dalam Kumpulan Cerpen 

Orang-Orang Pinggiran Karya Lea Pamungkas (Kajian Psikologi Sastra 

David Krech). Program Studi Sastra Indonesia, Fakultas Adab dan 

Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: (I) Prof. Dr. H. 

Mas’an Hamid, M.Pd.. (II) Rizki Endi Septiyani, M.A. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengklasifikasi emosi dan menganalisis faktor- 

faktor psikologis yang menyebabkan pembentukan terjadinya emosi tokoh-tokoh 

dalam buku kumpulan cerpen Orang-Orang Pinggiran karya Lea Pamungkas. 

Kumpulan cerpen ini merupakan kumpulan cerita-cerita pendek yang keseluruhan 

menceritakan tentang masyarakat yang berada pada tingkatan status sosial rendah, 

mengalami lingkaran kemiskinan, dan keadaan masyarakat yang marjinal. Dengan 

gambaran isu sosial tersebut, penelitian ini justru akan membahas tentang psikis 

yang dialami oleh para tokoh-tokoh di dalam kumpulan cerpen Orang-Orang 

Pinggiran dengan pendekatan teori psikologi David Krech. Penelitian ini akan 

mengacu pada empat jenis klasifikasi emosi David Krech, yakni emosi disarm 

emosi yang berhubungan dengan stimulus sensorik, emosi yang berhubungan 

dengan penilaian diri sendiri, dan emosi yang berhubungan dengan orang lain. 

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini ialah metode deskriptif- 

kualitatif bertujuan untuk menganalisis dan memberikan pemahaman tentang 

gejala psikologi yang dialami oleh para tokoh-tokoh dalam kumpulan cerpen 

Orang-Orang Pinggiran karya Lea Pamungkas. 

Hasil dan kesimpulan dari penilitian ini ditemukan bahwa emosi yang 

menonjol adalah emosi kesedihan (sad), ketakutan (fear), dan kemarahan. Emosi 

positif seperti kenikmatan dan kegembiraan hanya digambarkan sedikit sebagai 

pemani. Penelitan ini mengetahui faktor pembentukan psikologi dari tokoh-tokoh 

yang ada di dalam kumpulan cerpen Orang-Orang Pinggiran karya Lea 

Pamungkas. Kompleksitas emosional ini tidak hanya berfungsi untuk 

menghidupkan cerita, tetapi juga secara efektif memperkuat kritik sosial yang 

ingin disampaikan pengarang mengenai dampak dehumanisasi akibat kemiskinan 

dan ketidaksetaraan, sekaligus menegaskan kualitas sastra karya tersebut 

Kata Kunci: David Krech, Emosi, Masyarakat Marjinal, Orang-Orang 

Pinggiran, Psikologi. 
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ABSTRACT 

Rahmansyah, Hanif. (2025). Clasisification of Characters’ Emotions In The Short 

Story Collection Orang-Orang Pinggiran by Lea Pamungkas 

(Psychological Study by David Krech). Indonesian Literature Department, 

Faculty of Adab and Humanities, UIN Sunan Ampel Surabaya. Advisors: (I) 

Prof. Dr. H. Mas’an Hamid, M.Pd. (II) Rizki Endi Septiyani, M.A. 

 

This study aims to classify emotions and analyze the psychological factors 

that shape the emotions of the characters in the short story collection Orang-Orang 

Pinggiran by Lea Pamungkas. This collection of short stories depicts people of 

low social status, experiencing a cycle of poverty, and marginalized communities. 

With this social issue in mind, this study will examine the psychological 

experiences of the characters in Orang-Orang Pinggiran using David Krech's 

psychological theory. This study will refer to David Krech's four types of emotion 

classification: disarm (emotions related to sensory stimuli), emotions related to 

self-assessment, and emotions related to others. The research method used in this 

study is a descriptive-qualitative method aimed at analyzing and providing an 

understanding of the psychological symptoms experienced by the characters in the 

short story collection Orang-Orang Pinggiran by Lea Pamungkas. 

The results and conclusions of this study found that the prominent emotions 

are sadness, fear, and anger. Positive emotions such as pleasure and joy are only 

minimally depicted as a key element. This study examines the psychological 

factors that shape the characters in Lea Pamungkas's short story collection, Orang- 

Orang Pinggiran (The Marginal People). This emotional complexity not only 

brings the story to life but also effectively reinforces the author's social critique of 

the dehumanization caused by poverty and inequality, while also affirming the 

work's literary quality. 

Keywords: David Krech, Emotions, Marginalized People, Marginalized 

Communities, Psychology. 
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