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ABSTRAK 

 

Kasus kekerasan seksual dalam lingkup keluarga atau incest merupakan 

bentuk kejahatan serius yang berdampak luas terhadap korban, baik secara fisik, 

psikologis, maupun sosial. Meskipun Indonesia telah memiliki kerangka hukum 

yang mengatur perlindungan terhadap anak sebagai korban kekerasan seksual, 

implementasi di lapangan masih menghadapi berbagai kendala. Penelitian ini 

dilatarbelakangi oleh kasus tindak pidana incest yang terjadi di wilayah hukum 

Polres Sidoarjo dan bertujuan untuk menjawab dua rumusan masalah utama, yakni 

bagaimana bentuk perlindungan korban tindak pidana incest di polres sidoarjo serta 

bagaimana bentuk perlindungan korban tindak pidana incest menurut hukum 

positif.                   

Penelitian ini menggunakan metode yuridis-empiris dengan pendekatan 

socio-legal, yang memadukan kajian hukum normatif dengan realitas sosial. Data 

dikumpulkan melalui observasi langsung, wawancara dengan pihak Unit Pelayanan 

Perempuan dan Anak (PPA) Polres Sidoarjo, serta studi pustaka terhadap peraturan 

perundang-undangan yang relevan seperti Undang-Undang Tindak Pidana 

Kekerasan Seksual (UU No. 12 Tahun 2022) dan Undang-Undang Perlindungan 

Anak (UU No. 35 Tahun 2014). Analisis data dilakukan secara deskriptif-kualitatif 

dengan memadukan teori hukum perlindungan. 

Hasil penelitian menyimpulkan: Pertama, Unit PPA Polres Sidoarjo sudah 

mengimplementasikan bentuk perlindungan secara punitif, kuratif, preventif, 

maupun rehabilitative bagi para korban kekerasan seksual. Namun, pelaksanaan 

perlindungan tersebut masih menghadapi berbagai kendala, terutama dalam aspek 

perlindungan kuratif, Salah satu permasalahan krusial adalah belum adanya standar 

operasional prosedur (SOP) atau regulasi teknis yang secara jelas mengatur durasi 

tinggal korban di rumah aman, sehingga menciptakan ketidakpastian dalam proses 

pendampingan dan pemulihan korban. Kedua, Berdasarkan ketentuan dalam hukum 

positif di Indonesia, bentuk perlindungan terhadap korban kekerasan seksual, 

termasuk korban tindak pidana incest telah diatur secara komprehensif melalui 

Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2022 tentang Tindak Pidana Kekerasan Seksual 

(UU TPKS), Undang-Undang Nomor 35 Tahun 2014 tentang Perlindungan Anak, 

dan Undang-Undang Nomor 8 Tahun 1981 tentang Hukum Acara Pidana 

(KUHAP).  

Sejalan dengan simpulan diatas, disarankan agar Polres Sidoarjo melalui 

Unit PPA meningkatkan efektivitas perlindungan hukum dengan memperkuat kerja 

sama lintas sektor, seperti dengan UPTD PPA, Dinas Sosial, psikolog, dan tenaga 

medis, guna memastikan pendampingan korban berlanjut hingga proses pemulihan 

tuntas. Pemerintah pusat dan daerah juga perlu segera menyusun peraturan 

pelaksana dan kebijakan turunan dari UU TPKS dan UU Perlindungan Anak yang 

menjabarkan teknis pelaksanaan perlindungan jangka pendek maupun panjang. 

Selain itu, peningkatan jumlah dan kapasitas tenaga pendamping serta pelatihan 

berkelanjutan bagi petugas Unit PPA perlu dilakukan untuk menjamin perlindungan 

yang responsif, profesional, dan berorientasi pada pemulihan korban secara 

menyeluruh. 
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