
EFEKTIFITAS STRATEGI PEMBELAJARAN EKSPOSITORI DALAM 
MENINGKATKAN KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA BIDANG STUDI 

SEJARAH KEBUDAYAAN ISLAM KELAS VIII DI SMP YPM 5 
SUMPUT DRIYOREJO 

 
 

SKRIPSI 

Diajukan Kepada  
Institut Agama Islam Negeri Sunan Ampel  Surabaya  

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Dalam Menyelesaikan 
Program Sarjana Ilmu Tarbiyah 

 

 
 

Oleh: 

LINDA PURWANTI 
D21206275 

 
 
 

FAKULTAS TARBIYAH 

JURUSAN PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL 

SURABAYA 

 2010  



PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI 
 
 

Skripsi oleh : 

Nama : Linda Purwanti 

NIM  : D21206275 

Jurusan : Pendidikan Agama Islam 

Judul : EFEKTIFITAS STRATEGI PEMBELAJARAN EKSPOSITORI 

DALAM MENINGKATKAN KEMAMPUAN KOGNITIF SISWA 

PADA BIDANG STUDI SEJARAH KEBUDAYAAN ISLAM 

KELAS VIII DI SMP YPM 5 SUMPUT DRIYOREJO 

Ini diperiksa dan di setujui untuk diujikan 

 
 
 
 

Surabaya, 16 Juni 2010   
 
 
 
 
 

Drs. H. Saiful Jazil, M.Ag 
NIP. 196912121993031003 

 
 
 
 
 
 
 
 

i 



PENGESAHAN TIM PENGUJI SKRIPSI 
 

Skripsi oleh Linda Purwanti ini telah dipertahankan di depan tim penguji 
 

Skripsi: 
Surabaya,          2010 

Mengesahkan, 
Fakultas Tarbiyah 

Institut Agama Islam Negeri Sunan Ampel 
Dekan, 

 
 

Dr. H. Nur Hamim, M. Ag 
NIP.1969203121991031002 

 
Ketua, 

 
 

 
 

NIP.196311161989031003  
 

Sekretaris,  
 

 
 

NIP. 150404365 
 

Penguji I,  
 
 

 
NIP. 196911291994031003 

 
Penguji II, 

 
 

 
 

NIP. 196805051994032001 

 

 



MOTTO  

 

ى لِوْاُ وَلَوْسُوا الرَّعُیْطِاَوا االله وَعُیْطِوآ اَنُ آمَنَیْذِا الَّھَیُّا اَیَ
 لِوْسُالرَّى االله وَلَ اِهُوْدُّرُ فَءٍيْى شَ فِمْتُعْازَنَ تَنْاِ وَمْكُنْ مِرِمْلأَاْ

 نُسَحْاَ وَرٌیْ خَكَ ذلِرِلآخِ اْمِوْیَالْاالله وَ بِنَوْنُمِؤْ تُمْتُنْ كُنْاِ

  ) 59: النسآء  (لاًیْوِأْتَ
 
 

Artinya  

“Wahai orang-orang yang beriman! Taatilah Allah dan  taatilah 

Rasul (Muhammad), dan ulil amri (pemegang kekuasaan) diantara 

kamu. Kemudian, jika kamu berbeda pendapat tentang sesuatu, 

maka kembalikanlah kepada Allah (al-Qur’an) dan Rasul (sunnah-

Nya), jika kamu beriman kepada Allah dan hari kemudian. Yang 

demikian itu, lebih utama (bagimu) dan lebih baik akibatnya”. 

(QS. An-Nisa’ : 59)    
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ABSTRAK 
 
 

Efektifitas strategi pembelajaran ekspositori dalam meningkatkan kemampuan 
kognitif siswa di SMP YPM 5 Sumput Driyorejo. 

Salah satu strategi pembelajaran yang memberikan kesempatan siswa untuk 
menerapkan pengorganisasian pengetahuan dan keterampilan proses dalam kehidupan 
sehari-hari adalah strategi pembelajaran ekspositori. Menurut Arend strategi 
pembelajaran ekspositori diaplikasikan pada subyek-subyek yang berorientasi pada 
informasi (pengetahuan deklaratif). 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektifitas strategi pembelajaran 
ekspositorindalam meningkatkan kemampuan kognitif siswa kelompok eksperimen 
(keompok yang menggunakan strategi pembelajaran ekspositori dalam pelajaran 
sejarah kebudayaan islam) dengan siswa control (tidak menggunakan strategi 
pembelajaran ekspositori dalam proses pembelajaran). Siswa VIII SMP YPM 5 
Sumput Driyorejo Gresik tahun 2009-2010 swbanyak 266 siswa yang terdiri dari 
enam kelas (VIIIA-VIIIF) sebagai populasi, sedangkan sampel yang digunakan 
adalah teknik sampling non probabilitas Type Purposive sampling yaitu pengambilan 
sampel dengan cara mengambil subyek bukan berdasarkan strata, random atau 
daerah, melainkan didasarkan adanya tujuan tertentu. Sampel pada penelitian ini 
adalah siswa kelas VIIIA sebagai kelas eksperimen dan kelas VIIIB sebagai kelas 
kontrol. Pengumpulan data dilakukan dengan metode wawancara, dokumentasi, 
angket dan tes. Untuk analisis data yang digunakan Teknik Double Test Double Trial 
method yang kemudian dilanjutkan dengan analisis uji “t” (Rumus Fisher) untuk 
menganalisa data tersebut. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan signifikan antara 
peningkatan kemampuan kognitif siswa kelompok eksperimen dengan kelompok 
kontrol. Perbedaan ini dapat dilihat dari meningkatnya skor rata-rata kelompok 
eksperimen 7,375 (pretest) menjadi 8,55 (postest) dan kelompok control 7,25 
(pretest) menjadi7,725 (postest). Ini menunjkkan tingkat signifikansi sebesar 
0,725.dalam perhitungan uji “t” diperoleh to sebesar 3,048 angka ini jauj lebih besar 
dibandingkan tt pada taraf signifikansi 5% yaitu 2,64 dan taraf signifikansi 1% yaitu 
1,99 (1,99<3,048>2,64). 

Dikarenakan keterbatasan peneliti, maka diperlukan pengkajian lebih lanjut 
oleh peneliti-peneliti lain. Terutama mengenai variasi-variasi strategi pembelajaran 
sejarah kebudayaan islam. 
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TRANSLITERASI 
 

 
Berikut ini pedoman transliterasi Arab-Indonesia yang digunakan dalam skripsi ini :  
 

No         Arab      Indonesia           Arab       Indonesia 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

10. 

11. 

12. 

13. 

14. 

15. 

 

 أ

 ب

 ت

 ث

 ج

 ح

 خ

 د

 ذ

 ر

 ز

 س

 ش

 ص

 ض

a 

b 

t 

th 

j 

h 

kh 

d 

dh 

r 

z 

s 

sh 

s} 

d} 

 ط

 ظ

 ع

 غ

 ف

 ق

 ك

 ل

 م

 ن

 و

 ه

 ء

 ي

t} 

z} 

‘ 

gh 

f 

q 

k 

l 

m 

n 

w 

h 

, 

Y 

 
Untuk menunjukkan bunyi hidup panjang (mad) caranya dengan menuliskan coretan 

horisontal (macron) di atas huruf a, i, u (ؤ، ئ، أ ) 
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