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INTISARI

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara neurotisisme
dengan Nomophobia melalui Loneliness pada mahasiswa perantau di Surabaya.
Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif dengan pengumpulan data
melalui kuisioner yang disebarkan kepada mahasiswa perantau di Surabaya.
Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling. Terdapat tiga
instrumen penelitian yang digunakan yaitu Skala Neuroticism Personality trait,
UCLA Loneliness Scale Version 3, dan skala Nomophobia Questionnaire (NMP-
Q). Analisis data dilakukan menggunakan uji regresi linear, uji analisis jalur (path
analysis) dan sobel test untuk menguji hubungan antara neurotisisme dengan
Nomophobia melalui Loneliness. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa
tidak ada hubungan signifikan antara neurotisisme dengan Nomophobia melalui
Loneliness pada mahasiswa perantau di Surabaya. Penelitian ini menunjukkan
bahwa faktor lain mungkin lebih berperan dalam hubungan antara neurotisisme
dengan Nomophobia pada mahasiswa perantau.

Kata kunci: Nomophobia, Neuroticism, Loneliness, Mahasiswa Perantau
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