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ABSTRAK

Anjellia Nanda Putri 2025 Efektifitas model Predict Observe Explain Write

(POEW) terhadap peningkatan keterampilan proses sains pada materi tata surya

kelas VII di SMP Negeri 19 Surabaya.

Pembimbing I : Nailil Inayah, S.Pd., M.Pd dan Pembimbing II : Atiqoh

Zummabh, S.Si., M.Sc.

Kata Kunci : Predict Observe Explain Write (POEW), Keterampilan Proses
Sains, Praktikum

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya keterampilan proses sains pada
kelas VII di SMP Negeri 19 Surabaya. Hal ini disebabkan pembelajaran yang
diterapkan merupakan model pembelajaran yang masih bersifat teacher center dan
minim didorongnya pembelajaran praktikum, padahal dengan adanya praktikum
menumbuhkan daya ingat siswa yang lebih tinggi karena merasakan kejadian
secara langsung terhadap permasalahan yang diberikan. Oleh karna itu, peneliti
ingin melakukan perbaikan pada pembelajaran menggunakan model pembelajaran
Predict Observe Explain Write (POEW) yang diharapkan dapat menjadi solusi
dari permasalahan tersebut.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas model pembelajaran
Predict Observe Explain Write (POEW) terhadap peningkatan keterampilan
proses sains pada materi tata surya kelas VII di SMP Negeri 19 Surabaya.
Penelitian ini merupakan penelitian quasi experimental design menggunakan
pretest posttest control group design. Sampel penelitian merupakan kelas VII G
sebagai kelas eksperimen dan kelas VII F sebagai kelas kontrol. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini melalui tes dan observasi. Teknik analisis
data menggunakan uji independent sample t-test dan uji paired sample t-test,
perhitungan N-Gain, analisis skor keterampilan proses sains setiap indikator dan
analisis lembar observasi.

Model POEW dikatakan efektif ditunjukkan dengan keterlaksanaan aktivitas
mengajar guru dan aktivitas siswa kelas eksperimen memperoleh nilai 100.
Perbedaan signifikan antara “kelas eksperimen, dan kelas kontrol dibuktikan
dengan hasil uji independent sample t-test yaitu 0,000 < 0,05 dan peningkatan
signifikan antara kelas eksperimen dan kontrol dibuktikan dengan hasil uji paired
t-test dengan hasil uji signifikansi p-value 0,000 < 0,05 dan t-value 17,37 > 2,06.
Hasil perhitungan N-Gain menunjukkan ada peningkatan nilai rata rata
keterampilan proses sains kelas eksperimen dengan skor N-Gain sebesar 0,6213
dengan kategori sedang dan kelas kontrol sebesar 0,3904 dengan kategori sedang.
Analisis skor keterampilan proses sains kelas eksperimen diperoleh rata rata 73,85
dengan kategori baik. Setiap indikator diperoleh rata rata yaitu merumuskan
masalah sebesar 65,68 kategori baik, merumuskan hipotesis sebesar 86,27
kategori sangat baik, mengidentifikasi variabel sebesar 68,62 kategori baik,
mendefinisikan variabel sebesar 62,74 kategori baik, merancang dan
melaksanakan eksperimen sebesar 77,45 kategori baik, membuat kesimpulan
sebesar 82,35 kategori sangat baik.
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