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ABSTRAK

Devina Marisa Zahira, Upaya Pembelajaran One Day One Ayat dalam
Peningkatan Daya Ingat Anak Usia Dini di TK Muslimat NU Pepe Sedati
Sidoarjo. Skripsi. Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Strata I,
Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya. Pembimbing Yahya Aziz, M.Pd.I, Nasrul Fuad Erfansyah, M.Pd.I

Pendidikan anak wusia dini memiliki peranan krusial dalam membentuk
kepribadian, kecerdasan, dan potensi anak secara keseluruhan. Masa ini
merupakan periode perkembangan otak yang pesat, sehingga stimulasi yang tepat
sangat penting untuk menunjang pembelajaran dan perkembangan kognitif anak.
Penelitian ini bertujuan mengukur efektivitas pembelajaran one day one ayat
dalam meningkatkan daya ingat anak usia dini di TK Muslimat NU Pepe Sedati
Sidoarjo, sekaligus memberikan kontribusi bagi pengembangan kurikulum
pendidikan Islam.Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan subjek
peserta didik kelas KB B1 di TK Muslimat NU Pepe Sedati Sidoarjo. Objek
penelitian adalah penerapan pembelajaran One Day One Ayat. Data dikumpulkan
melalui observasi, dokumentasi, wawancara, dan triangulasi, kemudian dianalisis
melalui reduksi data, penyajian data, serta penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode One Day One Ayat efektif dalam
meningkatkan kemampuan menghafal surat-surat pendek pada peserta didik kelas
KB Bl di TK Muslimat NU Pepe Sedati Sidoarjo. Metode ini membantu
meningkatkan ketepatan bacaan, daya ingat, serta kepercayaan diri anak dalam
membaca Al-Qur’an. Keberhasilannya didukung oleh konsistensi pembelajaran,
peran aktif guru, dan strategi-motivasi berupa penghargaan kecil. Namun, terdapat
beberapa tantangan, seperti' kurangnya keterlibatan orang tua dalam muroja’ah di
rumah, perbedaan kemampuan menghafal peserta didik, serta keterbatasan waktu
pembelajaran. Oleh karena itu, diperlukan strategi tambahan untuk meningkatkan
efektivitas metode ini melalui pendekatan yang lebih variatif dan kolaborasi lebih
erat antara guru, orang tua, dan sekolah.

Kata Kunci: One day one ayat, daya ingat, pendidikan anak usia dini, kualitatif.
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ABSTRACT

Devina Marisa Zahira, Upaya Pembelajaran One Day One Ayat dalam
Peningkatan Daya Ingat Anak Usia Dini di TK Muslimat NU Pepe Sedati
Sidoarjo. Skripsi. Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini. Strata I,
Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya. Pembimbing Yahya Aziz, M.Pd.I, Nasrul Fuad Erfansyah, M.Pd.I

Early childhood education plays a crucial role in shaping children's personality,
intelligence, and overall potential. This stage marks a period of rapid brain
development, making appropriate stimulation essential for supporting learning
and cognitive growth. This study aims to measure the effectiveness of the One Day
One Ayat learning method in enhancing the memory of early childhood students
at TK Muslimat NU Pepe Sedati Sidoarjo while contributing to the development of
the Islamic education curriculum. This research employs a qualitative approach
with subjects consisting of KB B1 class students at TK Muslimat NU Pepe Sedati
Sidoarjo. The study focuses on the implementation of the One Day One Ayat
method. Data were collected through observation, documentation, interviews, and
triangulation, followed by analysis through data reduction, data presentation, and
conclusion drawing.

The findings indicate that the One Day One Ayat method is effective in improving
students’ ability to memorize short surahs. This method enhances reading
accuracy, memory retention, and students' confidence in reciting the Qur'an. Its
success is supported by consistent learning, active teacher involvement, and
motivational strategies such as small rewards. However, several challenges were
identified, including limited parental involvement in muroja’ah at home, varying
memorization abilities among students, and restricted learning time. Therefore,
additional strategies are needed to enhance the effectiveness of this method
through more varied approaches and stronger collaboration between teachers,
parents, and schools.

Keywords: One Day One Ayat, memory retention, early childhood education,

qualitative.
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