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ABSTRAK 

Pandangan orang tentang Ruang dan Waktu berbeda-beda, ada yang 

menghargai dan ada juga yang tidak menghargainya. Dalam fisika modern, 

khususnya melalui teori relativitas khusus, waktu dipahami dengan cara yang 

sangat berbeda dibandingkan pandangan klasik. Khususnya dari ilmuwan muslim 

yang mempunyai teori yang berbeda dengan Teori Relativitas Einstein, ilmuwan 

tersebut bernama Abu Bakar Muhammad Ibnu Zakaria al-Razi. Beliau 

menyebutkan bahwasanya waktu itu mutlak.  

Bagaimana konsep ruang dan waktu dalam kisah As}h}a>bul Kahfi 

menurut Tafsir Nusantara? dan bagaimana konsep ruang dan waktu dalam kisah 

As}h}a>bul Kahfi menurut Tafsir Nusantara perspektif Teori Relativitas?. 

Penulis memilih kisah itu sebagai objek penelitian karena ada keunikan tersendiri 

yang berada diluar nalar manusia. Pembahasan penilitian ini menggunakan 

Library Research, untuk mengetahui dan mencari penafsiran saintifik dalam tafsir 

Nusantara khususnya pada Tafsir Kementerian Agama RI, Tafsir Al-Azhar karya 

Hamka dan Tafsir Quraish Shihab. Sedangkan pendekatan yang digunakan dalam 

tafsir ini adalah dengan pendekatan Tafsir 'Ilmi dan Teori Relativitas. Teori ini 

menegaskan bahwa waktu bersifat relatif dan bergantung pada kerangka acuan 

tertentu. 

Adapun hasil dari penilitian ini memiliki dua kesimpulan. Pertama, 

terdapat makna yang mendalam tentang ruang dan waktu dalam kisah As}h}a>bul 

Kahfi. Gua yang digambarkan sebagai tempat perlindungan strategis yang 

memungkinkan pencahayaan redup dan suhu stabil, mendukung tidur panjang 

mereka selama 300 atau 309 tahun. Dalam penafsiran waktu, perbedaan kalender 

menegaskan bahwa hanya Allah yang mengetahui kebenaran mutlak. Kedua, 

Tafsir Nusantara memaknai kisah As}h}a>bul Kahfi sebagai keajaiban ruang dan 

waktu yang selaras dengan teori relativitas waktu Albert Einstein. Tafsir ini 

mengaitkan kondisi gua dengan kegelapan, suhu stabil dan ketenangan sebagai 

mekanisme hibernasi yang memperlambat metabolisme tubuh, memungkinkan 

tidur selama ratusan tahun tanpa kerusakan fisik. Tafsir Kemenag menyoroti 

pentingnya metabolisme aktif. Sementara, Hamka membahas keajaiban fisik 

tubuh mereka yang tetap terjaga. Kemudian, Quraish menekankan mekanisme 

penjagaan Allah terhadap ruang dan waktu yang melampaui pemahaman manusia. 

Kisah ini mengintegrasikan keajaiban ilahi dan konsep ilmiah, menunjukkan 

bahwa waktu itu bersifat relatif, sementara kekuasaan Allah bersifat mutlak, 

menginspirasi iman dan membuka wawasan ilmiah. 

Kata kunci: Ruang dan Waktu, Kisah As}h}a>bul Kahfi, Tafsir Nusantara, 

Teori Relativitas 
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ABSTRACT 

People's perspectives on space and time vary, some value them, while 

others do not. In modern physics, particularly through the theory of special 

relativity, time is understood in a way that differs greatly from classical views. 

Notably, a Muslim scholar named Abu Bakr Muhammad ibn Zakariya al-Razi had 

a theory different from Einstein's Theory of Relativity. He stated that time is 

absolute.  

How are the concepts of space and time in the story of Ashabul Kahf 

understood according to Nusantara Tafsir? And how are these concepts viewed in 

the story of Ashabul Kahf through the lens of Nusantara Tafsir and the Theory of 

Relativity? The author chose this story as the object of study due to its unique 

aspects that transcend human reasoning. This research employs library research 

to explore and seek scientific interpretations in Nusantara Tafsir, particularly in 

the Tafsir by the Ministry of Religious Affairs of Indonesia, Tafsir Al-Azhar by 

Hamka, and the Tafsir by Quraish Shihab. The approach used in this interpretation 

combines the scientific exegesis method Tafsir 'Ilmi and the Theory of Relativity, 

which asserts that time is relative and depends on a particular frame of reference.  

The results of this study lead to two conclusions. First, there is a profound 

meaning regarding space and time in the story of As}h}a>bul Kahfi. The cave is 

depicted as a strategic refuge that allows for dim lighting and stable temperatures, 

supporting their prolonged sleep for 300 or 309 years. In terms of time 

interpretation, differences in calendars emphasize that only Allah knows the 

absolute truth. Second, the Tafsir Nusantara interprets the story of As}h}a>bul 

Kahfi as a miracle of space and time, aligning with Albert Einstein's theory of time 

relativity. This interpretation connects the cave’s conditions darkness, stable 

temperature and tranquility, to a hibernation mechanism that slows down the 

body's metabolism, enabling sleep for hundreds of years without physical decay. 

The Tafsir Kemenag highlights the importance of active metabolism. Meanwhile, 

Hamka discusses the physical miracle of their preserved bodies and Quraish 

emphasizes Allah’s mechanism of safeguarding space and time beyond human 

comprehension. This story integrates divine miracles with scientific concepts, 

demonstrating that time is relative while Allah's power is absolute, inspiring faith 

and expanding scientific insight.  

Keywords: Space and Time, The story of As}h}a>bul Kahfi, Tafsir Nusantara, 

Theory of Relativity 
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