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ABSTRACT

Ade Wibawa Kusuma. “Lifestyle of Resilient Youth Scholarship Recipients at
the Faculty of Social and Political Sciences, Sunan Ampel State Islamic
University Surabaya”

This study examines the influence of scholarship funds on students' financial
management and their lifestyle in the academic environment. The focus of this
research is to understand how scholarships affect students’ academic activities
and consumption tendencies. This study uses a phenomenological qualitative
approach, which utilizes interview, observation, and documentation techniques to
comprehensively explore students' lifestyle. Pierre Bourdieu's Habitus Theory is
used as the analytical basis in this research, to examine how students’ behavior is
formed from their social interactions. The results show that the Tangguh Youth
Scholarship plays an important role in helping students maintain focus on their
studies while giving them more space to allocate time and resources on academic
activities, achieving learning targets such as motivating students to graduate on
time, supporting developing language skills by taking courses, increasing
information sources with the book collection they already have, encouraging
students to create creativity programs and expanding social networks. In addition,
students are also involved in activities that support their personal interests, which
further shape their lifestyles. The lifestyle of these students is not only shaped by
economic factors, but also social influences from the environment such as the
influence of social playgroups, such as following trends in appearance such as
fashion and skincare use as well as popular lifestyles, as well as the desire to
present a certain self-image, not only reflecting the desire to gain prestige or
social image but also helping in the formation of their unique identity. This study
provides new insights into the way students utilize scholarship funds to support
their academic and personal needs, demonstrating the balance between academic
achievement and self-expression through consumption.

Keywords: Lifestyle, Students, Habits
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ABSTRAK

Ade Wibawa Kusuma. “Gaya Hidup Penerima Beasiswa Pemuda Tangguh Di
Fakultas Ilmu Sosial dan IImu Politik Universitas Islam Negeri Sunan Ampel
Surabaya”

Penelitian ini mengkaji pengaruh dana beasiswa terhadap pengelolaan keuangan
mahasiswa dan gaya hidup mereka di lingkungan akademik. Fokus penelitian ini
adalah memahami bagaimana beasiswa mempengaruhi aktivitas akademik dan
kecenderungan konsumsi mahasiswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif fenomenologi, yang memanfaatkan teknik wawancara, observasi, dan
dokumentasi untuk menggali gaya hidup mahasiswa secara komprehensif. Teori
Habitus oleh Pierre Bourdieu dijadikan dasar analitis dalam penelitian ini, untuk
mengkaji bagaimana perilaku mahasiswa terbentuk dari interaksi sosial yang
mereka lakukan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Beasiswa Pemuda Tangguh
berperan penting dalam membantu mahasiswa mempertahankan fokus pada studi
mereka sambil memberi mereka ruang lebih untuk mengalokasikan waktu dan
sumber daya pada aktivitas akademik, mencapai target belajar seperti memotivasi
mahasiswa untuk lulus tepat waktu, mendukung mengembangkan kemampuan
berbahasa dengan mengikuti kursus, memperbanyak sumber informasi dengan
koleksi buku yang telah dimiliki, mendorong mahasiswa untuk membuat program
kreativitas dan memperluas jaringan sosial. Selain itu, mahasiswa juga terlibat
dalam kegiatan yang mendukung minat pribadi mereka, yang lebih lanjut
membentuk gaya hidup mereka, Gaya hidup mahasiswa ini tidak hanya dibentuk
oleh faktor ekonomi, tetapi juga pengaruh sosial dari lingkungan seperti pengaruh
kelompok bermain dalam pergaulan, seperti Mengikuti tren berpenampilan seperti
fashion dan pemakaian skincare juga gaya hidup yang popular, serta keinginan
untuk menampilkan citra diri tertentu, tidak hanya mencerminkan keinginan untuk
mendapatkan prestise atau citra sosial tetapi juga membantu dalam pembentukan
identitas unik mereka. Penelitian ini memberikan wawasan baru tentang cara
mahasiswa memanfaatkan dana beasiswa untuk mendukung Kebutuhan akademik
dan pribadi mereka, menunjukkan keseimbangan antara pencapaian akademik dan
ekspresi diri melalui konsumsi.

Kata Kunci: Gaya Hidup, Mahasiswa, Kebiasaan
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