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ABSTRAK

Shinta Nur Halimah, 06020121069; Efektivitas penerapan metode pembelajaran
aktif Practice Rehearsal Pairs (PRP) dalam meningkatkan hasil belajar peserta
didik pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) dan Budi Pekerti di kelas
VII SMP Negeri 35 Surabaya. Skripsi Program Studi Pendidikan Agama Islam
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Ampel Surabaya, Pembimbing I: Dr.
H. Syaifuddin, M.Pd.I., Pembimbing Il: Wiwin Lugna Hunaida, M.Pd.1.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji efektivitas penerapan metode
pembelajaran aktif Practice Rehearsal Pairs (PRP) dalam meningkatkan hasil
belajar peserta didik pada mata pelajaran Pendidikan Agama Islam (PAI) dan Budi
Pekerti di kelas VII SMP Negeri 35 Surabaya. Observasi menunjukkan bahwa
metode ceramah sering kali membuat peserta didik pasif, sehingga diperlukan
pendekatan yang lebih interaktif. Diharapkan, hasil penelitian ini dapat menjadi
solusi untuk meningkatkan kualitas pembelajaran PAI di sekolah. Peneliti mengkaji
3 rumusan masalah, sebagai berikut: 1. Bagaimana penerapan metode Practice
Rehearsal Pairs di SMPN 35 Surabaya? 2. Bagaimana hasil belajar PAI dan Budi
Pekerti tanpa menggunakan metode pembelajaran aktif Practice Rehearsal Pairs
pada peserta didik kelas VIl di SMPN 35 Surabaya? 3. Bagaimana efektivitas
penerapan metode Practice Rehearsal Pairs dalam meningkatkan hasil belajar
peserta didik pada mata pelajaran PAI dan Budi Pekerti di kelas VII SMPN 35
Surabaya?

Penelitian ini menggunakan metode field research dengan pendekatan
kuantitatif melalui kuasi eksperimen, melibatkan kelompok eksperimen yang
menggunakan metode Practice Rehearsal Pairs (PRP) dan kelompok kontrol tanpa
metode tersebut. Data dikumpulkan melalui observasi, kuesioner, tes, dan
dokumentasi untuk menganalisis, proses pembelajaran, persepsi peserta didik, serta
hasil belajar sebelum “dan ‘sesudah “penerapan metode |PRP.! Dokumentasi
mendukung pengumpulan data tambahan seperti dokumen KOSP, hasil belajar,
hasil uji analisis statistik menggunakan SPSS, hasil kuisioner'dan gambar. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa 1. Penerapan metode Practice Rehearsal Pairs
(PRP) berhasil diterapkan dengan sangat baik, mencapai tingkat keterlaksanaan >
90%, dan guru mampu memandu pembelajaran secara optimal, 2. Hasil pretest
menunjukkan variasi nilai yang cukup luas di kedua kelas (kontrol dan eksperimen),
dengan sebagian besar peserta didik mendapatkan nilai rendah hingga menengah.
Skor tertinggi hanya mencapai 60-70, sementara skor terendah berada di angka 20-
30, 3. Uji statistik independent sample t-test menunjukkan perbedaan signifikan
antara hasil pretest dan posttest pada kelompok eksperimen dibandingkan
kelompok kontrol, dengan nilai Sig.(2-tailed) < 0,05, menegaskan bahwa metode
PRP secara signifikan meningkatkan hasil belajar, rasa percaya diri, dan motivasi
peserta didik. Metode PRP direkomendasikan sebagai alternatif pembelajaran aktif
yang efektif dalam meningkatkan kualitas pembelajaran PAI dan Budi Pekerti.

Kata Kunci: Efektivitas, Practice Rehearsqgl Pairs, Hasil Belajar, PAI dan Budi
Pekerti.
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