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ABSTRAK 

 

Putra Bagus Imam Utomo, 04020220047, 2024: 

Pemberdayaan Komunitas PKK Melalui Program Bank Sampah 

Di RT 05 RW 02 Kampung Manyar Sabrangan Kota Surabaya. 

Penelitian ini membahas terkait pemberdayaan ibu PKK 

dalam pengelolaan limbah sampah rumah tangga di Manyar 

Sabrangan RT 05 RW 02 Kelurahan Manyar Sabrangan 

Kecamatan Mulyorejo Kota Surabaya, untuk menciptakan 

lingkungan yang bersih dan bebas dari pencemaran sampah. 

Sasaran pemberdayaan merupakan masyarakat Manyar 

Sabrangan RT 05, agar memiliki kesadaran pentingnya menjaga 

lingkungan sekitar dengan membuang sampah pada tempatnya, 

memilah sampah dan mengelola sampah. Memilih tema 

lingkungan karena pada dasarnya saat ini manusia hidup saling 

bergantung segala bentuk dan benda yang ada dibumi, oleh 

karena itu untuk menciptakan kenyaman dalam hidup salah 

satunya dengan menjaga lingkungan dengan mengelola sampah. 

Penelitian ini menggunakan metode PAR (Participatory 

Action Research) dengan menerapkan 4 aspek dalam 

menentukan aksi, yakni: SDM, kebijakan, infrastruktur dan 

kelembagaan. Aspek tersebut menjadi dasar bagi peneliti dalam 

menentukan kegiatan, yang mana focus penelitian dilihat 

seberapa terpenuhinya aspek tersebut. Metode PAR berguna 

dalam pemecahan masalah dengan membentuk program yang 

berkelanjutan. 

Hasil dari proses pemberdayaan mengenai pengelolaan 

limbah sampah rumah tangga berdampak pada partisipasi 

masyarakat, serta tumbuhnya kesadaran, kemandirian dan 

infrastruktur. Volume tempat sampah seiring berjalanya waktu 

setelah proses kegiatan perlahan mulai berkurang dan 
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lingkungan menjadi lebih bersih serta terawat. Peneliti 

berharap pengelolaan sampah bisa berkelanjutan agar terhindar 

dari pencemaran lingkungan dan peningkatan pengelolaan 

sampah tidak hanya berperan pada lingkungan namun pada 

sektor ekonomi serta mewujudkan inovasi yang lebih baik. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Lingkungan, Pengelolaan 

Sampah 
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ABSTRACT 

 

Putra Bagus Imam Utomo, 04020220047, 2024: Empowering 

the PKK Community Through the Waste Bank Program in RT 05 

RW 02 Manyar Sabrangan Village, Surabaya City. 

This research discusses the empowerment of PKK 

women in managing household waste in Manyar Sabrangan RT 

05 RW 02, Manyar Sabrangan Village, Mulyorejo District, 

Surabaya City, to create an environment that is clean and free 

from waste pollution. The target of empowerment is for the 

people of Manyar Sabrangan RT 05 to have awareness of the 

importance of protecting the surrounding environment by 

throwing rubbish in the right place, sorting rubbish and 

managing rubbish. The environmental theme was chosen 

because basically nowadays humans live interdependently on all 

forms and objects on earth, therefore to create comfort in life one 

way is to protect the environment by managing waste. 

This research uses the PAR (Participatory Action 

Research) method by applying 4 aspects in determining action, 

namely: human resources, policy, infrastructure and institutions. 

These aspects are the basis for researchers in determining 

activities, where the focus of the research is to see how these 

aspects are fulfilled. The PAR method is useful in solving 

problems by forming sustainable programs. 

The results of the empowerment process regarding 

household waste management have an impact on community 

participation, as well as the growth of awareness, independence 

and infrastructure. The volume of rubbish bins over time after 

the activity process slowly begins to decrease and the 

environment becomes cleaner and more well-maintained. 

Researchers hope that waste management can be sustainable in 

order to avoid environmental pollution and that improving waste 
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management will not only play a role in the environment but also 

in the economic sector and realize better innovation. 

Keywords: Empowerment, Environment, Waste Management 
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