UPAYA GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DAN BUDI PEKERT]I
DALAM MENINGKATKAN KECERDASAN EMOSIONAL PESERTA

DIDIK SDI AL-MUTTAQIN DRIYOREJO GRESIK

SKRIPSI

Oleh:
KUSNUL MA’ARIF
NIM. D91218138

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM

2023



PERNYATAAN KEASLIAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : KUSNUL MA’ARIF

NIM :D91218138

Jurusan / Prodi : Pendidikan Agama Islam / PAI
Fakultas : Tarbiyah dan Keguruan

Menyatakan dengan sebenar-benarnya bahwa penelitian kualitatif yang saya tulis benar-benar

merupakan hasil karya sendiri bukan merupakan pengambilan tulisan atau pikiran orang lain yang

saya akui sebagai tulisan atau hasil pikiran saya sendiri.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan bahwa penelitian kualitatif ini hasil dari

karya orang lain maka saya siap menerima sanksi atas perbuatan tersebut.

Surabaya, 05 Maret 2023

Yang Membuat Pernyataan

8w
™ »

METE
T

53AKX14791¢

KUSNUL MA’ARIF
D91218138




LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

Skripsi Oleh:
Nama : KUSNUL MA’ARIF
NIM :D91218138
Judul : UPAYA GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM dan BUDI PEKERTI
DALAM MENINGKATKAN KECERDASAN EMOSIONAL PESERTA
DIDIK SDI AL-MUTTAQIN DRIYOREJO GRESIK
(Studi Kasus di Kelas IV SDI Al-Muttagin)

Telah diperiksa dan disetujui untuk disajikan:

Surabaya. 23 Juni 2023

Pembimbing | Pembimbing Il

/
//// b

- |

9

) /
Drs. H. Syaifuddin M.Pd.I Wiwin Lugna Huinaida, M.Pd.I
NIP: 196911291994031003 NIP: 197402072005012006




PENGESAHAN TIM PENGUJI SKRIPSI

Skripsi oleh KUSNUL MA'ARIF ini telah dipertahankan di depan Tim Penguji Skripsi
Surabaya, 10 Juli 204

Mengesahkan, Fakultas T:

A

Penguji 111

2

Drs H. Syaifuddin M.Pd.I

NIP: 196911291994031003
Pengtiji IV




N

U

R

PERSETUJUAN PUBLIKASI

/q KEMENTERIAN AGAMA

\D

UIN SUNAN AMPEL

“ J\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA

PERPUSTAKAAN
JI. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300
ABAYA E-Mail: perpus@uinsby.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA TEMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Scbagai sivitas akademika UTN Sunan Ampecl Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama . Kusnul Ma’arif

NIM :1D91218138

I'akultas/Jurusan  : Pendidikan Agama Islam T'arbiyah Dan Keguruan

E-mail address : kusnulnunul220200@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan
UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah :

ASkripsi [ Tesis 7 Desertasi 3 Lain-ain (ceevvvveeniniinniiiiceinn, )
yang berjudul :
UPAYA GURU PENDIDIKAN AGAMA ISLAM DAN BUDI PEKERITT DALAM
MENINGKATKAN KECERDASAN EMOSIONAI  PESERTA DIDIK SDI  Al-
MUTTAQIN DRIYOREJO GRESIK
beserta perangkat yang dipetlukan (bila ada). Dengan Tlak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya  dalam  bentuk pangkalan data  (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara fillrext untuk kepentingan
akademis tanpa petlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung sccara pribadi, tanpa mclibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran ITak Cipta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan scbenarnya.

Surabaya, 12 Juli 2024

Penylis

(Kusnul Ma’arif )



ABSTRAK

Kusnul Ma’arif, 2023. Upaya Guru Dalam Meningkatkan Kecerdasan Emosional
Peserta didik SDI Al-Muttagin Driyorejo, Program Studi Pendidikan Agama Islam
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing I: Drs. H.
Syaifuddin M.Pd.l. Pembimbing Il: Wiwin Lugna Hunaida, M.Pd.I

Kata Kunci : Upaya Guru, Kecerdasan Emosional Peserta didik.

Penelitian ini dilatar belakangi oleh peristiwa yang menandakan bahwa
kecerdasan emosional masyarakat Indonesia sangatlah kurang tidak terkecuali para
peserta didik yang masih duduk dibangku sekolah dasar, hal ini bisa dibuktikan
dengan maraknya kasus bullying di beberapa lembaga pendidikan, para peserta
didik tidak bisa mengontrol emosi mereka sehingga terjadinya tawuran antar
pelajar, serta peserta didik yang merasa kecewa karena kegagalan sehingga timbul
rasa putus asa dan akhirnya mempengaruhi perilaku peserta didik yang salah. Hal
ini menjadikan kecerdasan emosional masyarakat khususnya anak generasi muda
sebagai permasalahan yang harus segera ditangani dan ditingkatkan.

Adapun rumusan masalah penelitian ini adalah pertama, bagaimana
kecerdasan emosional peserta didik kelas IV SDI Al-Muttagin Driyorejo?, kedua,
bagaimanakah upaya guru Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti dalam
meningkatkan kecerdasan emosional peserta didik SDI Al-Muttagin Driyorejo
Gresik?, ketiga, apa faktor pendukung dan penghambat dalam meningkatan
kecerdasan emosional peserta didik SDI AL-Muttagin Driyorejo Gresik?.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dimana data akan dipaparkan
secara deskriptif sesuai dengan keadaan objektif di SDI AL-Muttagin Driyorejo
Gresik. Adapun teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara, dan
dokumentasi dengan pengecekan keabsahan data‘menggunakan triangulasi sumber,
triangulasi teknik, dan triangulasi waktu.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kecerdasan emsoional peserta didik kelas
IV SDI AL-Muttagin tergolong masih rendah, seperti berbicara dengan bahasa yang
kurang sopan terhadap guru, sering bertengkar karena masalah sepele, dan juga
membuang sampah sembarangan ketika tidak diketahui guru. akan tetapi berka
upaya yang dilakukan oleh Guru Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti seperti
memberikan teladan, memberikan nasihat, membuat kelompok belajar, dan juga
memberikan hukuman yang mendidik sehingga terdapat peningkatan kecerdasan
emosional para peserta didik menjadi lebih baik meskipun sedikit demi sedikit.
Upaya ini juga didukung dengan beberapa faktor diantaranya lingkungan sekolah
yang islami, kerja sama antar guryu dalam meningkatkan kecerdasan emosional
peserta didik, teman sekolah yang selalu memberikan contoh kepada peserta didik
yang lainnya, dan juga faktor orang tua yang selalu mengawasi di lingkungan
rumah. Akan tetapi guru Pendidikan Agama Islam dan Budi Pekerti juga terkendala
dengan faktor penghambat yang ada diantaranya, usia mereka yang masih labil
sehingga mereka menganggap nasihat dan arahan guru sebagai gurauan belaka dan
juga faktor lingkungan luar sekolah yang kurang kondusif sehingga mereka bisa
melakukan tindakan semau mereka.
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