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ABSTRAK

Judul . Penafsiran Sufistik Ibnu Qayyim Al-Jauziyyah terhadap Ayat-ayat
Sabar dalam Al-Qur’an.
Penulis : Imam Sufardi Pranata

Pembimbing  : Dr. Hj. Musyarrofah, MHI

Pada penafsiran Sufistik Ibnu Qayyim al-Jauziyyah terhadap ayat-ayat
sabar dalam al-Qur'an, mengungkapkan pandangannya yang mendalam terhadap
konsep sabar dan pengaruhnya dalam perjalanan spiritual manusia. Artikel ini
menyoroti latar belakang akademik, rumusan masalah, metodologi, dan temuan
dalam interpretasi Ibnu Qayyim al-Jauziyyah terhadap ayat-ayat sabar dalam al-
Qur'an.

Latar belakang akademik menyoroti konteks kehidupan dan pemikiran
Ibnu Qayyim al-Jauziyyah sebagai seorang cendekiawan Islam yang sangat
dihormati pada masanya. Permasalahan utama dalam penelitian ini adalah
memahami pandangan Ibnu Qayyim terhadap makna sabar dalam konteks ayat-
ayat al-Qur'an yang merujuk pada konsep tersebut. Metode penafsiran Ibnu
Qayyim al-Jauziyyah terhadap ayat-ayat sabar dalam kitab tafsir al-Qayyim
didasarkan pada pendekatan Sufistik yang menggabungkan aspek-aspek
hermeneutik dan spiritualitas. Melalui analisis teks, konteks sejarah, dan tradisi
Sufi, Ibnu Qayyim menggali makna mendalam dari ayat-ayat yang berbicara
tentang sabar.

Temuan utama dari penelitian ini adalah bahwa lbnu Qayyim menegaskan
bahwa sabar yang paling sempurna adalah sabar Ulul ‘Azmi, yaitu sabar yang
diperlihatkan oleh para nabi yang memiliki ketabahan dan kekuatan spiritual yang
luar biasa dalam menghadapi cobaan dan kesulitan. Dengan menggali makna-
makna simbolis dan spiritual, lbnu Qayyim al-Jauziyyah mengajarkan bahwa
sabar bukan hanya tentang menahan diri dari reaksi emosional, tetapi juga tentang
memperkuat hubungan manusia dengan Allah melalui kesabaran yang tulus dan
kuat.

Kesimpulannya, penafsiran Sufistik Ibnu Qayyim al-Jauziyyah terhadap
ayat-ayat sabar dalam al-Qur'an memberikan wawasan yang dalam dan inspiratif
tentang makna dan praktik sabar dalam konteks spiritual Islam, memperkaya
pemahaman kita tentang konsep ini dalam kehidupan sehari-hari dan perjalanan
spiritual.

Kata Kunci: Tafsir Sufistik, Sabar, Ibnu Qayyim Al-Jauziyyah
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