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ABSTRAK

Adilia Hadiyanti Kusuma, NIM. 07020620016. “Resiliensi Anak Broken Home
Perspektif Qur’an Surah al-Bagarah Ayat 155-157 di SDN Bendul Merisi 408 Surabaya”.
Skripsi, Program Studi Tasawuf dan Psikoterapi, Fakultas Ushuluddin dan Filsafat,
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya, 2024.

Skripsi ini membahas mengenai resiliensi yang dimiliki oleh anak broken home serta
konsep Al-Qur’an surah al-Bagarah ayat 155-157 sebagai alat ukur resiliensi anak broken
home. Hal yang melatarbelakangi penelitian ini ialah ramai di Indonesia tentang adanya
keluarga broken home dan memiliki banyak problem akademik yang terkait dengan resiliensi
anak tersebut. Penelitian ini mencari jawaban atas pertanyaan : apa yang menjadi resiliensi
anak dari keluarga broken home? bagaimana konsep al-Qur’an surah Al-Bagarah ayat 155-
157 sebagai alat ukur resiliensi anak broken home? Berdasarkan hasil pengamatan dan
wawancara selama proses penelitian, berikut disajikan hasil reduksi data yang dibutuhkan
sesuai dengan tujuan penelitian. Penelitian menghasilkan kesimpulan : Resiliensi anak dari
keluarga broken home di SDN Bendul Merisi 408 Surabaya adalah keinginan untuk
membanggakan orang tua, cita-cita terwujud, karena masih ada keluarga, serta memiliki
rencana masa depan yang cerah. Konsep al-Qur’an surah al-Bagarah ayat 155-157 sebagai
alat ukur resiliensi anak broken home yaitu menggunakan tafsir Al-Mishbah karya M.
Quraish Shihab menyatakan bahwa, Ujian atau cobaan yang dihadapi itu pada hakikatnya
sedikit, sehingga betapapun besarnya, ia sedikit jika dibandingkan dengan imbalan dan
ganjaran yang akan diterima.

Kata Kunci: Resiliensi, Broken Home, al-Bagarah
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