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LANDASAN TEDRITIS

A, TINIALAN TENTANE AKHLAE REMATA
1. Pengertian Akhlak Remalia

Akhlak Famaia merupakan dari dua  kata wad b
akhlak dan remaia. Yang masing-masing keta mempunysai
arti sendirl.
Farkataan akhlak bsrasal dari bahasa arab Jama’ dari
"o lugun® C;L}’yang mernurut  lughet diartikan
bl pekerti, perangai, tingkah Lakiig atan
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tabiat.

Setengah dari mereka mengartikan akhlak ialah
“eebiasaan  hkehendak®. PBerarti bahwa kehsndak  itu

Bila mesbiasakan  sesuaby maka  kebiasaannya it

g

7. e

dissbut akhlak.
Istilah akhlak atau khulug, menteut Thou  Maskawaih

dalam bBrkunya Tahdeibul akhlak wa tath-hirul - a’rag

adalah i
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Fmranga: :tu ialah keadzan gerak jiws vang menooe:s

kearah melakukan perbuatan dengan tidak manghaiatkan
31
pikiran.

Sedangkan renaja mempunyail arti usia transisi

antara masa anak-anak dengan masa dewasa WA
usia antara 1I sampai 21 tahun. Yaitu suatu masa
yang penuh dengan kegoncangan Jjiwa, masa berada
dalam peralihan atau diatas Jiembatan gOvAang,  yanig
menghub&ngkan masa anak-anak yang psnub kebergantion-
gan, dengan masa dewasa vang matang  dan heprdisd
472

sendir.

Jadi vang dimaksud dsrgan akhlalk remaia oisiod
adalah  suatu  kebiasaan kehendak  untul  melakoban

perbuatan yang melekat pada diri remaia.

Dan dalam skripsi ini, penulis selain mererir
perkataan akhlak, etika dan moral, yang masioge

nasing  berasal dari bahasa arab, yunani dan  lakin

]
seperti yvang ada dalam BRahasa Indonesia, juaa dipesr—
gunaran bhebsrapa perkataan yang makna dan tuduannvas

sama * tau  hampir sama dengan  akhlak  antara  lsin




susila, kesusilaan, tata susila, EIRES R pekerti,
Fesopanan, sopan  santun, adab, perangi, tingkah
laku., nerilakuy dan kelakuan.

Dalam dua dasawarsa terakhir ini  perbuatan
atan akhlak remaia yaﬁg bBearupa Ry LmpaEngar
panyimpangan  semakin semarak dan manarik  perhatian
bita. Fermasalahannya semakin meningkat, bukan saja
dalam Ffrekwensinya tebtapi yang lebih mergkhwatirkan
adalah juga semakin bervariasinya dan intensitasnya.

Salah satu jenis dan variasi yang cukup  mem-
prihatinkan semua pihak - (kecuali yang tarbiasa
dengan kondisi deviatif) sekarang ini adalah adanya
pil  ectasy yang semakin  mambudaya dalam segala
hentuknya., Di samping itu masih banyak lagi peny Lm-
pangan—penyimpangan  vang telah dilakukan mleh  para
remaisa  atau  penuda sekarang ini. Baik itu  berupa
pEnyY Lmpangan masalah saksual, pengrusakans
pengrusakan, dan masih banyak lagi akhlak remaia

W T lain menaoanoou ketentraman  dan kebahagiaan
¥ E .J. JJ

Masa depan bangsa dan negara adalah terletak
di  pundak dan tanggung Jjawab remajia. Jika mereka

herkembang dengan akhlak dan kualitas yang hailk maka



semakin besarlah harapan kebahagiaan dan kebaikan
kehidupan bangsa kita.

ni  awinilah  hetapa pentinya dilakukan pemb i naan
akhlak bhagi para remaja. Harena akhlak remajayani

Fuwil sannat berperanan dalam kehidupan dan kemaiuan
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hangsa.

Krarateristik Akhlak Islam

atay @hika mempunyai kharateristik dan oiri  khas
ravessndiri.  Begltu Juga dengan akhlak Islam, Yang
mempunyail ciri-ciri rorasndiri baik dalam pengambi-
pannya, kriteria yang dijadikan ukuran untuk  mensn-

vukan  haik-buruknya tingkah laku maupun yang lain—

Dalan kharateristik etika Islam ini; akan
Ciuraikan mencakup sumber moralnys, kriteria yang
Aijadikan ukuran untuk menentukan  baik  buruknya
tingkah laku, pandangannya terhadap a2kal dan naluri
serta wvang menjadi motif dan tujuan  terakhir  dari

singkah laku itu sendiri.

a. Al=Our'an dan Sunnah Sumber Moral

Sehagai sumbsr moral atau akklak sebagal

pedoman hidup dalam Islam yang menislaskan
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Bandung 1993 Cet. VI hal 49

-

Surabaya,

ria baik buruknya sesuatu perbuatan atau akhlah
adalah Al-QGur’an dan Sunnah Rosululloh SAW. Kedua
dasar itulah yang mznjadi landasan dan sumber
ajaran Islam secara keseluruhan sebagai pola
hidup dan menetapkan mana yang baik dan mana yang
buruk.él

Sebagai pedoman kedua sesudah Al-Qur’an
adalah Hadist Rosululloh SAW, vyang meliputi

perkataan maupun tingkah laku/perbuatan belia.

quemuannya teradapat dalam Flrman Alloh SWT :
f
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"S8esungguhnya telah datang kepadamu cahaya
dari Alloh; dan kitab yang menerangkan. Dengan
kitab itulah Alloh menunjuki orang—-orang yang
mengikuti kerindhoanNya ke jalan keselamatan (
dan dengan ktiab itulah) Alloh mengeluarkan
orang-orang itu dari gelap gulita kepada cahaya
yang terang benderang dengan seizinnya, dan

72
menunjuki mereka ke jalan yang lurus ",

Hamzah VYa’qub Dr. Etika Islam 0OV, Diponegoro,

DEFAG  RI, Al-Qur’an dan  Terismahnva, Mﬁ[iﬁ1dq
1989, hal 141
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gharap rahmad Alloh dan hari kiamat  dan
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bt Allah )

MESY

Jadi delas bhahwa akhlak Islam itu cdibina atas

clasar  prinsip mengambil vang utama dan  mecampakkan
yang buruk. Sesual gan konsep  Robbani. Maka
searang  muslim terutama remaja untuk menijauhi hal-

hal wang  burok menurat svariat Islam. Juga harus

bonsakwen pgan priansip-prinsip vang telah dica-

nangkan  oleh  ALl-Qur®an dan vang telabh  dianjurkan
103

SRl .




b, Bailk Dan Buruk
Berbeda dengan  teori etika/akhlak VAT

memandang  bahwa akal dan nalurilalt yang men Jacli

dasar  menentukan  baik buruknva akhlak, maka
ajaran etika Islam herpendirian sehagai berikub f

a) Akal dan naluri adalah anugerah Alloh SWT.

HE
et

fAkal pikiran manusia terhatas, sehinga pengss
Fahuan manpusia pun tidak akan mampu mizmecankan
seluruh masalah yang ada. Hanya akal  yang

dipancari oleh cahaya Al-0ur"an dan  petunjuk

fFoaul vang akan memparoleh kedudukan tepat dan
akan dapat manamukan Ladudakan yvang bsnar  dan

tapat.,

7)) Naluri manusia harus mendapatkan pengarahan
dari pentunjuk  Alloh yang dijelaskan dalam
kitabh Nya. Dan Jjika tidak maka naluri itu akan
salah dalam penyalurannya.

Jadi di sini pangambilan haik dan burak dalam etika
Islam, tidsk saja dari paluri, tapi Jjuga akal yang kesduan-
nya dalam paranfaatannya dengan bimbingan dan pengarahan

111
vang telah ditetapkan dalam Al-0ur’an dan hadist.




Dalam buky lain juga disebutkan, bahwa dalam #tika

Talam ukuran kebaikan dan ketidakbaikan persifat mutlak,
121
vang pedomannnya adalah AL-Dur’an dan Hadist Nabi SAW.

Yang mana dipandang dari segl ajarannya atauw ajaran  yang
mendasari, maka etika Islam tergolong etika Theologis.
sedargkan tecri Theologis itu menurut Dr. H. Hamzah Ya’gub

sennertian dari Etika Thaeologis ialah s
i

Aliran ini berpendapat bahwa yang menjadi ukuran baik
dan buruknva perbuatan manusiag didasarkan atas ajaran
Tuhan. Apakah perbuatan itu diperintahkan atau dilarang
mleh Nya. Segala perbuatan yang dipsrintahkan Tuhan
itulah  yang baik dan segala perbuatan yang dilarang
olaeh Tuhan, itulah perbuatan buruk, yang sudah  Jelas

1 Y i

Aot

T

dalam kitab suci.

Dalam bukunya Hakim Abdul Hameed yang oli ber jemahkan
nleh Drs. M. Ruslan Shiddieq, Aspek-aspak pokok  agama
Telam menersngkan, bahwa konsep kebalkan yang gtis dalam
lelah tidaklah semata-mata bersifat dumiawi  atau non
duniawi. Tapli sebaliknya, kebaikan dunia ini mencakup juga
rebaikan dunie vang lain. Demikian  Jugsa kgbaikan dari

kehidupan ini adalah bagian integral dari kabaikan akher-—

at. Sepsrti motto etika Islam adalah " Yang terbaik ol




141

dunia adalak juga vang terbaik di akherat.”

I

Termobtivasl Iman

Tindakan dan pekerjaan manusia selalu didorong
suatu motivasi  tertentu. Dan motivasi itu bermacam-
macam, ada yang karana harta kekayaan, ingin masy e
namanya dan  lain sebagainya. Adapun dalam pandangan
Islam maka yvang menjadi pendorong utama dan paling kuat
untul melakukan suatu perbuatan yang baik adalah agidah
iman yang terpatc-i dalam hati.
Jika motor iman itu bergerak, maka keluarlah produksi-

nva  berupa amal salsh, dan akhlakul karimah. Dengan

H H
demikian hanva dengan jiwa yang dihayati  iman dapat
diharapkan memancarkan kebaikan atau kebajikan yang
zsebenarnya. Febaikan yang lahir tanpa bersumber keima-
nan, adalah kebaikan yang tidak mendapatkan penilaian

di  misi Alloh SWT. Dengan iman itulah, maka seorang

mukmin selalu  antusias untuk berbuat  baik sebanyak-
1;7-\-

Lodat

Ay s kny .




Jadi iman itulah membuat sedrany muslim o mak
herqurban. Dan iman itulah sehagai motivasi dan peng-
gerak vyang paling ampuh dalam pribadinya yang mexmbtat
dia tidak dapet diam dari melakukan kegiatan kebajikan
dan amal shaleh.

Ftika Islam/akhlak sebagaimana yang telah dijelaskan
sebelumnya, akan benar—banar dapat dilaksanakan secara
baik apabila dalam diri timbul kesadaran akan baik  buruk
atau dikatakan kesadaran moral (kesadaran stis). Bagi umat

Telam maka harus commited kepada kebenaran yang diajarkan

nleh Tslam. Mempelajaran Islam  dengan sungguh—-sungguh
serta  mengamalkan  Islam baik dalam kesendirian  maupun

ditengah—-tengah masyarakat, kesemuannya adalah dilandasi
161
dengan Iman dan bersabar dalam Islam.

Alloh  SWT telah menunjukan kepada manusia  tentang
hetapa pentinya dan utamanya kedudukan Iman dalam kehidu-
par. Dengar  memiliki tarat bkeimanan ?amg kokoh seria
benar, haik  terhadap Allobh SWT maupun terhadap setiap
cabang-cabangnya  yang wajib Lita imani, maka dapatlah
tarjamin keselamatan dan kebahagiaan. Tarat+ ksimanan yani

kuat kokoh, utuh serta benar akan berbuah dalam setiap




tindakan, pe-kataan dan perilakunya dengan segala keikhla-
san hati, tast mengerjakan perintah dan meniauhl larangan—

Nya dengan penuh kesadaran dan keinsyafan, yang kesemuanya

wan termanifestasi dalam akhlaknya yang mulia, Tuhur  dan
V71

Dengsn demibkian tapa iman itu menjadi motivasivang kuat

atas
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"ﬁdaﬁﬂh mraﬁg vang mati Jiwanya (tiada beriman) lalu
(dengan iman) dan HKami adakan Ltk
vang  dengan itw dia  dapat b9r1AJan
R opergaslan manusia, :
ap gulita, tiada dApA* ¥9]Har
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sa  yang beriman, dipimpin ditunjuki Alloh
195

b ¢ 11 0) . Lm

hatinya." { AL~

hab itu, latihan Jiwa sangat parlo kali,

ub iman dan berlatih diri supaya  mempunyal

vang baik. Dan dalam hal ini agama clan keima-

man mendaklah didadikan dasar dan MEM LY A1 [ aroaruh besar




dalam Jiwa, untuk dijadikan pedoman dalam kahidupan se-
201
hari—hari.
Smlain ity ada ciri-ciri atau kharateristik akhlak
Islam yang lain, yang disebutkan dalam bubkunya Frof. Dr.
Dmar  Muhammad Al-Toumy A1 Syaibany, vang telah dialih

habana oleh DRE. Hasan Langoulung, yaitu dalam buka  Falsa-

fah Perdidikan Tslam. Ciri-ciri atau keistimeswaan tersebut

antara lain i
a, Bersifat merveluruh (Universal)

Diantara ciri akhlak Islam atau sistem akhlak
dalam Islam menyasluruh (univérgal} vang dijadikan suatu
minhal (metode) vang sempurna, yang meliputi  seluruh
gejala aktivitas biologis perseorangan dan masyarakat.
Hal ini mmliﬁuti segala hubungan manusia dan kehidupan-—
nys. Ridang akhlak Islam - kata Prnf, Migoad Yaliin -
bativa alam  ini seluruhnya. Dlesh  sebab  itu  termasuk
dalam akhlak Islam adalah  hubungan manusia  dengan
Alloh. Dengan manusia itu sendiri dan hubungan manusia
dengan  benda-benda  roh, hewan dan  wujud-wijud  yang

lain. Dan ini cermasuk bagian sopan santun umum, sebab




Islam memerintahkan bersopan santun kepada Alloh, manu
sia, hewan dan Jjuga kepada malaikat. Jadi akhlak Islam
merigancung pengertian Yang sangat luas dan

201

manye lurubh.

Feseimbangan

Akhlak Islam, sebagaimana mempunyal ciri me iy e -
rubh  Juga berciri seimbang dan menghargai kebutuhan
manusia dan segala tuntutan kebutuhan hidup marnusia. Ia
menghargal  tabiat manusia yang terdiri  Jasmani dan
rohani dan tuntutan dunia dan akherat. Atauw dengan kata
lain akhlak Islam tidak meng&rbankan kepentingan jasma-
ni untuk kepentingan rohani juga nilai-nilai kebsndaan
untk  kepentingan nilai rohani{ Tetapi ia memberi hak
bagi sefiap. segi dan meletakkannya pada tempat  yang
harus diletakkan ia padanya tanpa hEﬁlebiham dan berlku-

rang. Islam dengan keseimbangan dan melsngkapi diantara

tuntutan—tuntutan  Jasmani darn  tuntutan rohani dan

212

antara tuntutan dunia dan akherat.




e el banas

rlhoaitan denoan ciri-cicri yvang lalo adalah  oirid
= b

dan tidak berlebihar pada salah satu arah

e aralh dan memnandang  kepada  perkara-
wjan jalan tengah, tanpa berlabihan  atau

- o
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"oDan mninn]ah dan minumlah dan jangan lan kamu berlebi-

Man. Sesungoahnya Allob tidak menyukal orang-orang yang

AT
aloal,

“

berlebih-lehihan., (Al-&7raf 3 31 )

. Realisms

Berkaitan dengan oiri keseimbangan, «iri lain
vang dekat makrpanva ifalah realisme yvang Jjuga menganggap
akhlak Islam sesual dengan kemampuan  kemanusiaan  dan
sejalan  dengan naluri yang sehat. DI antara gejala-
gpiala realisme pada akhlak Islam ialah bahwa ia  menge
hormati  tuntutarn—tuntuatan roh dan Jjasmani  sekaligus,
dan  tidak membebankan pada manusia apa yang melebihi
dayva dan zemampuan atau bertentangan degan Fitrah  dan

pangoerak-penggerak asalnva.




Akhlak dan ajaran—ajaran Islam pada umumnya
meminta manusia untuk menikmati apa yang ada di  dunia .
yvang telah diberikan Alloh kepada dari kenikmatan dunia
dalam batas—batas yvang masuk akal, dan jangan ia mening

231
galkan bagiannya di dunia.
Flrman Alloh SWT : v
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" Dan pefangilah di jalan Alloh orang-orang yang meme-—

ft

rangi kamu, ( tetapi ) Jjanganlah kamu melampaui batas
karena sesungguhnya Alloh tidak menyukai orang-orang
24 2

vang melampaui batas."

Ciri Kemudahan

Cir;—ciri kelima dari akhlak Islam adalah kemuda-
han dan tidak memberatkan. Manusia tidak diberati
kecuali dalam batas kesanggupannya dan kekuatannya. Ia

tidak dianggap bertanggung Jjawab dari segi akhlak

(moral) dan syara’ kecuali jika dalam keadaan aman,

~e
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kebebasan dan kesadaran akal vang sempurna.

Omar Mohammad, Op,. Cit, hal 234
na

DEFAG RI, Op.Cit, hal 46
25

Dmar muhammad Op. Cit hal 234

Gada
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"oAllol  dingin memberikan  keringanan  kepadamu, dan
261
manusia dijadikan bergsifat lemah."

apl
7, ’/-;
Alloh mﬁngh@nﬁali i@mudAhan baglmu, clan _]da¥ menﬁw
0 G
hendaki kesukaran bagimua."

Mengikat Perkataan Dengand Amal, Teori dan Fraktek

Diantara ciri dan tanda akhlak dan ajaran Islam

al, perkataan

juga adalah mengikat kepsroayaan dengan am
dan perbuatan, teori dan praktek. Tidak ada nilai iman
vang tidak diikuti oleh amal. Tidak ada orang yang
mengatakan bahwa  agama dan  akhlak hanyalah sekedar
perkataan yang diulang-ulang atau slogan yang dipamer—
kan. Tetapi selalu berkaitan pengertian yang benar bagi

agama dan akhlak, amal dan praktek.

Banyak ayat-ayat Al-Gur’an yang menerangkan dan

menguatkan pentinya mengikat iman dan  akhlak dengan

amal  dan maumalah, dan menganggap amal itu  sebagai

teras  dan svarat iman dan sebagal bkt mendalamnwva




sikap akhlak dalam lea
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Artinya : "Hai orang-orang yang beriman, mengapa
kamu mengatakan apa yang tidalk kamu perbuat 7. Aman
besar kebencian Alloh bahwa kamu mengatakan apa-apa
yang tlada kamu kerjakan./Ash-Shoff : 2-3 /281
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Artinya : " Sesungguhnya orang-orang yang beriman
dan bermal shaleh, bagi mereka adalah surga firdaus

292

menjadi tempat tinggalnya." /Al-Kahfi : 107 /

2. Tujuan Dan Manfaat Pembinaan Akhlak Bagi Remaja
Tidak dapat disangkal lagi bahwa eksistensi
pemuda atau remaja dalam kehidupan ini amatlah
penting, _karena merekalah yang memiliki potensi
untulk mew&rnai perjalanan sejarah umat manusia pada
umumnya. Apabila mereka baik, akan baiklah kondisi

suatu bangsa atau negara dan terwujudnya kemlasaha-

CEB
Ibhid, hal 928

Ibid, hal 459



tan bersama, sebab merska akan bangkit dan  bersatu

manunaibkan tugas dan kewaiiban, baik secara indivicu

maupun kolektif. Tidaklah kalah peran pemuda atau

T

b

1

amaia dalam psmbangunan suatu bangsa, karsna pemuda
adalah merupakan aselb suatu bangsa vang sangat
penting. Dleh karena itu pembinaan  akhlak remaja
adalah sangat perlu sekali.

Dengan  pesobinaan  akhlak tersebut dingin  di
capai  ataw dengan tujuan terwujudnya manusia  vang
ideal 3 anak vang bertagwa kepada Alloh SWT dan
cerdas . Dan menuroh imﬁu_ Maskawaih dengan  teord
akhlaknya mengatakan bahwa pembinaan dengan teori
akhlabknya mengatakan bahwa pembinaan akhlak  herto-
Juan, untubk menvempurnakan nilai-nilai  kemanusian

sEstial dengan ajaran Islam  yvang  taat  beribadah,
30

sanggup hidup bermasyvarakat vang baik.

Manurut  Drs.  Agus  Suvanto, dalam bukirnya
Faykologl perkembangan, Bertanggung dawab itu ialah:

Bahwa ia telah mengerti tentang perbedaan antarsa
yang benar dan vang salah, vang boleh dan vyang
dilararg, yang dianjurkan dan yang dicegah, vang
bBaik dan yang buruk, Dan ia sadar bahwa ia harus
maniahul segala yvang bersifat negatif dan mencoba




membina  diri  untul selalu  menggunakan  hal-hal
=11
vang positit.

Secara moralistik, pembinaan akhlak merupakan
zalah satu cara untuk membentuk mental manusia agar
memiliki pribadi vang bermoral, berbudi pekerti yang
luhur dan Lersusila, agar memiliki sikap mental dan
bepribadian  sebaik yvang ditunjukkan oleh Al-Qur-an

dan Hadist Nabi Muhammad SAW. Sehingga remaja i

dalam perkembangan mentalnya tidak mengalami  hamba-
AR
tan dan penvimpangan kearah negatif.
Nengan  adanya  pembinaan akhlak  bagi remaja

maka kite harapkan ataun agan membawa remaja terhine
dar dari tabiat—-tabiat tercela dan sebagai langkah
penanggulangan terhadap timbulnya kenakalan remaja.

Dan  menurut Thu Maskawaih dengan adanya pembinaan
chhlalk ak%n dapat memberikan sumbangan positi+  bagi

ketentraman . dan keamanan masyarakat dari  kejahatan

pada umumnya;  berutama  gangguan  darid kBernakalan
e

FEmala.
Dengan  demikian pembinaan akhlak bagi remaja

ity diharapkan agar remaja atauw  pemuda  termasub




pemuda vang lurus, bukan Eermasulk peEmuda  vang  me-
nyimpang ataupun belompok pemada Yang suka  menvelms-
WE T

Di dalam  buluy Mangkal Bersama Femuda Muslim i

ungkapkan, psnuda yang lurus itu dialah pamuda Yari

bariman. Tercakup dalam kalimat ini bebsrapa
pengertian sebagai berikut:

. Femuda yang menyembah Alloh  dengan menjalankan
gyari’at agamanya secara ikhlas.

B Femuda  yang mengikuti sabda dan perbuatan FRosy—
lulloh SAW dalam setiap tingkah lakunya.

Femuda vang melaksanakan sholat dengan sempurna.

7
i
B

o

Femuda yvang meEngeluarkan zakat kepara Yang berhalk
dengan sempurna tanna meEngurangi sedikitpun.,

. FPamnuacds Cvang melaksanakan pUasa romadnon  dengan

sEmpUrna sehigga dapat mengendalikan syahwatnya,
bailk dalam keadaan Panas maupun dingin.,
Te Femuda yang beriman terhadap rukun Iman (keselu-—

ruban dari rokon imart) .

G Femacs yang melaksanakan  agamanya mengikuti
nasihat Alloh, Kitab-nya, Fosul-nya para pemimpin
umat Islam dan masyarakatnya.

h. Femuda yvang m@laksanakan amar ma’ruf nahi munkar,

tanggung jawab, berakhlalk yang baik, seimbang dan



a4

teratur.

Jadi secara singkat pembinaan  akhlak bagi
Femaia  bertujuan agar para remaja mempunyai akhlak
vang baik yang sesual dengan Al=-Qur’an  dan  Hadist
Mabi. Yaitu yang sesuai dengan kepribadian atay diri

Nabi Muhammad SAW,. Earena pada diri  Nabi  Muhammad

GaW ity terdapat akhlak yang baik.
/ ( \”i\\/ zr‘”’ z "')\ v . )/ - o 1
, ’.._g ) ¥ . “ \ "
i TR J,—/)éeé LS
Artinya @ “Sesungguhriya telah ada pada  {diri

sululloh  ito surid ladan  yang

pribadi) Ko

haik bagimy /s. Al-Ahzab ; 21 /
Dan  pembinaan akhlak berguna  bagi Femajia  yaltu
Farhindar  dari  dekadensi moral, yang mnyebablan

perusuhan  bagi masvarakat, serta bangsa dan negara

umumnya. Diharaphkan manjadi pewaris dan  asetb

hangsa vang berkualitas yang bermantaat bagl agamé,

bangsa dan negaranys.




B TIRTIAUAN TENTANGD FEMEINAAN ARHLAE DALAM EEILLARGA
1. Fengertian Feluarga

Syariat Islam dengan ajarannva vang luhur  dan
hukumnya  vang teliti telah meliput seluruh  bagian
keluarga.
Feluarga (Al-Usrah) mempunyai pengertian sempit dan
perngertian luas. Dalam pengertian  secara sempitb,
keluarga mempanyal arti hanyva terdiri suami, isteri
dan anak-anaknyva. Sedangkan dalam pengertian secara
luas  keluarga mempunyal arti  bahwa keluarga itu
mencakun  kedua orang tua, dan seluruh  saudara se-
Mingga al — wusrah dapat juga disebut al-"ailah atauw

AE

al’aﬁyirah»*Jl

Dalam buku  lain juga sama disebutkan, vyang
pertama  keluarga menurut pure family sistem  adalah
keluarga terdiri atas ayah, ibu dén anak. Dan  yang
kedua menurut sxtendent family sistem, vaitu keluar-
ga  yang terdiri atas ayah, ibu, anak, kaket, nensk

cdan  ssbagainya, ssbhagaimana keluarga yvang ada di




Imdones

Dalam bukunya Drs.B. Simandjutas:  diungkapkan,
celuarga  merupakan unit yang terkecil dari

:at  wvang  terdiri atas ayah, ibu  dan anak .

Jadi arak vang baru lahir pertams kali mensmpatil
masyvarakat ferkecil ini. Dan di situlah dibesarkan
dan memperoleh pendidikan serta pembinaan VT
pertama kali. Dalam keluargalah pertama kali sosia-

lisasi dilakukan. Bermodal pengalaman dalam keluarga

inilah  terbentuknya keperibadian dan bagimana cara

el

bertindak dalam masyarakat.

Fembinaan Akhlak Di Lingkungan Eelawrga

arapa ayat—ayat Al-OQur’an maupun hadist

SAW yang berhubungan dengan pembinaan akhlak oi

lingkungan keluarga. Yang diantaranny. adalah  seba-

pal beribkoat s
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Artinya : Hai orang-orang yang beriman, peliha-
ralah dirimu dan keluargamu dari api neraka yang

bahan bakarnya adalah manusia dan batu. /S.At-
5221 1
Thriim 2 & /

Dalam tafsir Al - Maroghi, ayat tersebut
mengandung tafsiran bahwa orang yang beriman kepada
Alloh dan Rosulnya hendaklah ménjaga dirinya dari
api neraka dan hendaknya mengajarkan kepada perbua-
tan yang dengan mereka dapat menjaga diri mereka
dari  api neraka. Hal itu tidak lain adalah akhlak
vang baik. Juga dijelaskan bahwa untuk memhawa

mereka kepada yang demikian adalah dengan melalui
- 402
nasehat dan pengajaran.
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Artinya : " Hai anakku, dirikanlah sholat dan suruh-
lah  (manusia) mengerjakan yang baik dan
cegahlah mereka dari perbuatan yang
mungkar dan bersabarlah terhadap apa yang
menimpa kamu. Sesungguhnya yang demikian
itu termasuk hal-hal vyang diwajibkan
(oleh Alloh).

Dan janganlah kamu memalingkan muka dari

=9
_ DEFAG RI, 951
&0
Ahmad Musthofa Al-Maroghi, Teriemah Tafsir Al-

Marohgis CV. Toha Futra, Semarang, Cet. T, 1989,hal 261
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Dan janganlah kamu memalingkan muka dari

manusia (karena sombong) dan janganlah

bamu  berialan di maka bumi  dengan  &ngg

kuh. Sesungguhnya Alloh  tidak menyuikai

orang-orang yang sombong lagi membangga-
41 1

van diri. /8. Lugman ¢ 17 - 18 /

Artinya § Bahwa Fosulul loh SAW bersabda @ Tidakkah
o ang tua memberi suatu pemberian  kepada
senrang anak yang lebih hailk dari pada

422

Foamnaﬁan yqnq haik .
// ﬁn ,/z \ i ’4 s
Sa M)
peran/ 7 d\)w y 5y 9‘:}’-“ v QB juyipe D3y,
frtinva 1 Dari  Rosululloh SAW, Beliau bersabda 3

Muliakanlah anak—anak kalian dan perba-

AEE

guslah budi pekecti mereka.

Palam Islam keluarga merupakan sarana  yany
sangat sfektif untuk memelihara pemuds dari  kerusa-
kan moralnya. Dengan adanya sistim keluarga yang
st dan kukuh tentu akan melahirkan gensrasi  baru

vang dengan akhlaknya yang baik akan dapat membela

Islam, bangsa dan tanah alrnya. Jadi betapa keluatrga




Lod

rupakan wadah yang tepat dan penting dalam peran-
rva  untuk membentuk seorang pemuda  yang  mempunyai
akhlak A karimah dan kepribacdian VAN

Islami.

Tengoung Jawab Orang Tua Terhadap Fembinaan Akhlak
Renalia

Famuda adalah masa depan  bangsa  dan umat
sarta  dunia. Mengapa 7 sebab pemuda  adalah  produbk
gensrasi  yvang serba ingin tahu, ingin menyejukkan

kebolehan dan kemampuannya dalam meraih cita-cita,

meraibh Yizzah (kemuliaan) dunia dan kherat, memi-

liki semangat dan kemampuan untuk belajar sekaligus
menyverap nilai-nilai  kebaikan atauw  bahkan  mudah
terpengaruh dengan kemaksiatan (kejahatan).
Dengan kéh@"adaan vang demikian maka di  sinilah
orang tua sangat berperan, agar pemuda tidak mudah
terpengaruh terhadap nilai-nilai yang negatif yang
akan merusak  akhlak para remaja sehingga remaja
smlamat dari dekadensi akhlak.

Orang tua merupakan pembina sekaligus  pendi-
dik pendidik pertama dalam keluarga yaitu bagi anak-
anaknya. Pembinaan akhlak dalam keluarga adalah

merupakan tanggung Jjawab orang tua, yang sepenuhnya



bertanggung dawab terhadap perkembangan anak.
Tanggung Jawab orang bua untuk merawat  anak-—
anaknya i1tu mengikat selama anaknya masih kecil dan
belum  mampu untuk mencukupi  kebutuhannya sendiri.
Jika kedua orang tuanya muslim dan  mampu  memenuhi
kewaiibannva maka anak-analk tersebut a2kan menjadi
muslin,  karena berkembang dalam lingkungan  islami.
Sebab si anak dilahirkan dalam keadaan islam. Orang
tuanyalah  vyang harus mengarahkan terus atau malah
meEngubabnyva. Terutama Jia anak menjelang dewasa
yaitu  dalam usia remaja. Orang tua harus semakin
intensit memberikan pembinaan dan pendidikan agama
kepada  anaknya. Sebab pada usia itu si anak remaja
mulai  mampu mensntukan sebuah pilihan. Maka di
#inilah  tanggung Jawab orang sangat perperan dalam

pambinesn  akhlak  remaja, agar remaja tidak salah
441
clalam mensntukan sebuah pilihan.
Tangguny Jawab orang ftua itu juga ditegaskan

dalam  berbagai hadist atau sabda Nabi SAW, seperti

misalnya pensgasan suatu hadist yang terkenal, bahwa

satiap anak dilahirkan dalam keadaan suci (Fitrah),




namun kedua orang tuanyalah yang membuatnya mungkin
menyimpang dari kesucian itu. Disebutnya orang tua,
karena pertumbuhan anak selain terjadi oleh doroﬁgan
faktor alami seperti pembawaaﬁ asal dan bakat, dan
Lzin=lain yaitu Ffitrah, juga terjadi oleh bsntukan
yang diberikan lingkungan (miliew) hidup khususnya
linghkungan soslial-budaya. Dan dari sekian banyak

agen sosial budaya itu yang paling besar pengaruhnya

kepada  pembinaan dan  pertumbubhan  anak tersebut
adalah orang tua, disebabkan olgh hubungan orang tua

tdan  anak yang sangat khusus dan erat, baik secara
Fisik maupun lebih-lebih lagi secara psikis. Ttulah
vang  diungkapkan oleh Dr. Nurcholish Madiid dalam

makalahnya vyang berjudul Orang Tua Dalam Fandangan

Islam. Dr. Nurcholish Madiid  Juga  mengungkapkan
bahwa sabda Nabi SAW "Surga berada di bawah telapak

wakl  para ibu" mempunyal dua makna. Fertama, sabda
Nabi itu mensgaskan bahwa jika seseorang mengingin-
kan  kebahagiaan yaitu masuk surga, maka ia wajib
serbuat  baik kepada kedua orang  tuanya, khususnya
kepada ibunya. Dan kedua, dari sabda itu terlukiskan
betapa besarnya tanggung jawab orang tua, dalam hal

ini berarti bahwa tindakan itu  sangat menentukan

A0



anak bakal masuk surga ataupun nsraka.

Jadi dalam menghadapi kondisi  remaia  vyaitu
vang sedang mengalami masa transisi ataw masa labil,
maba orang tua sangat berperan dan beebangoung Jawab
vntuk sslalu menbinbing dan membina moral remaja,

agar  tidak mengalami  kemerosotan  akhlak. Harena

wasaan seorang anak dapat dimulal seljak

melalul pemahaman dan internalisasi

nilai-rilai moral, nilai-nilai  keutamaan, nilai-
milai ibadah dan psrwoiodannya. Dan proses tersebub
tidak dapat teriadi dengan Eﬁndirinya, Alkan  betapil
mal terusbut dapat terjadi melalul proses identifik-
azi  terhadap orang-orang vang dianggapnya  sebagai
model . Lan dalam kehidupan keluarga orang—orarg Yang
diancoap mmdﬁl plah anak pada umumnya adalah  kedua
arang  twa ataw orang-orang lain yang  berada  dalam
Limgkungan «eluaros.

Pan  dalam prosss pemndewasaan anak, kedua orang  tua

at berperan onbubl menanambkan nilai-nilai kesuta-

maan Isalamivah wvaitu berupa akhlak  ataw moral yvang

haibk. ITtulah warisan vang terbaik wvang dibesrikan




orang tua terhadap generasi penerusnya. Maka  dari

ggung Jdawab yang sangab besar baik orang tua
441

m:rhwﬂiu mumbinmmﬂ akhlak remaja.
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" Dari Gbdulloh bin Umar ra, Nabi SAW bersabda ¢ Mas
ing-masing dari kalian adalah pemimpin, dan masing—
masino bertanggung jawab. Seorang imam adalah pemim-
pin dan dia bertangoung jawab, istri adalah pemimpin
atas rumah tangga suaminya dan ia Ooung  Jawa
seorang buda adalah pemimpin atas harta ftuannya dan
ia goungu Jawab, ingat masing-masing kalian

Em L m i masing-masing Jdari kalian adalah
47 2
bgrbangoung dawab' .




Brtinya @ "Dari Abu Hurairah r.a. Rosululloh SAW
hersahda @ Setiap anak dilahirkan menurut  fitrah
nya {(oiptaan asli) kedua ibu bapaknya yang menys
481
habkban anak itu beragama vahudi atau nasrani.
Frimsip=-Frinsip Akhlak Dalam Heluarga
Dalam pembinaan ataw untak mencapal  keluarga

waryg  sejahters

dan hahagia, maka perlu  ditegakkan

7

i

arinsip-prinsip akhlak, dengan melaksanatban  kewaji-
i | ;

Brar-kewa jiban moral  vang  menjadi Eemestiannya.

cera ke luarga maruapakan persekotoan hidoap  berda-
sarkan perkawinan vang sah terdivi dari suwami, istri
wartg  Juga selako orang tua dari anak-anak  yang
dilahirkan. Dan prinsip-prinsip akhlak b selit
antara lain ¢ dalam hubungan kswajiban suami ter b
clap iatrinyaﬁ kpwaiiban istri  terhadap  suaminya,

bowadiban  orang  tua  terhadap anak-anaknya, dan

kawaiiban  anal terhadap orang tuwannya. Untok  lsbih

delannva sebagal beribkoab g




a. Akhlak suami kepada istri

Suami adalah peminopin bagi rumah tangganya,
varg tertinggi berdasarkan statusnya soal prisa
vang lebih kuat (Fisik dan nafagah). Dan clangan
telebihan ity maka seoran gsuami dibebani  ftugas-
tugas  kewajiban yang harus dilaksanakan antara
lain @ menggauli distri  dengan  sopan, memberi
raflkah  lahir dan batin kepada istri dan  Juga

501
maryimnan rahasia istri.

Bagi suami istri adalah amanat aari  Alloh,
vang harus dijags dengan sebaik-baiknya. Seorant
suami mendapatkan istrinya dengan suatu penjanjan
varg luhur . Yaitu dengaﬁ akad nikah antara pihak
istri  dengan calon suami bukan seperii akad  Jual
heli atau sewa menvewa atau yang lainnya. Melain-
kan akéd vang kuat dan lubur yang dalam Al-Qur’an

S1d
st midtsaaqon gholiidhon.

Despgan bewaijiban  seorang  suami kepada
istrinya dilaksanakan maka akan tercipta istri-
izt-i yang patub pada suaminya, istri-istri  yang
hait  yang akan menyebabkan kebahagiaan dalam




rumah tangga.

b. Akhlak Istri kepada Suami

Dengan suami yang melaksanakan kewajiban—
nya, maka seorang istripun juga mempunyai sejum-
lah kewajiban moral yang harus ditunaikan dengan
baik. Yang meliputi : patuh kepada suwaminya,
melayani suami wuntuk tidur bersama, mengurus
harta suaminnya, berterima kasih atas pemberian
suaminya, tinggal bersama dan tidak boleh Ekeluar
trumah tanpa izin, serta menyimpan rahasia suami-
n'ya\,.ﬁii1

Itulah sejumlah akhlak dan kewajiban seo-
rang istri  yang harus dipenuhi untuk mencapai
keluarga yang Qang tentram. Dan istri yang ideal
menurut pengartian zaman modern vang kita hidup
didalamnya, ialah wanita yang penyantun dan kasih
sayang, vang kenikmatan pergaularnya melepaskan
haus Idan dahaga. Bila terjadi kesusahan didalam
rumahnya hatinya menjadi tempat berlindung bagi
anak-anaknya dan suaminya. Jiwanya yang kuat dan

hatinya vyang thuma®ninah (tentram) merupakan

£
wd il

Dr. H. Hamzah Ya'kup, Op. Cit, hal 14%
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tangan kanan yvang menolong  suaminva  memscahkan
mogala kesusahan.
Dan apabila awan gelap meliputi rumah  tangganva,

maka  petunijuk dan

pangarahnnya meniacdi penuntun
yvang  terperocava untuk semua anaknva dan menjaci
saran-saran  serts  pemikiran yvang  baik bk

el

SUAMLAYE .

Aklalk orang tua kepada anaknya

Balah satu nikmat dalam lingkungan keluarga

valah adanya anak vang saleh. Walaupun suami  dan

stri telah menuaikan kewajiban akhlaknva, kalauw
auami  dan  dstril atauw orang tua  tersebut  tidak
mandidik den membina serta mengasuh  anak-anaknya
dﬁngam. baik maka tidak akan terjadi kebahagiaan
i dalam lingkungan keluarga itu. Karena antara
anak;  suami  dan istri adalah merupakan  ikatan
tahir batin yang tidak dapat dipisahkan.

Matkoa untuk membina anak wvang saleh  mem-

punyal tanggung Jawab moral yang perlu dipenuhi,

eRE
SR



P ma dan  maghfirah, dan Juga mwnjalankaﬁ
Tl
Lewaiiban bila orang tua telah tiada.

Dengan  adanya suami yang bail, imtri  yang
patuh  dan  anak-—anak yang saleh serta malehah
rantunya  akan membawa suatu keluarga yang penuh
rahmat dan tenlram ﬁerfa bahagia untuk dunia dan
alkheral.

Upaya Fembinaan Akhlak Dalam Keluarga

Keluarga adalah suatu lingkungan yang sangat
hesar pengaruhnya  bagi perkembangan  anak. Karena
keluarga adalah  tempat  berlindungnya  anak clar i
herbagai  hal yang mengganggunya. Di sanalah  seseo-

Fane merdapatlan sesuaty vang lain yvang ticak dida-
¥ 7 :

annya ol Lenpat lain.

Dalam upaya-upaya pembinaan  akhlak cla lam
keluarga, adas beberapa alternatif yang dikemukakan
oleh beberapa pakar ilmu akhlak yvang bisa diterap-
kan oleh para orang fua.

Menurut  HAMEA,  budi pekerti yang baik ituw
dapat diperoleh bilamana ada hkeseimbangan 17tidal

antara kekuatan akal dan nafsu atau syahwat. Dan

¥



Lessimbangan i7tidal itu terbentuk adanya dua ha

wvailtu i

a. Merupakan anugrah dari Alloh SWT atas manusia
dan kesempurnaan fitrah manusia sendiri.

b, Melalui mujahiadah, Hesungguhén dan latihan batin.
Artinya dengan membiasakan diri kepada perbuatan—
perbuatan yang manghasilkan budi yang baik.d7 1

Dan pendapatl itﬁ sama dengan yang telah disampaikan

oleh Syeh Muhammad Diamaddin Al Dosyimi Ad Dimsyadqi,

dalam bﬁhunya Maw dholul Mukminin yang telah di-

er jemahkan oleh Abu Ridho. Bahwa faktor yang menya™
habkan diperolehnya akhlak yang haik itu melalui dua

Faktor yaitu @ pertama dari kemurahan Illahi dan

kesempurnaan Fitri. Karena pada hakekatnya manusia
ity diciptakan atau dilahirkan dalam keadaan sempurs
na akaln?a dan baik akhlaknya, dan dicukupi  pula
Fakuatan syahwat dan marah.

Sedangkan  yang kedua, yvaitu melalul upaysa sunggube
sungguh  dan latiha. vaitu menggiring Jjiwa kita b e

arah merbuataﬁmpermuatan YAaNg dituntut oleh akhlak

a4ty ) s taka P ‘ i I o5 4
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b



el
vang dikehendaki yaitu akhlak yang baik.

Nam wuptuk menghadapi usia remaja yang s ol g

nennalami masa btransisi dan masa lahil itu, sebagal

prang  dewasa yaitu orang tua harus  bisa hertindal
bijak oan adil. Ada arahan—arahan yang konstruktif

tdalam menghadapi usia remaia) dari Rosululloh  SAW

v ol
varg o

kita pelajari yvaitu

mereka untuk mewuivdkan  pepribadiannya.

para  orang tua  dapat mangkondisikan
kehidupan gotong royong pada diri si anak, sa-
hingoga mereka dapat menyalurkan tuntutan—tuntutan
internal serta hak-haknya.

b, Gunakan pendekatan diaiug untuk meabangun pemaha—
man anak remaja. Disela-sela diskusi atau dialog
vang langsung dari hati ke hati, orang tua dapat
meman%éatkannya untulk  membangun Jembatan  yang
kokoh  untuk saling berinterakgi derngan  rFemalia,
sehingga terciphanya rasa saling percayd.

. Rangsanglah remaja ity agar mau e bearus  Derani
mengungkapkan  kesulitannya. Sering kali antara

Femaia dengan orang tua terjadi kesenjangan. DI




satu sisi siremaja bersikap dan berpenamp%lan
sesuai dengan yang diinginkannya, namun di;isi
lain orang tua terlalu keras dan kaku dalam
menghadapinya. Maka di sinilah orang tua harus
membangun interaksi yang pnsitif.ég 1.1m11
Dalam mendidik dan membina anak remaja harus-—
lah disesuaikan dengan usianya. Jika anak beranjak
dewasa':atau dalam usia remaja maka harus dengan
nasehat dan mengajari dia, mendewasakan pemikiran
dan tindék perbuatannya. Maka dalam membina atau
mengupayakan anak remaja agar mempunyai akhlak vyang
baik adalah juga dengan nasehat dan mengajari dia
serta mendewasakannya. Dengan demikian remaja memi-
liki kepribadian.yang dewasa dan bertanggung jawab

sehingga dalam berbuat sesuatu senantiasa terkontrol

dengan kedewasaannya dalam berpikir dan berbuat.

Secara khusus Prof. Dr. Zakiyah Daradjat
mengemukakan beberapa cara pelaksanaan pembinaan

moral dalam keluarga, yang telah diungkap dalam

a9
Syekh "Adl, FRosyad Chanin, PRersikap Islami
Tinjauan Fedagogis dan Psikologis, Gema Insani FPress,
Jakarta, 1993, Cet I, hal 92 - 95
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bukunya Des., Moh, Amin. Ada beberapa hal dalam

pembinaan moral dalam keluarga vailtu &

kehidupan keluarga harus menunjukbkan keharmonisan
antara ayvaha dan ibu, karena kehidupan orang s
akan menijadi contoh dan akan ditiru oleh anak-
anaknya. Dan pendidikan moral dapat cilaksanakan
dengan  jzlan membinasakan anak kapadsa peraturan
dan sifat yang baik seperti jujur, adil dan lain
sabagainya, yang biasa dirasakan oleb anak.

Drang tua senantiasa memberikan bimbingan yang
akan menjadi dasar dari pembinaan mental, sehing-
ga pertumbuhan dan pergembangan anak terarah dan
tidak bhegita saja diserahkan kepadsa pendidikan
Formal.

Harena‘mmral vang baik terdapat dalam agama, maka
pembinaan mental yang akan menjadi akar dari
akhlak tidak boleh lepas dari agama. Dana psnana-
man Jiwa ini lebih baik dilakukan mulai dini.
Fandidikan dan perlakuan orang tua terhadap anak
nya  haruslah menjamin segala kebutuhan dirinya
paik phisik maupun psikis, dan sosial yang menye-

habkan anak akan merasa aman, tentram dan  hidup



&H101

terang Lanpa HEBCSWaAN.
Mamun dari beberapa alternatif tersebut diatas
vanng terpenting dalam mengupayakan anak agar mempln-
vai akhlak vang baik, satu-satunya Jalan adalah

qan  mengaiarkan kepada anak ajaran—ajaran Al loh

ZWT dan R E3E A

lnva  disertal  dengan  prak
tuannyva  dalam mengamalkan ajaran—ajaran Alloh  BWT

cara  bhaik. o AN

rasbut

Lol Agaran SOOI

suatu vang baik kepada anak, namun

orang tua igdak mampraktekkannya, dan  orang tua
- ,‘_\4“'\"‘\

Ll

sangal bertangogung jawab terhadap hal ini.

minaan  akhlak terhadap anak-

Lam p

anaknya adalah dengan mencontoh Rosululloh 56U wa i

sabila  anak kslirw a2 hendaknya memberi  Leguran

langsung, Jdangsn dibiarkan =saja

atan  bersshot.

dengan  memberi  contoh  perk

PU”H1H11*M SoW dalam hadistnya yanmg berbunyi @
%/v“’“”“’ '\)J\J,w;fd\.n_b w—*‘)\u’uﬁdﬂdu.}a U\-c-’,
=2 L‘f’\“ﬂ&’gul r-lw La




"prtinya ¢ Dari Umar bin abu salamah ra, ez ks
ta @ Sewaktu saya masih kecil dalam asuhan
Frosulolloh  SAW, Ealaw waktu makan tangan saya
hebas saja berpindah dari piring ke piring.
Fosululloh SAW berkata kepada saya @ Hai, anak
muda, bacalah bismillah makanlah dengan memper—
gurakan tangan kanan dan amhillah dari piring
&HF 1
vang berada didekatmu saja.

Faktor—faktor Yang Mempéngaruhi Fambinaan Akhlak
Dalam Ealuarga

keluarga adalah suatu lingkungan yang sangat
besar pengaruhnya bagi perkembangan seorang incividu
terutama bagi seorang anak. kEeluarga sangat besar
sekali pengaruhnya karena keluafga merupakan pendi-
dik dan pembina kepribadian anak yang pertama kalil.
Fada sub bab sebeslumnya telah di jelaskan mE e na l
bagaimana upaya-upaya yang dilakukan dalam pembinaan

akhlzk dalam keluarga. Maka tentu saia untuk  mamba-

t

has Faktor-faktor varng mempengaruhi peabinaan akhlak

Hi

dalam keluarga tentu tidak lepas dari bab sebelum-
nya. Dan upaya-upaya yang dilakukan wuntuk membentuk
akhlak vang baik pada remaja dalam keluarga tidak
akan berhasil secara sempurna tanpa memperhatikan

faktor—faktor yang mempengaruhinya dan baegitu  pula

sehaliknya. Dan diantara fFaktor—Ffaktor yang man

Bl bior i




pengaruhi  pembinaan akhlak dalam keluacga tersshut

antara lain @

=

Adanya keluarga yang harmonis. Situasi dalam
Fumah  sangat berpengaruh dalam pembinaan  akhlak
seporang anak. Keluarga yang harmonis akan member-
ikan imbas vang baik Eagi akhlak seorang anak.
Bukan keluarga vang patogenik.
Menurut Sosprapti Soemarmo Markam (19%93)  seorang
peikolog klinis dan dekan psikologi Universitas
Indonesia keluarga vang patogenik adalah keluarga
sebagal  suatu keseluruhan yang tidal  menunjang,
&H41
bahkan dapat merusak perkembangan anak.
Uswatun hasanah (teladan yang baik) dari  orang
tua. Fada point ini sangat berpengaruh dan faktor
vang  sangat penting untuk membentuk dan  meEmbina
anak agar mempunyal moral yang baik.

Separti yang diungkapkan oleh Prof.Dr.H. Zakiyah

Darajat, M.A. bahwa pendidikan akhlak cdalam
ke luar ga anya dapat dilaksanakan dengan contoh
&52

gan teladan dari orang ftua.

s



e Faktor  metode pempinaan akhlaknyva, Juga sangatl
barpengaruh. Dalam membina dan mendidik akhlak
anak  maka kita harus melihat metods vang sesual
dengan situasi dan kondisi serta usia anak Lerse-
but. Dalam mengadakan pembinaan akhlalk bagi  anak
remaia  tenta Juga tidak sama dengan  anak  yvang
masih wsia  THE ataupun 8D maka kits harus  pas
dalam menggunakannya. Dalam pembinaan akhlak bagi
remaja bhentu kita harus lebib bijaksana dan bisa
mangaiak untuk berkompromi atau musyawarah.

. Fakitor latihan atau mujghadah, Dengan latihan dan
mambiasakan  wuntuk berakhlak baik, yaitu melatih
anak  untuk  merakhlak baik, maka hal ini  Juga
sangat berpsngaruh.

@. Faktor hidayah dan anugrah dari Alloh SWT. Dis-
amping beberpa Ffaktor di atas faktor fitrah dan
hidayah dari Alloh duga sangat berpengarubh untuk
mambina akhlak yang mulia dalam keluarga. Dengan
latihan serta faktor—-faktor lain yang mempenga-
ruhl yvang disertail dengan doa, Insyadlloh, akan
mandapatkan hidavab dari Alloh.

Dalam bukunya  Ihnu Ahmad Dahri disebutkan,

hahwa peranan tu sangat berpengaruh dalam  pendidi-



Fan  dan pembinaan akhlak anak. Jadi faktor it itﬁ
sangat berpengarubh dalam pembinaan  akhlak. Earena
iby berfungsi sebagai pendidik dilingkungan  keluar-
ga/rumah tangga. Ia tempat mengadu, prosas Lransfor-—
masi nilai, identifikasi kepribadian enak-anaknya.
Farera oua peritigs perhari berada dirumah, merarti

bexlad terhadap nilai-nilail behichupar,

dids
mpatan lebih banyvak dilingkungan keluargd.

Nari bebesrapa fakitor yang mempengaruhi  pembi-
paan  akhlak  dilingkungan keluarga diatas, pacla
dasarnya hanya dua faktor, secara ringkasnya, yaitu

Faktor dari dalam dan Faktor dari lua . Faktor dari

dalam valtu dari naluri (instink) ataw fitrah. Dan

et} dari luar yaitu dari lingkungan yang  mam-
F iy L]
&7

pengaruhinya, termasuk didalamnya adalah latihan.
Fumah vang  bagaimana, vang meniadi  faktor
penyesualan yvang baik. Untuk menghadapi remaja, agar
nemounyai  penyesuaian  yang baik atau  akhlak  vang

baik adalanh sebuah rumah yang menggunakan siasat

Lehehasan  dan  demokrasi. Ttulah vang dissbuthkan




wd

dalam bukunya dalam bukunya Frot. D Musthafa Fahmi.

hwa  orang  tua  harus  menghargal incdividualitas
ramaia  dan bidak memaksakan suatu kekuasaan dalam
membimbingnya. Orang tua yang dempkratis berusaha
o

etk mesmbee ik 1a remaia semua informasi yang

diinginkan dan  diperlukannya, gehingga 1a mampu
dregan kebljakan mangambil keputusan—zepubusan yang
akan dilakukan setelah mengetahul secara lespophap
berbagai  kemungkinan  dan akibat-akibalt cara-cara
ingin membsrikan kepada Femaia kebebasan  yang o me-
nungkat dan pilihan yang lebih luas sarta pengeta-
&8 1

huan yang lebih banyak.
Bantuk-Bentulk FPembinaan Akhlak Remalia

Saetiap orang  tua pasti ingin mambina anak
remaianya, agar manjadi orang yang herakhlak baik,
mempunyai kepribadian vyang kuat dan gikap mantal

vang sehat. Dan hal itu dapat diusahakan melalui

pendidikan  dan pembinaan: inmfFormal , Formal dan non
LY 2
Frarmal

ak
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éentuk Fembinaan In Formal

Bantuk Fembinaan Informal ini  adalah  dalam
lingkungan keluarga. Sebagian besar anak dibesarkan
mleh keluargs, disamping itu kenyataan menuniuklan
hahwa oi dalam keluargalah anaH mendapatkan pendidi-
kan dan pembinaan pertama kali. Fada dasarnya ks
learga  merupakan  lingkungan kelompok sosial  yang
paling kecil, akan tetapi juga merupakan  lingkungan

at dan terkuat didalam mendidik dan membi-

el ing e
na. Eehidupan syah dan Ibu harus menuniukkan kseuku-
man dan peharmonisan. Sebab  seluruh hidup olan
kehidupan orang tua akan menjadi contoh dan  ditiruw
mleh anak, apalagi anak remaja yang masanya kritis
terhadap kendisi yang ada.

Pandidikan  dan perlakuan orang  tua terhadap
araknya maruslah menjamin segala kebutuhan dirinya
hail Fisik, psikis dan sosial yang menyahabkan anak
merasa aman, tentram dan hidup tenang tanpa kekece-
WA
Bentuk Pembinaan Formal

fiang pendidikan  kedua bagi anak s@telah

veluarga adalah sekolah. Masa Femaia merupakan mana
pembinaan, penggemnbangan dan pendidikan di  sekolah.

Nalam masa tersebut biasanya remaia duduk ci bangku



Smhkolah Mensngah Pertama dan Sskolah Mensngah Atas

imi ticdak

t ey
atan seusraiat.

SMF maupun BMA tapil duga Padras clan  pondok

Dalam hal ind guroe agama mempunyal btugas  yvanyg
cukup berat, vaitu  dkot membina pribadi anak dis-
amping mengajarkan pengstahuan agama  kepada  anak.

Guru  agama harus membawa anak didik ke arah  pembi-

naan pribadi yang sehat dan baik. Sebagal guru harus

meEnvadari bahwa segala sesuatu pada dirinya adalah
moerupakan unsur pembinaan bagi anak didik.  Hepribsa-

diarn,  sikap dan cara hidup guru agama  bahkan  cara

herpakaian, cara bergaul, berbicara da manghadapi

biap masalah secara tidakd langsung tidak tampak
hubungannya dengan psngajaran. Namun dalam  pendidi-
kan  ataw  pembinaan pribadi ansabt hal itu sangal
berpengaruh, itulah vang dikatakan Prof.Dr. Zakivah

71
g Dimu Tiwa Agama .

Jadi orang tua disamping mengadakan pembinaan  dirue
mah atauy dalam keluarga, orang tua  hendaknya Juga

manverahban  anaknya ke lembaga pencidikan  formal




gy

tersebut.

Bentuk Fembinasan Non Formal

Dimsamping keluarga, sekolah, dalam masyarakat
Juga merupakan tempabt binaan bagi anak remaja. Dalam
hal ini orang tuas bisa mengajak anaknva datang
pengajian-pengajiian. Dan  Jjuga  menyuruh anaknya
meEngikuti kegiatan—kegiatan dalam masyarakat seperii

remaia masiid ataupun karang taruna.

teadasan masyvarakat  dan kondisi lLingkungan
dalam berbagal corak dan bentuknya akan berpengaruh

beik  langsung maupun tidak langsung terhadap anak-

anak remaja dimana mereka hidup berkslompok.

TINTAUAN TENTANG EEMERDOSOTAN ARHLAK REMATA
Femaja Dan Froblemanya

Akhir-akhir ini kemerosotan atau dekadensi
akhlak remaja muncul ke permukaan dengan sosok  yang
labih variatif dan memprihatinkan semua pihak. Jika
kEenakalan remaja pada zaman lampauw hanya menyebabkan
terjadinya  senyuman  bagi  mereka vang melihatnya
tetapl  kini mereka akan mengernyitkan dahi  bahkan
mengekepresikan wajah kemarahan. Betapa tidak !

Bubkankan kini kenakalan remaja telah tergeser kepada



Lindaken kriminal yang sangat merisaukan dan meEngan-

cam taraf Leselamatan dan ketentraman hidup masyara-
kat. dika  dahulu kenakalan  remaja harnya  semisal

perkslaihan varng dimaksudban  unbok mandapathan

akan kejagoan dan berkelahi hanya dengan

an  kosong;  maka kini telah mulai  menggunakan

bajam, potongan besi, parang, clurit, bahkan
pistol  untuk  membunuh dan  melenvapkan HSA1NgANNYa

Hini  mulai banyak terjadi pengrusskan  gedung

merampok,  nameras ol dalam bus kota  dan
perkelaihan  antar pelajar sskolah serta  tindakan
kejahatan lain vang tidak ﬁimaa%ham ternyata semakin
sactis dan brutal. Mereks senang melihat  penderitaan
orang  lain karena tindakan destruktifnyas merupakan
geriala bahwa pelakunya mengidap kessimbangan mental

yvang  terganggu. Dan vang sangat menggeoerkan  pada

warsa  sekarang ind adalah  adanya  penggunaan
obat terlarang narkotik dan babkan yvang lebih  mudah
didapatkan adalah adanya pil koplo atau yvang terke-
nal  dengan ectacy, yang bisa membuat ramaja  lupa
diri dan ketagihan. Itulah vang paling psrah  penya-
kit yvang diderita remaja sekarang ini.

amlicda masa kind adalah  toame

Faum remaja

puan  harapan bangsa dimasa yvang akan datang. Dleh



Larena  itu mereka perlu dibantu  mensmokan dirinyé
sendiri  dan  membantu pertumbuhan  dan  perkembagan
mereks ke arah yvang baik dan terpuliil.

Maka dalam bahasan ini  akan kami  paparkan
bebarapa problematika yang dihadapi para remaja abau
pemuda  muslim  saat ini. Yang sangat perlu sekall
untuk dijawab dan dipecahkan jalan keluarnya, untuk
membantu para remajas tersebul.

Dalam bukunya Dr. Zakiah Daradiat, disebutkan,
Fahwa masalah yvang biasa dihadapi oleh remaia atau
tepatnya  vang dialami  dalam diri remaja  adalah

sebagal berikat

a. FPertunbuhan Jjasmani cepatb

Biasarva periumbuhan jasmani  cepat  terdadi
antara  umur 13 -1& tahun  yang ; clergan
Famaia  pertama (early adolescence). Dalam usia
ini  remaja mengalami berbagail kesukaran, karena
perupahan jasmani yang sangat menyolok dan  tidak
herialan ssimbang. Remaja pada waktu itu mengala-
mi kestidakserasian diri dan berkurang keharmoni-

g 1

Sehingga kadang-kadang mereka  sedih,

5
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- e

keaaal dan l1esu.
Jadi pertumbuhan jasmani yang ada pada dirinya

itu remaia mempunyail probelm. Yaitu dengan perubahan




bentuk badan yang semakin kurus, besar /gemuk, wajah
yvang kurang  tampan  atau  kurang cantik, ataupun
mulairya tumbuh jerawat dan lain sebagainya.

Dre.  Andi Mappiare juga menyebutkan, bahwa masa
remaja awal mengalami pertumbuhan-pertumbuhan kelen—
Jar  seks yang sssunggubnya merupakan hagian inter-
gral dari  pertumbuban dan  perkemban gan Jammani

7L

sErA msnveloruh,

e Pertumbuhan Emosi

Manurut  Zakiah Darajat yang teriadi pada remaia
tersebut adalah kegoncangan emosi vang dissbabkan oleh
tidak mampu dan mengertinva akan perubahan cepat vang
sedang dilaluinya. Dan juga atas kekurangpengertian
arang  tua dan masyarakat sekitar akan kesukaran Yang

dialami oleh remaja terschut, Dan bahkan perlakuan yvang

diterimanya manambah kegoncangan emosi  yvang  sedang

A
T

tidak stabil itu.
Ferasaan emosi itu, menurut Andi Mappiars melipu-

i rase senang, bidak senang; rasa benci — rasa  sa-

st




vang, rasa suka - Lidak suka, dan ssbagainya vang reala
7401
Lif cepat berubah.

L Fertumbuban Mental

Dalam bubkunya Zakiah Daradiat disebutkan, Menurut
Flfred Binet ssorang psyocholoog Perancis yvang terle-
nal  dengan mental-test nva, bahwa  bFemampuan  untuk
asngerti hal-hal  wvang abstrak baru  sempuarna  pada
e 4+ 12 tahun. Bedangkan kesanggupan watuk mengam-—
il kesimpulan  wvang abstrak dari  fakta wvang ada
Bira-lkira mulal  pacda  umure 140 tabun.  Karena  itbu
tampalk  pada usia 14 tabun ke abtas, remaja  sering
kali  menolak  hal  vang kurang masuk akalnya dan
Badang kala menvebablkan mereka menolak apa vang dulu
diterimanva. Dard  sind timbullab  pula persoalan
cdengan orang bua abtau orang  dewasa  laionya  yvang

marasma  saolah-olah remaia meniadi asuka membantah
ATy
atau mengeritilk mereka,
e | Fribadi Dan Sosial

Masalah pribadi  dan al inl  merupakan  vang

=1

paling akhir  bertombunyva dan dapat  diangoap sebagal

A yang terakhir yang dibadapi resaia menielang

masutk ke usia dewasa. Dalam masalah  sosial, biasanva

remaia sulibt untuk mendapatkan kepercayveaan  dan balum

diajak kompromi oleh orang ftua ataw masvarakat, sehing-

ge  membuat remads kadsnge-badang tidak sabae, sehingoas

Bl

bertindal beras sbaw kasar vang melanggar  moemasnorma




masyarakat. Dan dari Sinilah mulai timbulnya kelainan-
751
kelainan vang biasa disebut dengan nakal.

Jadi mengenai eksistensi remaja Yang seperti ity
hendak  orang  tua dan masyvarakat mengetahui, sehigga
tidak membuat remaia kecawa. Dan mencoba meangajalk  dan
membargun pribadi Femaia odalam bersosial, dengan menga-
rahkannya dan memberi contoh,

Selain  problem pada dirinya, Problematika  yarng

dihadapi remaia pada abab modern ini antara lain

“e AFUS besar musuh Isalam
Musuh-musuh  Islam dalam melancarkan Serangan

dengan berbagai taktik dan strategyinya untuk merusak
JEnerasi muda satau generasi mendatang. Mersbka beranggsa-—
Péan, generasi muda sebagal generasi yang masih  bersih,
yang dalam usianya akan mudah dibawa Kenana-mana sesuai
kehendak mereka. Dan kKarena generasi muda adalah rikal
bakal umat masa depan dan akan memagang tampuh kepemim-
pinan.

Untuk  merusal genarasi  muda dari akhlak clan
ajaran Islam, mereks mEnggunakan  dua  jolan yaltu,

menyesatkan pikiran dan mamalingkan  Jjalan hidupnya.,




Fenyesatan pikiran itu, dilakukan dengan cara MeE Ty Lguhg
faham—Ffaham dan mandangﬂnwﬁandangan Yang  destrokbif,
Fedangkan untik merusal Jalan hidup dan tatanan hidup,
ialah dengan mengadakan berbagai sarana dan  prasarana
yang  mempunyal kemampuan potensial untuk mempengaruhi
mereka dengan menoniolkan berbagai  macam keindahan,
lomba  kecantikan  dan ketanpanan mengadakan kursyse
Fursus dan 1atihan~latihan, cerita~-cerita dan E M ]

bangakan budaya  talklid (ikut“ikutan)ﬁ meambangkithkan

natsl  saksual dengan bherbagai macam BATANA  DFASaArana

apat merobal

VMg

osikap hidup mereka YA

sk arn

mErdsak citra dan akhlal
pribadi  serta mental Para gensrasi  muda  yaitu [ér s
-
J&1

Femaia.

Dewasa {ind musuh-mnusuh Tslam meEmberikan  arus

dan barbahava varng dilakukan dengan sengaja untuk

menghancurkan  para generasi muda dengan melalui e

&

t

1 budaya. Dan hal it sudah harang fentu akan
merusal moral dasmani mAUPUN rohani generasi muda. A

peradapan ataupurn Eebudayasn skuler it divisualisasi-




kan diberbagai media massa  radio, televisi, surat
kabar, majalah serta buku—buku Yang  sengaja ditulis
untul  mergsal umat Islam terutama tumpuan bangsa atau
771
genarasi muda,
Dan sungguh ironis, bahwa mayoritas pemuda muslim
saat ini gemar mengekor kepada pola kehidupan ME S Y a3 8-
kat barat ataupun timur Yang nota bene kafir., Hal ini
dapat  dilikat dalam tata cara herbuasa, Perasaan  dan
keseluruhan tingkah lakunya merupakan hasil dari Apa
Yang merelka dengar, saksikan dap apa yvang mereka bara
clar berbagai sarana dan prasarana musuh Islam Yanig
memang  dirancang dengan solidnya untuk merusal  akhlal
dari generzsi muda,

FEebaradaan PEMULDa vang seperti ituy vang selaly

mengekor  budaya barat atdalah disebabhkan Aclanya ke arng
perhatian dan pembinaan akhlak dari Lingkungan keluar-

Ga. Malka batana pentingnya pembinaan akhlalk  dilakukan

untul para Femaia,

b Penywlewengan clan penyimpangan pemikiran, opini
berikutl analisanya, serta barbagai pengetahuan  yang

Jauh dari Nilai-rmilai Talami

oy g



Diantara Penyebabnya adalah serangan dari  pihak
non Islam dengan ghozwul Filkpi vang ditunjang dengan
BArana dan prasarana media MABHA VAND meroka monNopo-
1i. MWalaupun tidab BRmla media massa  bersifat cli—-
struktif, sebab melalui media massa pula kita dapat
mamstik informasi maupun pengetahuan Yang  berman-—-
Adat.  Akan  tetapi yang mendatangkan manfaat dan
berdampalk positif amatlah minim, sedanyg vang merusal
dan  membahayvakarn sarta menghancurkan umat  Islam,
Ehususnya para pemudanya, amatlah banyal, bagaikan

T8O
Jamuir di musim Fuadarn.,

Co Di bukanya kesempatan belajar di luar Neger i

Kita mengetahui bakwa negara-negars  barat ity
sedikitpun tak mengenal norma-norma etika Islam, panuh
dengan degradasi iman akibat kemaksiatan Yarng merajalee-
la. Dengan banyaknya pemuda "atau remaia VAN merrn ot
ilmu di sana maka akan sangat bherpengarub dalam kehi du-
pan dan jiwa serta akhlak para generasl muda.,

Hal ini sangat menjadi problema  bagi FEmaja
seEkarang, Yang  mana remaia sekarang mulai mengikuti
trend dari barat, Dengan informasi yaﬁg masuk di negara
kita saja Femaia mulad mengikuti prilakuy barat, apalagi
kalau  para remaia tersshogt hidup di Lingkungan MEgara
barat. Maka akan banyak remaja Yang belajar oi  sana

hanva  untuk Tramd dap LRENgSl  saja, akhirnva mereka

bembal i & nEgaranya hanya membaya kebudayaan  barat




Y nola bene kafir Yang akan membawa dekadensi akhlalk

remaja saija i negara kita,

t. Meluasnya Febodohan

Frobelm bagi remaja sekarang adalah banyak remaja
Talam kita Yang awam tentang diinul Islam, sebab meat el a
malas meEmpalajarinva. Mereka belajar agama Talam hanya
sekedar diajarkan di sakolah saja, sehingga mereka
balajar hanya sekedar hanva untulk lulus  wiian 5aJa
tanpa ada Pengamal annva dan prakteknya dalam kehidupan
senari-heci, ITtulah yang membuat para Femaza  mengalami
vekadens akhlak, dan hal il menjadi Problem  teroope
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diri bagi remaja Islam s@karang.

Ttulah bebarapa problema vang  dihadapi  remaja
sekarang  ini, yang mana hal ini perluy mendapat  perha-
tian  tersendirsi bagi seluruh umat Islam terutama bagd
Linghkungan e luaroga Yang mearupakan btmmﬁat Pembinasn
akinlak  vang pertama kali bagi remaja, Sehingga tidak
adanya  problema yang seperti itu bagi remaja  sekarang

fnd s




2+ Sebab-sebah Teriadinya Kemerosotan fAkhlak Remaja.
Menurut  Drs.  H. Musa Susb, M.A. dalam bBukunya

Urgensi  Keimanan dalam Abab Globalisasi, ada beberapa

hal yarng menvebablan kenakalan—kenakalan gernerasi

remaja kita adalah :.1lmii

4. Fendidilan  agama Bagi anak-analk remais kita sangal
mirnim.

B. Tiadanya kontrol dan keteladanan dari orang tua  dan

CHAFLL,

Fengaruh Lingkungan tempat tinggal dan pErganl annya

dengan  lingkungan yang tidak dapat dipartanggung
Jababkan.
de Pangaruh budaya~budaya barat vang negatis dan sekul-
g melalul biasnya ditayangan-tayvangan televisi T
alat informasi lain.
#. Waktu bersama keluarga dan  komonikasi vang  bailk
80 1
antar anggota keluarga telah terabiikan.
Dokter H. Ismed Yusuf ahli Jiwa anak dan remaia
pada lUniversitas Diponegorno Semaranyg mengadaskan mear gy

dakan pangamatan, selama tiga tahun (1987 - 1990

terhadap ribuan pasien anak—anak tentang pemerosotan




akhlak remszja, bahwa perlakukan yvang salah dari HEOFANG
ibu dalan memperlakukan atauy mendidiknya. Yang mengaki-
batkban gangguan kejiwaan berat pada diri anak tersebut.
Dan Juga dimualt dalam maialah tempo, menyebutkan  bahwa
kenakalan remaja vang diributkan sekarang ini  adalah
berpangkal dari perlakukan vang salah dari seorang ibu.
Ditambah  Juga dalam majalah itu bahwa penslitian ahli
Jiwa dan remaja tersebut Juga sejalan dengan penelitian
dua ahli Stesle dan Follock tahur 1980, vang menemukan
FO% gangguan kejiwaan patda remaja adalah akibat perla-
a1 01

kuan yvang salak dari ibu,

Fada buku yang berjudui Femaja berkualitas karan—
gan Drs. Hasan Pasri dijelaskan bahwa sebab-sebab
remaja mengalami kemerosotan akhlak atau kenakalan  ada

dua yvaitu sobab-sshah vang terdapat dalam diri individu

dan sebab-sebab yvang terdapat diluar diri individu,
R ey dapat dimasukkan dalam penyehan  pertama
waitu o

a. rerkembangan Eepribadian Yang berganoou.

b lrdividu mengalami cacat tubuh,

Z. Individo mempunyvai kebizasaan yang mudab berpengaruh.




te Taraf intelecensi vang rendah.,
Sedangkan  kondisi yang dapat dimasukkan pada  penvebab

Yang kedua adalah s

a. Lingkungan pergaulan yang kurang baik
b. Kondisi keluarga yang tidak mendukung  terciptanya
perkembangan kepribadian anak yang baik.,
C. Fengaruh media massa.
de Eurangnya kasih Bayang yvang dialami anal.
€. Farena kecemburuan sosial atau Frustasi tarhadap
keadaan sekitar,
Dan  menurut Hasan Basri jika dipandang dari segi psi-
kologl  yvang menyebablkan timbulnya kelakuan Yang nakal
antara lain sehagai berikut i
o Timhulnya.miﬁﬁt terhadap diri sendiri,
be Timbulnya minat terhadap jenis lain.
C. Timbulnya kesadaran terhadap diri sendiri.
821
d. Timbulnya hasrat untuk dikenal oleh crang lain,
Sedangkan menurut Zakiah Daradiat, antara Ffaktor
perting vang meEmpiunyal perngaruhb tarhadap terjadinya

dekadensi moral di tanah air kita adalah -

TR .




a. Furangnya pembinaan mental

Orang yang tidak pernah mendapatkan didikan 2 gaRME
tidak akan mengetahui nilai-nilai moral Vang  perlu
untuk dipatuhi dengan sukarela dan mungkin ticdak mera-

sak

apa pentingnya mematuhi nilai moral  yang pashi
ipatuhi derngen ikhlas.

Apabila  agama  masuk  dalam pamkinaan pribadi

sRE80ranyg, maka dengan sendirinya segala gikap, tinda-

kan perbuata

olesh

pribadi; vang terbina didalamnya nilai agama, vang akan
2301
Mo al mya.

maniadi peagendali ban

pengenalan terhadap nilai moral pancasila
Bamyak kita Jumpai  4i setiap sekolah  maupun
instansi kerja, tentang adanysa pembacaan pancasila. Dan
dimana-mana banyak dipasang adanya teks pancasila. Dan
bakkan di sekolah~sekolah diberilkan pendidikan pancasi-
la. HNamun dengan adanya itu semua kita masih  harus

merasa  sedibh o dan sangat  prihating mergingat kL &g

belas dan pengaruh dari pengetahuan tentang
pancasila  dalam perbuatan, tindakan, perkataan serta

sikap dari orany Indonesia pada umumnya. Apalagi terha-

o T
fad 100



dap generasi mudanya, yvang rata-rata telah mendapatkan

lajaran pancasila di sekolahnya. Dari kurang perha-

Hil

i
tiannya terhadap nilai-nilai moral dalam pancasila, hal
ini  Jduga bisa berpengaruh terhadap kemsrosotan akhlak

241
bagi remaja di negara kita.

C. kEgoncangan suasana dalam masyarakat,

Ferusuhan dan  kegoncangan  dalam masyarakat,
akhir—akhir ini saring terjadi di negara kita. Swperti
kerusuhan  yvang terjiadi di Situbonio, Sampang, Banjar
Masin maupun  di kota—kots lainnya adalah merupakan
kegonecangan dari  suasana dalam masyarakat, VAN
Hesemuannya disebabkan adalah kesenjangan sosial  dan
tidak stabilnya ekonomi vang ada di masvarakat, Dengan
adanya kerusﬁhanmkeruﬁuhan dan kegoncangan suasana Yang
ada di masvarakat maka berpengaruh terhdap dekadensi

atau kemsrosntan akhlalk Femaia.,

d. Kurang ielas hari depan di mata anak muda
Tidak sedikit kita mendengar anak  muda  atan
remaja  sekarang mengeluh, mengatakan balwa mer ek a

menghadapi masa depan yvang suram. Meresba Eidak tahun




cengan pasti, apa peranarmya nanti dalam masyarakat,
dibidang apa ia harus barbakti dan apakah YaNg harus
dilakukannya. Dan hal ini bisa kita lihat pada  walktu
memasukl tahun  ajaran baru, yang mana para FeEma da
kebingungan mau  masuk dan memilih  jurusan AR Yandg
sesual  dengan dirinya. Dan kebanyakan, mereska Famya
memilih  fakultas dan jurusan yang banyak menghasillkan

Hant saja; tanpa menye

@ikan dengan Femampuan varg acla

£

pada dirinva. Misalnya, k
Nya. Sehingga mereba tidak mempunyai  kepandaian Yarig
dapat digunakan untuk mencari penghidupan, dan  tidak
aga yang dikerjakannya, ia kembali menjadi buta  hururf
sebalh  tidak mendapatkan lowongan  untuk  bekeria  dan
85 1

tidaw tahu apa yarng harus di perbuatnya.,

Masa—-masa s@karang ini mulai banva budaya &g

I

seng  masuk  Indonesia, baik melalui wisatawan maupun

sarana telskbomnunilbas

iovang mulai canggih sekarang inig
seperti parabola maupun media-media yang lainnya.,

Dan  vann paling pertama akan menjadi  korbanya

adalah  para generasi mitelay, yvang dalam dirinva darig

berkecamuk  segala PErsoalan dan pertentangan bhatin,

yang timbul akibat pertumbuhan dirinya, yarng mengalami

oo L el

dokteran, tekrik dan selaga -



paribahan  dari  segala segl yang disertai pula oleh

kegoncangan rumah tangga dan lingkungan masyarakatnya,

)

Behingga dasri sini maka akan mudah rpengaruah bagi
remaja  wuntuk  menirg trend-trend vang ada  pada  diri
arang barat. Hal inilah yang mangakibatban kemerosotan
akhlak remaja mudah terjadi. Apalani vang dalam g

B4 1
i Eeluarganya tanpa ada pembinaan.

.._

=

i3
™"
i
i3

Ttuleh sebab-sebab vang dapat menimbulkan addarnya
kemerosotan  akhlak  remaja vang diungkapkan oleh  De.
Zakiah Daradjat. Dan lebih lengkap di  ungkapkan oleh
Drs.B. Simandutalk, vang mana ada  empat  Faktor  yvang

menysbabkan  kenakalan remaja yaitu ¢ Faktor estern,

intern, Ffaktor positif dan negatif. Lebih jelasnya

0

enagal berikub @

1. Faktor Intern aptara lain :

- Lacat kebturunan vang bersifat biologis - psikis.
= Fembawaan yang negatif yvang mEngarah pada perbua-

tan nakal,

= Lamahnya  kontrol diri serta persepsl sosial  dan

tain—lain.




~y

e Falktor ks

SEEN Yang mempengaruhi adanya  kemerosotan

akhlak remaja antara lain »

cinta  vang berlebihan dari orang  tua  dan
lingkungan.

Fendidikan yang tidak menanamkan tingkah laku
varg bhailk,

Menurutnya wibawa prang tua, guru, dan  pemimpin
masyarakatb, esrat hubungannya  dengan  ketiadaan
tokoh ddentifikasi.

Fengawasan yang B &g eFekﬁiF dalam pembinaan

dari keluarga, guru, dan masyarakat.,

GUEFLL maupun masyvarakat,

Furangnya sarana untulk penyaluran waktu senggang.
Fetidaktahuan orang tua atau ke luarga clal am
manangani masalab remaja bail dari sl pendeka-

. 87 1
tan sosiologi, peikologik maupun pedagoogik.

Fe Faktor Positif

= Masih adanva pencakuran akan peranan norma  anama
; f 1

norma pergaulan yang hidup dalam masyarakat oleh
remaja maupun Lingkungan sosial, Berhubungan

dergan pendarah dagingan norma agama dari keluar-




ga alkarn mar

Husahkan pensgakan wibaws norma agama  dan
norma sosial laina.

Daya  tahan masih kuat terhadap pengaruh negatif
perkembangan masyvarakat, Tidak semua OFang  yang

lamah slonomi nya Largsung  bertindak menoodong,

Ikatan sosial masih memiliki kemarpuan ME i awaE i

tingkah laku anggota masyarakat terhadap pelang-

menguntung! an dimana kita
|

Lihat partai  politil saling tuding

e

= LU L gad

Keadaan ekonomi yvang semakin METLLT,  mengalami
krisis ekonomi.

Aspak demografi yang belum terkendalikan. Semakin
banyak penduduk semakin banyak pengangguran. Dae
BMEANG yang menganggur  lebih akan persepsi  norma
susila.

Fesehatan fisik masvarakat Yang  balum  haik

88 1
FEnangannya.




[tulah  beberapa penyebab ataupun  faktor vyang
menpangarubhi kemerosotan atauw kenakalan bagi remaja,
vang diungbapkan dari beborapa pakar. Yarmg pada  dasar-

s acda |

berapa segi yang mempeEngaruhinys, yvaitu  se

intern, akstern, seqgi pesikologi; segl positif  maupun
nEgatifs,
G Dentuk-bentul Kemerosotan Aklak Fema ia

Balakangan ini kita banyak mendengar keluhan-—

keluhan orang tua, guru maupun OFANG=Granyg vang berka-

cimpuang  dalam bidarig agama atau @sosial, anak-anak

hanyak vang sukar

ar, nakal . hkeras

berbuat keonaran, maksian dan hal-hal VEMD  Mmenggangou
kKetantraman umum,

Dr.  Zakiyah Daradiat memberikan LUraian, bahwa
gejala-gejala  vang menunjukkan kemerosotan moral  anal
muda terbagi bebera segi valtu

8. Henakalan ringan serkelahi, keras kepala, tidak

LEr

maw  helajar, suka sengeluarkan
kata-kata varg  kurang SO,
bolos sekolah dan lain-lan.

b. Kenakalan yang menggangu  ketentraman can keamanan

orang lain ; mencuri, memt i trnakh,




merampok , ME MG , M s a ke
barang orang lain, ngebut, dan
lairm—lain,
o. Fenakalan seksuil g terbagai dua  wyaitu terhadap
Jenis - lain dan terhadap orang
29 1
se el .
Sedangkan Drs. Moh. Amin memberikan kesimpulan,
behwa  bentuk-bentuk kenakalan remaia  bersebut  antara

lain s

2« bantuk kenakalan remaia Yang melanggar norma agama:
= Manipu, bohong, pemsrkosasn terhadap orang lain.
= Mirum-minuman keras, berjudi dan BEMACAMNYA .
- Bargaul bebas dengan lain Jenisnya  dengan  tidak

mengenal batas—hatas svara®,
-

= Buka mensntang perintah orang b,

b. Bantuk-bentuk kenakalan yang melanggar norma  so-
Hials

=~ Buka keluyuran siang dan malam tanpa tujuan.

- Berpakaian vang tidak sopan dan meEnyolok menurot

pandangan masyvarakat,

= Fasta semalam suntuk dan lain=lain,




2. Bentuk kenakalan Yang melanggar norma Mukim

= Mangisap gania, morfine, candu dan ohat-obatan

lainnya.

= SEring mengacau dalam ACAra—acara beramaian dengan
Jalar berkelahi dan sebagainya.

— Febut—kehutan s@panjang jalan degnan  memperkeras

Qoo
motornya dan lain-lain,

bunyi sepeda
Anak-anak  bubrah dengan defek moral menurut D,

Fartini  Kartono dalam bukunya Fatologi Sosial Z.  pada

dimumnya mengalami kekacuan!digarda{ merntal . dan sangat

lebhil hmpribﬂdiamnya, Dan anak-anak tersshut MEMDILIMYa ]
civi antara lain @

d. decara fisik dan Drganik mereka biasa, normal, tidak
serbeda dengan arang normal .  Namun mereka kerag
kepala, mudah berubah dan sangat munafik,

b. Tidak toleran, subka malanggar atirarn, disiplin,
norma dan otoritas. Mereka mitka mehyimpaﬁgu

C. Bangat sombong,; ada over-sstimasi (penilaian  lebih)
terhadap dipi sendiri, tidak tahu malu, tidak tahu
harga diri dan tidalk hisa belajar dari PeEngal aman-
Pengalaman terutama kebaikan,

do Tidak tahu belas kasih, tidak pernah mersasa bersalah




LH)

atau berdosa, dan mau manang sendici atau semau QLiE .,

Tidak punya kesadaran bertanggung  Jjawab BETAF A
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Fenakalan remaja sebagal  suatu  keadaan Ya g

kurang menyenangkan dalam kehidupan spsial disebablan

maryyertoh beberapa hal. Ada kenakalan remaja WA

mEnyentuh  masalah  material atau kebendaan, ada pula

dalam  hal peikologis, seperti tercemarnya nama bailk

harga diri dan martabat se

garang, dan  ada

pula kenskalan dalan rehidupan sosial, melanggar norma-

nores sosisl dan adat vang berlaku, kebiasaan MY @

kat

bebesrana hal

E=

dan hukum vang berlaky dan sebagainya,

Wright membagi Jenis-jenis kenakalan Femaia dalam

Neorotic delinguency remaja bersifat peEmalu, terlalu
peErasa,  suka  menyendiri, gelisah dan mergal ami
frerasaan rendah  diri, Mereka mEmpuny sl dorongan
yang  kuat  untuk bsrbuat suatu kenakalan, seperti
nEncuri sendirian lalu melakukan tindakan agresif
secara  tiba-tiba tamap dikuasai olah Ehayalan  dan

tfantasinva.




e Unsocialized Delinguent, suatuy sllkap  yang BN

melawan kekuasaan Hrang, rasa permusuahan dan pende-

clary pudia Bearguna bagi  mereka.

eraba  tidak perpah moeras

bersalah dan tidak pula

mEnyesall perbuatan vang telah dilakukarnya., Bering
melemparkan  kesalahan  dan tanggung  Jawab  kepada
wrang  lain. Dan untuk mendapatkan  keseganan dan
ketakutan atau pengakuan orang lain sering pula
melakukan dan diluar dugaan.

c. Fseudo social delinguent, remaja atau  pemuda WA
nempunyal lovalitas  vyvang tinggi terhadap  kelopok
artal  geng sehingoa ﬁikapaya tampal patuh,  satia,
kesetiakawanan yang baik. Jika melakuban sua b
tindakan kenakalan bukan atas dasar kesadaaran diri

sendiri  yang baik tetapi karena didasari AMCgapan

ane Walaupun  kelompok  tersebot

Yarg Lah digaris
tidak  dapat diterima dalam masyvarakalt., Yang karena

Me s ya b o

& cditimbulbkan  oleh kemsrosotan  akhlak

o




e

ibunya malipun ayvahinys . Tentunva hal jty tidak hanva

timbulnya kekeocowaan s alan adanya

Ferusakan dalam b

k@ru%uh&q*kﬁruﬁahan

akan dicekam rasa takut. PRBahkan dika

Hriminalitas ity berkaitan denoan [

Nogrusakan-
FEngrusakan gedung maupun lainya maka hal ini Jelas
akan  timbulnya kericuhan dalam masyarakat, Dengan
adanya kriminﬂlit&ﬁmhrimimaliﬁa% Yang dilakukan

seneaet ] PEmErEosaan-penerkosaan maka jelas hal  ing

mErukan orang laim. Jacdi bisa dikatakan hahwa akibat

yang  ditimbulkan  dari kamersotan  akhlak FEma s

dalal  adarva kenakalan FEemaga wvane berlaniut pads
ki r

&

Eoiminalitas yang dilakukan oleh remaia. Dan  akibat

i

vang  ditimbulkan dari Eriminalitas

WSS ] ol

EN ke jahaan vang dilakukan oleh e

beraelut Makas

tpat dikatakan  bahwa Pemerasotan

akhlak remaia alkan berakibat buruk Bagi remaja ity

serdird keluarganyva MALUDUN Mmasyarakat Wmiimnya. Jadi
betapa penting  pembinaan akhlak Femaja dilakukan

untuk mencegah adanya kemersotan akhlak remaja.




D. PEMBINGAN RHLAK  REMAJA DILINBEUNGAN EELUARGA DALAM
MENCEGAH KEMEROSDTAN AKHLAK REMATA
Dalam ajaran Islam, seorang anak merupakan  kekavaan

vaan yang dimiliki

vyang paling berharga diatas segala hkek:

-t

oleh suatu  keluarga anak memiliki  kedudukan  ang

lebih tinggi dari pada nilai serta keberadasan harta  bhenda

yang kita miliki. Dan analk marupakan wasiat  Tuhan Yar

| aifE
G- Ei 0 B

dan di didik dengan  benar Jan SLIMng gL

sLangouh,

dan  pembinaan

fanya sampai pada

1l

santing dan

[

pErubahan-perubahan Vair] amat sensitifd
dalam diri sessorang adalah perubahan antara masa  anak-—

a pada masa-masa btransisi ind perkemban-

gan manpun perbunbuban pribadi dan bathiniysabh anak mulai
menampakkan kepssatannya dan kesensitifannva.
Dimana ia akan mengalami perubahan-perubahan  vang

dratis, baik ity cara bergaul, berpikir, berpakaian, dan

Berprirsip. Bermula Binilah pembentukan barakter dan

kepribadian vang ditanamban enrarg Tus s cdiri menam-

akan  hersifat

Wi e !,a

tala sang aral

xddap kondisi vang ada.

i



Apabile  dalam masa dan kondisi sekarang  ini,

i

yany

akan begitu mudah bagi  anak

clamgan

keinginan

Fing kita mandengar informasi

Raik dari media belevisi maupun Imternat  serta racdio,g

bindakan—1ti AN remaja vang  sudah Laarnyval melangogar

Milai-rilai ama vang tidak sesuai denoan Al als FEAT L)
Y ! 5

paik, mulai dari PeEnggunaan ohat-ohatan terlarang, gania,
eroin, extasy maupun minuman-minuman khomer, Juga  sampai
pemnerkosaan - Pemerkosaan, ikut-ikutan clalam PEngrusalan-

[rea

#l ahian., Bahkan pads akhir  oktobar

1998 vang Yalu, tentunyva dari Madan kita telah meridengar

adanyva pEmbantaian yang dilakukan oleh Femajia kepada

zaluruh keluarganya bailk ibu Bapak maupun kakal dan adik-

d¥s: vang  disehablan fanya karena kekurang  adilan cha
kurangnya  kasih sayang. ltulah kondisi remaja kita Berlog-
Fang ini.,

Hal disinilah ReEran orang btua, kerabat meALpun 1ing~
kungannya  di tunkot bijak dalam manghadapi  permasalahan
remaja  ssharang ini. reluarga sebagai tempat harteduhnya

para  remaja  sangat penting  untuk  melakukan pembinaan

akhlak, sebslum ber jadi kﬂmerﬂﬁmtan—hem@rmﬁmtan akbhlak



reEndia seperti O
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oEriean

Py s sl

ST E- R
= 7 oy 4

dan  pengarahan dapat  dilakukan claragar

Ttul

e wang penk o

e

Lirvkuals

T D E g tua

YAy

cinbkan,
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