THE FACTORS CAUSE AUBURN’S CHARACTER

DEVELOPMENT IN COLLEEN HOOVER’S CONFESS

THESIS

BY:
DEWI SINTA ANDANI
REG. NUMBER A93219085

ENGLISH LITERATURE DEPARTMENT
FACULTY OF ADAB AND HUMANITIES
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
2023



DECLARATION

I am the undersigned below:

Name : Dewi Sinta Andani
NIM 1 A93219085
Department @ English Literature
Faculty : Adab and Humanities

University  : UIN Sunan Ampel

declare that the thesis entitled:

The Factors Cause Auburn’s Character Development in Colleen Hoover's
Confess

is my own work. and not a plagiarism/fabrication in part or in whole.

If in the future it is proven that this thesis results from plagiarism/fabrication,
cither in part or whole, then I am willing to accept sanctions for such actions in

accordance with the applicable provisions.

Surabaya, 13 Desember 2023

Who makes the statement

Dewi Sinta Andani
Reg. Number. A93216083

ii



APPROVAL SHEET

THE FACTORS CAUSE AUBURN’S CHARACTER DEVELOPMENT IN
COLLEEN HOOVER’S CONFESS

by
Dewi Sinta Andani
Reg. Number A93219085

approved to be examined by the board of examiners of the English Literature
Department, Faculty of Adab and Humanities, UIN Sunan Ampel Surabaya

Surabaya, 13 Desember 2023

Advisor 1 Advisor 2

Y B

Itsna Syahadatud Dinurriyah, M.A. Ramadhina Ulfa Nuristama, M.A.
NIP. 197604122011012003 NIP. 199203062020122019

Acknowledged by
The Head of the English Literature Department

e

Endratno Pilih Swasono, M.Pd.
NIP. 197106072003121001

iii



EXAMINER SHEET

This is to certify that the Sarjana thesis of Dewi Sinta Andani (Reg. Number
A93219085) cntitled The Factors Cause Auburn’s Character Development
in Colleen Hoover’s Confess has been approved and accepted by the board of
examiners for the degree of Sarjana Sastra (SS), English Literature Department,
Faculty of Adab and Humanities, UIN Sunan Ampel Surabaya.

Surabaya, 15 Desember 2023

Board of Examiners:

Examiner | Examiner 2
J »
I~
~, {yw \ \I/
\V—~
Itsna Syahadatud Dinurriyah,, M.A Ramadhina Ulfa Nuristama, M.A.
NIP. 197604122011012003 NIP. 199203062020122019
Examiner 3 Examiner 4
4
Sufi Ikrima Saadah, M.Hum. Dr. Abu Fanani, S.S., M.Pd.
NIP. 198207042023212023 NIP. 196906152007011051
Acknowledged by:
T 3 Sh{dyPrguity of Adab and Humanities
~ ,
&y [)ql ) n Ampel Surabaya
- \
7’_“""' AT, -
“ a7

A1 ohammad Kurjum, M. Ag.
1. 196909251994031002

iv



/q KEMENTERIAN AGAMA
\ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI SUNAN AMPEL SURABAYA
b‘lj PERPUSTAKAAN

TN STTNAN AMPEL JI. Jend. A. Yani 117 Surabaya 60237 Telp. 031-8431972 Fax.031-8413300
SURABAYA E-Mail: perpus@uinsby.ac.id

LEMBAR PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
KARYA ILMIAH UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademika UIN Sunan Ampel Surabaya, yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Dewi Sinta Andani

NIM : A93219085

Fakultas/Jurusan : Adab dan Humaniora / Sastra Inggris
E-mail address : dewisintaandani@gmail.com

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan kepada Perpustakaan
UIN Sunan Ampel Surabaya, Hak Bebas Royalti Non-Eksklusif atas karya ilmiah :
B Sekripsi [ Tesis L1 Desertasi T Lain-lain (eoeeeeeecceeececeee )
yang berjudul :

The Factors Cause Auburn’s Character Development in Colleen Hoover’s Confess

beserta perangkat yang diperlukan (bila ada). Dengan Hak Bebas Royalti Non-Ekslusif ini
Perpustakaan UIN Sunan Ampel Surabaya berhak menyimpan, mengalih-media/format-kan,
mengelolanya dalam bentuk pangkalan data (database), mendistribusikannya, dan
menampilkan/mempublikasikannya di Internet atau media lain secara fulltext untuk kepentingan
akademis tanpa perlu meminta ijin dari saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai
penulis/pencipta dan atau penerbit yang bersangkutan.

Saya bersedia untuk menanggung secara pribadi, tanpa melibatkan pihak Perpustakaan UIN
Sunan Ampel Surabaya, segala bentuk tuntutan hukum yang timbul atas pelanggaran Hak Cipta
dalam karya ilmiah saya ini.

Demikian pernyataan ini yang saya buat dengan sebenarnya.

Surabaya, 11 Januari 2024

Penulis

( Dewi Sinta Andani )



ABSTRACT

Andani, D. S (2023). The Factors Cause Auburn’s Character Development in
Colleen Hoover s Confess. English Literature Department, Faculty of Adab
and Humanities, UIN. Sunan Ampel Surabaya. Advisors: (1) Itsna
Syahadatud Dinurriyah, M.A., (2) Ramadhina Ulfa Nuristama, M.A.

This study examines Auburn’s character development in the novel Confess
by Colleen Hoover. Several issues that are analyzed in this study are (1) What
internal factors contribute to Auburn’s character development in Confess; (2) What
external factors contribute to Auburn’s character development in Confess; (3) How
Auburn’s character develops in Confess.

The research method uses descriptive qualitative analysis of the issues. The
descriptive method analyzes the internal and external factors of Auburn’s character
development in Confess. The researcher uses new criticism theory and Hurlock’s
personality development to examine the issues. Moreover, this study also analyzes
how the development of Auburn’s character in Confess.

The results of this study show that the internal factors of Auburn’s character
development are having free sex with no responsibilities, becoming a mother at a
young age, surviving while living in Dallas, the desire to have custody of her son,
and the grief following Adam’s death. Meanwhile, the external factors on Auburn’s
character development are the geographical condition in Dallas, financial problems,
the conflict with Lydia, meeting with Owen, and the romantic relationship with
Trey. Lastly, this research shows that Auburn Reed is experiencing character
development from being a reckless teenager to a hard-working woman and a

responsible mother.

Keywords: Internal Factor, External Factor, Character Development, New
Criticism
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ABSTRAK

Andani, D. S. 2023. Pengembangan karakter Auburn yang tercermin dalam novel
Confess karya Colleen Hoover. Program Studi Sastra Inggris, Fakultas Adab dan
Humaniora, UIN Sunan Ampel Surabaya. Pembimbing: (I) Itsna Syahadatud
Dinurriyah, M.A., (2) Ramadhina Ulfa Nuristama, M.A.

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji pengembangan karakter Auburn
dalam novel Confess karya Colleen Hoover. Beberapa permasalahan yang
dianalisis dalam penelitian ini adalah, (1) Faktor internal apa saja yang
berkontribusi terhadap pengembangan karakter Auburn dalam Confess; (2) Faktor
eksternal apa saja yang berkontribusi terhadap pengembangan karakter Auburn
dalam Confess; (3) Bagaimana pengembangan karakter Auburn dalam Confess.

Metode penelitian menggunakan deskriptif kualitatif untuk menganalisis
permasalahan. Metode deskriptif bertujuan untuk menganalisis faktor internal dan
faktor eksternal pengembangan karakter Auburn dalam Confess. Peneliti
menggunakan teori kritik baru dan teori pengembangan kepribadian dari Hurlock
untuk menganalisis permasalahan. Selain itu, penelitian ini juga menganalisis
bagaimana pengembangan karakter Auburn dalam Confess.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa faktor internal dalam
pengembangan karakter Auburn adalah melakukan hubungan seks bebas tanpa
tanggung jawab, menjadi seorang ibu di usia muda, bertahan hidup selama tinggal
di Dallas, keinginan untuk memiliki hak asuh atas putranya, dan kesedihan setelah
kematian Adam. Selanjutnya, faktor eksternal dalam pengembangan karakter
Auburn adalah kondisi geografis di Dallas, permasalahan keuangan, konflik dengan
Lydia, pertemuan dengan Owen dan hubungan romantis dengan Trey. Terakhir,
penelitian ini menunjukkan bahwa Auburn Reed mengalami perkembangan
karakter dari remaja yang ceroboh menjadi wanita yang pekerja keras dan ibu yang

bertanggung jawab..

Kata Kunci: Faktor Internal, Faktor Eksternal, Pengembangan Karakter, Kritik
Baru
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