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ABSTRAK 

Nama: Moch. Ilham Mauludi 

NIM : E33212083 

Judul: Keterkaitan Internet Addiction Dan Nomophobia Dengan Ayat-Ayat Al-

Qur’an Perspektif Mufassir Indonesia.    

Penelitian ini dilakukan karena adanya fenomena internet addiction dan 

nomophobia di era teknologi informasi seperti saat ini. Sehingga fenomena 

tersebut menarik untuk dikaji dengan tujuan menemukan keterkaitan fenomena 

internet addiction dan nomophobia dengan ayat al-Qur’an.  

Masalah yang diteliti dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana pengaruh 

Internet Addiction dan Nomophobia dalam kehidupan manusia. 2) Bagaimana 

keterkaitan antara Internet Addiction dan Nomophobia dengan ayat-ayat al-Qur’an 

bahwa kehidupan dunia adalah permainan dan senda gurau dalam pandangan 

mufassir Indonesia ? 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan pengaruh Internet 

Addiction dan Nomophobia dalam kehidupan manusia serta menginformasikan 

keterkaitan antara Internet Addiction dan Nomophobia dengan ayat-ayat al-Qur’an 

bahwa kehidupan dunia adalah permainan dan senda gurau dalam pandangan 

mufassir Indonesia. 

Dalam menjawab permasalahan tersebut, penelitian ini bersifat 

kepustakaan (library research) dan diskriptif analitis yaitu menggambarkan atau 

menjelaskan bagaimana pengaruh Internet Addiction dan Nomophobia dalam 

kehidupan manusia dan keterkaitannya dengan ayat-ayat al-Qur’an bahwa 

kehidupan dunia adalah permainan dan senda gurau dalam pandangan mufassir 

Indonesia. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah kecanduan internet tentu saja dapat 

membawa dampak buruk dan juga bahaya bagi kehidupan manusia, baik bagi 

individu maupun orang lain. Berikut adalah beberapa pengaruh kecanduan 

internet bagi kehidupan: a) Individualistis, b) Kehilangan Keteraturan, sedangkan 

kaitan internet addiction dan nomophobia dalam al-Qur’an bahwa hal itu 

merupakan sebuah permainan dan hanya sebatas senda gurau. 

 


