ABSTRAK

Muhammad Rahman Alfansuri (B0321059), 2016, Studi Pelaksanaan Bimbingan
dan Konseling Islam pada Penderita Gangguan Kejiwaan di Pondok
99 Desa Pandankrajan Kecamatan Kemlagi Kabupaten Mojokerto

Fokus penelitian adalah: 1). Bagaimana pelaksanaan Bimbingan dan
Konseling Islam yang dilakukan oleh pengasuh Pondok 99 pada penderita
gangguan kejiwaan di Desa Pandankrajan Kecamatan Kemlagi Kabupaten
Mojokerto? 2). Kendala apa saja dan bagaimana solusinya dalam pelaksanaan
Bimbingan dan Konseling Islam pada penderita gangguan kejiwaan oleh pengasuh
Pondok 99 di Desa Pandankrajan Kecamatan Kemlagi Kabupaten Mojokerto?

Dalam menjawab pertanyaan tersebut secara menyeluruh dan mendalam,
penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan analisa deskriptif kualitatif
dengan cara mendeskripsikan data kualitatif kemudian menyusun dan
mengelompokan data yang ada sehingga memberikan data yang nyata kepada
responden. Dalam menganalisis pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Islam pada
penderita gangguan kejiwaan di Pondok 99 data yang digunakan meliputi hasil
observasi, wawancara, dan dokumentasi yang disajikan pada penyajian data dan
analisis data.

Dalam penelitian ini dapat disimpulkan pelaksanaan Bimbingan dan
Konseling Islam pada penderita ganggaun kejiwaan di Pondok 99 dilakukan dengan
menggunakan 2 terapi Islam yakni pertama, terapi Islam dengan keimanan dan
ketakwaan, kedua, terapi Islam dengan Ibadah, dengan terapi tersebut diharapkan
dapat memberikan manfaat yang signifikan terhadap pemulihan kesehatan psikis
para penderitanya. Ada 4 kendala yang dihadapi oleh pengasuh dan pengurus
Pondok 99 dalam pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Islam pada penderita
gangguan kejiwaan.

Kata kunci: Pelaksanaan Bimbingan dan Konseling Islam, Penderita
Gangguan Kejiwaan
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