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ABSTRAK 

 

Ines Virgianita (B03211011), Family Therapy dalam menangani Kesenjangan 

Komunikasi pada Kenakalan Remaja di Pepelegi Waru Sidoarjo. 

Dalam penelitian ini berlatar belakang pada kesenjangan komunikasi yang mengakibatkan 

salah pergaulan atau kenakalan remaja. 

Dalam bab I peneliti menjelaskan tentang latar belakang atau studi kasus dan fokus 

penelitian adalah (1) Penerapan Family Therapy dalam menangani Kesenjangan Komunikasi 

pada kenakalan Remaja (Studi kasus remaja yang sering dibandingkan dengan kakaknya di 

Pepelegi Sidoarjo)? (2) Hasil penerapan Family Therapy dalam menangani Kesenjangan 

Komunikasi pada kenakalan Remaja (Studi kasus remaja yang sering dibandingkan dengan 

kakaknya di Pepelegi Sidoarjo)? 

Dalam bab II peneliti membahas tentang kajian teoritik yang dijelaskan dari beberapa 

referensi untuk menelaah objek kajian yang dikaji, menggunakan metode penelitian 

menggunakan metode penelitian kualitatif, jenis penelitian studi kasus dengan analisis 

deskriptif komparatif.  

Dalam bab III peneliti mendeskripsikan permasalahan yang konseli alami dan dalam 

bab IV peneliti mengkomparasikan kondisi konseli sebelum dan sesudah diberikan treatment. 

Dalam proses penerapan terhadap kenakalan remaja dengan menggunakan family therapy 

yang terdiri dari beberapa langkah yakni mengumpulkan dan mengorganisasi informasi 

tentang keluarga dan melihat hubungan yang terjadi di dalam sebuah keluarga, homework 

yakni mengmpulkan keluarga agar saling berkomunikasi dengan baik untuk memecahkan 

masalah secara bersama.  

Dalam bab V penutup yang bersifat konseptual dan terkait langsung dengan rumusan 

masalah dan tujuan penelitian, kemudian saran, yang berupa rekomendasi dari hasil 

penelitian yang telah dilakukan. 

 

 

 

 

 

Kata kunci: Family Therapy, Kesenjangan Komunikasi dan Kenakalan Remaja.  

 


