
 

    digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id  digilib.uinsby.ac.id   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

xi 
 

 

INTISARI 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui proses pengambilan keputusan serta alasan 

yang membuat seorang istri menerima dan bertahan dalam perkawinan poligami. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dengan pendekatan Studi kasus, dan 

menggunakan triangulasi sebagai validasi data. Subjek penelitian ini berjumlah 2 

orang yakni LF dan RH, mereka merupakan istri pertama yang mengungkapkan 

pengalamannya saat dipoligami. Lokasi penelitian dilakukan di daerah Surabaya dan 

probolingo. Cara pengumpulan data dengan menggunakan teknik wawancara dan 

observasi.  

Hasil penelitian mengungkapkan bahwa kedua subjek dalam penelitian ini pernah 

melalui sebuah proses pengambilan keputusan untuk bertahan dalam perkawinan 

poligami. Proses-proses yang lalui subjek LF pertama yaitu dari baru mengetahui 

bahwa suaminya menikah lagi, kemudian ia harus memilih antara bertahan atau 

bercerai, dan kemudian  LF mempertimbangkan kedua alternatif itu malalui beberapa 

usaha seperti konsultasi kepada saudara dan teman, dan hasil dari pertimbangan 

kedua lternatif tersebut akhirnya LF memutuskan untuk bertahan dengan alasan 

alasan ia bertahan adalah karena ia ingin mempertahankan apa yang telah ia usahakan 

selama ini selain itu keadaanya yang tidak bisa melahirkan keturunan dan dukungan 

dari keluarga serta orang yang ia percaya memaksanya untuk memilih tetap bertahan. 

Sedangkan subjek RH juga sama proses ia diawali dari saat mengetahui suaminya 

menikah lagi, kemudian ia mempertimbangkan pilihan yang ada, pertimbangan RH 

adalah jika ia bercerai bagaimana dengan nasib anak-anaknya sehingga iapun 

memutuskan untuk bertahan  dengan satu alasan yaitu demi anak-anaknya agar 

mereka tidak mendapatkan kesulitan. 

 

 

Kata kunci: proses pengambilan keputusan, poligami, istri pertama.  
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to determine the decision making process as well as the 

reason why a wife accept and survive in polygamous marriages. This study is a 

qualitative research with the approach of case study. The subject of this study is two 

person, LF and RH, they are the first wife from the polygamous family. The location 

of the research is in Surabaya and Probolinggo. The method of collecting data is 

using interview and observation.  

The result of this research revealed thet these two subject once through a decision-

making process to survive in the polygamous marriages. The first subject, LF had 

through many process. She had been finding out that her husband married again, 

then she must decided between survived or divorced, and then LF considered those 

two alternative by asking to relatives and friends. Thus the result was LF had decided 

to survive with the reasons: she was trying to maintain what she has earned all this 

time, because of her condition that she was infertile, and supports from her 

family/relatives that influenced her to bear up. Whilst the another subject, RH, had 

through the same process as LF. After had been knowing that RH’s husband got 

married again, she had thinking the solution of her problems. She worried that if she 

had divorced, would affect the future of their children, thus she decided to hold on 

with one reason, she wants her children be happy ever after. 

 


