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Kepribadian Nabi Adam yang terdapat di Surah Al Bagarah

dalam Al-Qur’an
(Analisis Psikologi Sastra)

Surah Al Baqarah adalah surah ke dua dalam Alqur’an dan merupakan salah
satu Surah Madaniyah, terdiri dari YA ayat. Sebagian besar ayat dalam surah ini
diturunkan pada permulaan hijrah. Surah ini dinamai Al-Baqarah yang artinya sapi
betina karena didalam surah ini terdapat kisah penyembelihan sapi betina. % ayat
dalam surah ini menjadi bahan peneliti untuk dijadikan objek penelitian, isi dari
kandungan ayat Y+-YA menerangkan tentang kisah Adam yang mendapatkan ujian dari
Allah SWT.

Kisah Nabi Adam dalam Surah Al Baqarah adalah salah satu kisah yang
sangat menarik untuk dikaji dari segi psikologi. Surah Al-Baqarah tersebut
mengisahkan tentang penciptaan nabi adam sebagai manusia pertama, pembekalan
ilmu dan ujian yang diterima oleh Nabi Adam ketika berada di dalam surga. dimana
beliau didatangi oleh iblis yang merayu beliau untuk memakan buah khuldi,
sedangkan sebelumnya Allah SWT telah melarangnya.

Tujuan dari pembahasan ini adalah untuk mengungkap tokoh Nabi Adam serta
kepribadianniys 'yang diakibatkan 'Gleh masaiah yang muncul sebagai bentuk ujian dari
Allah SWT dengan menggunakan kajian psikologi sastra (Psikoanalisis), dengan
fokus permasalahan yang dibahas pada skripsi ini adalah: pertama, siapakah tokoh
Nabi Adam itu? Kedua, bagaimana kepribadian Nabi Adam dalam Surah Al
Baqarah?.

Adapun pendekatan yang dipakai peneliti dalam penelitian ini adalah
pendekatan kualitatif, dengan jenis penelitian deskriptif.

Dari pembahasan yang cukup jelas, dapat disimpulkan bahwa Nabi Adam
merupakan manusia pertama yang telah diciptakan oleh Allah SWT. Beliau juga
merupakan sosok seorang pemimpin yang taat beribadah, hal ini di buktikan dengan
taubat beliau tatkala beliau telah melanggar perintah Allah SWT untuk tidak
memakan buah khuldi. Adapun kepribadian Nabi Adam merupakan kepribadian yang
taat kepada Allah. Namun ketika awal mula beliau terkena masalah yang diakibatkan
oleh ujian dari Allah SWT, beliau terhasut oleh tipu daya iblis yang mengakibatkan
beliau merasa bersalah dan bertaubat kepada Aliah SWT atas kesalahan yang telah
beliau lakukan. Hal itu disebut dengan tipe keperibadian yang superior menurut teori
Adler.
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