DAFTAR ISI

JUDUL PENELITIAN ....oooiiiiiiiiiiiiin et i
PERSETUJUAN PEMBIMBING SKRIPSI..........ccocoviiiiiiiiiiiieeieeee, i
PENGESAHAN TIM PENGUUJL .......ccccoooiiiiiiiiiiieiieee e il
IMOTTO ...ttt sttt v
PERSEMBAHAN ......oooiiiiiiiiii et v
PERNAYATAAN PERTANGGUJAWABAN PENULIS SKRIPSI ........ vi
ABSTRAKSI ..ot vii
KATA PENGANTAR.........ooiiiiiiiiiiee e viii
DAFTAR ISL ...ttt X
DAFTAR TABEL ..ottt e Xii
BAB I PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah............cccccooiiiiiiiiiiiiiieeee 1
B. Rumusan Masalah.............ccocoooiiiiiiiiiiniincc 8
C. Tujuan Penelitian............cccveieviiiiiiiciieee i 8
D. Manfaat Penelitian...........ccocevviieiiiniiniiinnieiiin e 9
E. Definisi KONSEP ....ccocvvveeieiiiiieeiiie et e e 9
F. Metode Penelitian ..........c.cccocueeiiiiiiiniciiieniiiiiesiceecine e 13
G. Sitematika Pembahasan ............cccccoovieiiiiiiiieiiiiniiniceieen 28
BABII TINJAUAN PUSTAKA
A. Kajian TeoritiK........ccovuiieeiiiieeeiiiee e e ccree e et 30
1. Bimbingan dan Konseling Islam ............ccoceeniiinnnnnnne. 30
2. Pengertian Terapi Behavior...........cccooiiiiieniinniiieen. 47
3. Perilakumaladatif.............cccooiiiiiiiiiiii 54
4. Bimbingan dan konseling islam dengan terapi
behavior dalam menangani perilaku maladatif............... 61
B. Penelitian Terdahulu Yang Releven ............cccoocceeeiiiennnie 63
BABIII PENYAJIAN DATA
A. Deskripsi Umum Objek Penelitian............ccccoeceeeeeenennnne 66
1. Deskripsi lokasi penelitian .............cccoecceeieniiireeeiiennn. 66
2. Deskripsi KONSElor ........eevviiiiiiiiiieeeiieee e 70
3. Deskripsi KONSeli.......ccovviereiiiiiiiiiie e 72
4. Deskripsi masalah.........c.cccooevviieiiiiiiiieiiiiieeeieee e 76
B. Deskripsi Hasil Penelitian...........ccccoocvveeiveiiiieiiieeeeeiieeeee, 79

1. Deskripsi proses dari Bimbingan dan Konseling
Islam dengan terapi behavior dalam mengatasi
perilaku maladatif mahasiswa Thailand di
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya.......... 79
2. Diskripsi hasil Bimbingan dan Konseling Islam
dengan terapi behavior dalam mengatasi perilaku



maladatif mahasiswa Thailand di Universitas
Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. ...........cccoeeeenneee.. 101

BAB 1V ANALISIS DATA
A. Analisis Proses Proses Bimbingan Dan Konseling
Islam dengan Terapi Behavior untuk Mengatasi
Perilaku ~ Maladatif =~ Mahasiswa  Thailand  di
Universitas Islam Negeri Sunan Ampel Surabaya. ............... 104
B. Analisis Hasil Dari Bimbingan dan Konseling Islam
Dengan Terapi Behavior untuk Mengatasi Perilaku
Maladatif Mahasiswa Thailand di Universitas Islam

Negeri Sunan Ampel Surabaya. ...........cccceveiiiieeniiieeeee. 113
BABYV  PENUTUP
A, KeSIMPUIAN ..oooeeiii it 116
B, Saran ... 117
DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN LAMPIRAN

X1



