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Sekolah adalah salah satu sarana pendidikan untuk memenuhi kebutuhan
siswa dalam meningkatkan kualitas pendidikan. Tuntutan era globalisasi dalam dunia
pendidikan menyebabkan seorang siswa harus mampu bersaing dan berprestasi dalam
bidang akademik, sehingga diperlukan suatu program yang dapat memenuhi
kebutuhan-kebutuhan siswa, yaitu salah satunya adalah melalui program kelas
akselerasi. Tuntutan tinggi untuk selalu berprestasi yang ditekankan pada siswa
program akselerasi dapat menjadi pencetus kecemasan. Jika mereka tidak mampu
mengolah, menguasai, mentoleransi, mengurangi, atau minimalisasikan suatu situasi
atau kejadian yang dapat menimbulkan kecemasan dalam dirinya menjadi tantangan
yang harus dihadapi, maka kecemasan yang dialami oleh siswa akselerasi dapat
menghambat kemampuan berinteraksi sosialnya. Jika sudah demikian maka akan ada
yang salah dengan interaksi sosial dengan siswa akselerasi tersebut.

Penelitian ini bertujuan (1) Untuk melihat bagaimana tingkat kecemasan pada
siswa program akselerasi, (2) Untuk melihat bagaimana pola interaksi sosial pada
siswa program akselerasi, dan (3) Utuk melihat bagaimana hubungan antara tingkat
kecemasan dengan pola-interaksi sosial siswa program akselerasi. Adapun Hipotesis
yang akan diuji adalah ada hubungan antara tingkat kecemasan dengan pola interaksi
sosial pada siswa program akselerasi.

Populasi dalam penelitian ini adalah siswa peserta kelas program akselerasi
MAN 2 Madiun yang berusia 15-18 tahun sebanyak 18 siswa.

Jenis penelitian yang digunakan adalah jenis penelitian kuantitatif. Sedangkan
teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuisioner yang
menggunakan skala likert dengan empat pilihan jawaban dan meniadakan kategori
Jawaban di tengah (ragu-ragu), interview, dan dokumentasi.

Teknik analisis data yang digunakan adalah teknik inferensial. Jenis data yang
dihasilkan dalam penelitian ini adalah dalam bentuk ordinal. Oleh karena itu uii
korelasi dilakukan dengan teknik spearman. Analisa data dilakukan dengan bantuan
SPSS versi 13.0 for windows.

Temuan dan simpulan yang diambil berdasarkan data penelitian adalah (1)
Berdasarkan hasil kuisioner, subyek penelitian memiliki kecenderungan tingkat
kecemasan sedang, (2) Tingkat interaksi sosial siswa akselerasi MAN 2 Madiun
berdasarkan hasil penelitian menunjukkan kecenderungan memiliki tingkat interaksi
sosial yang sedang, dan (3) Tidak ada hubungan antara tingkat kecemasan dengan
interaksi sosial pada siswa Program akselerasi di MAN 2 Madiun.



