BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini telah menjawab hipotesis bahwa hubungan antara pola asuh
autoritatif dan konsep diri pada remaja yang tinggal di panti terbukti secara

empiris tidak memiliki korelasi yang bersifat negatif yaitu -0,126.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyadari
bahwa masih banyak kekurangan di dalamnya. Untuk itu, ada beberapa saran yang

dapat dijadikan bahan pertimbangan terkait dengan penelitian yang serupa, yaitu:

1. Bagi Pengasuh
Diharapkan lebih memahami anak asuhnya dan memberikan mereka
kenyamanan agar menganggap pengasuh seperti orangtua kandung.
Pengasuh diharapkan dapat membangun hubungan yang hangat dan
terbuka dengan anak asuh sehingga masalah yang mereka hadapi bisa

dibantu diselesaikan bersama.

2. Bagi remaja panti
Diharapkan untuk dapat lebih terbuka pada pengasuh atas apa yang mereka
alami dan masalah yang harus mereka hadapi sehingga bisa terbangun

konsep diri yang positif.

75



76

3. Bagi peneliti selanjutnya

a.

Bagi peneliti selanjutnya yang menaruh perhatian pada penggalian
informasi yang lebih detail dan mendalam tentag bagaimana
kepribagian subjek, latar belakang keluarga subjek terdahulu, trauma
yang pernah dialami subjek serta budaya sekitar tempat subjek
dibesarkan.

Peneliti selanjutnya disarankan agar mencermati faktor-faktor lain
yang berpengaruh terhadap konsep diri remaja panti seprti pngalaman

masa lalu individu dan lain-lain.



