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This thesis discusses about abuse experienced by Rachel Sontag as the main
character of memoir book House Rules during her childhood. This thesis focuses
on analyzing the form of Child Abuse she gets and how it gives effects to her. It is
a descriptive-qualitative research where the researcher uses herself as the main
instrument. The researcher uses sociological approach through social psychology
theory and genetic structuralism to analyze the issues in the memoir book. There
are two main part of discussion in this research; first, analyzing the forms of abuse
that experienced by Rachel Sontag during her childhood and second, analyzing
the world view of Rachel as the author of memoir book about the child abuse she
presents. The result of this research shows that Rachel Sontag experience two
forms of abuse during her childhood from both of her parents; physical abuse
done by her mother and psychological abuse done by her father. Rachel gets the
physical abuse in the form of choking and smacking, meanwhile she gets
psychological abuse in the form of rejecting, ignoring and isolating. Even though
it does not causing trauma, the abuse gives effects to Rachel including jealous
feeling to others, stress, personality change where she becomes more introvert to
new people and also behavioral change that makes her consumes alcohol and
drugs when she still in high school. Rachel’s world view about child abuse in her
memoir is that child abuse is wrong no matter what the purpose of the parents.
Rachel delivered her experience as the evidence of the effect of child abuse to
children’s development.
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ABSTRAK
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Skripsi ini membahas tentang kekerasan yang dialami oleh Rachel Sontag sebagai
karakter utama dalam buku memoir House Rules selama masa kecilnya. Skripsi
ini memfokuskan pada bentuk kekerasan pada anak yang didapatkannya dan
bagaimana itu berdampak padanya. Penelitian ini adalah penelitien deskriptif
kualitatif dimana peneliti menggunakan dirinya sendiri sebagai instrumen utama.
Peneliti menggunakan pendekatan sosiologi melalui teori sosial psikologi dan
strukturalisme genetik untuk menganalisa isu-isu yang terdapat dalam buku
memoir. Terdapat dua pembahasan utama dalam penellitian ini; pertama, analisa
bentuk-bentuk kekerasan yang dialami oleh Rachel Sontag selama masa kecilnya
dan kedua, analisa pandangan dunia Rachel sebagai penulis therhadap isu
kekerasan anak di buku memoirnya . Hasil penelitian menunjukkan bahwa Rachel
Sontag mengalami dua bentuk kekerasan selama masa kecilnya dari kedua orang
tuanya; kekerasan fisik dilakukan oleh ibunya dan kekerasan psikologi dilakukan
oleh ayahnya. Rachel mendapatkan kekerasan fisik berupa cekikan dan pukulan
sementara dia mendapatkan kekerasan psikologi berupa penolakan, pengabaian
dan pengasingan. Meskipun tidak menimbulkan trauma, kekerasan anak yang
diterimanya menimbulkan efek-efek, antara lain perasaan iri terhadap orang lain,
stress, perubahan kepribadian dimana dia menjadi lebih tertutup terhadap orang
baru dan juga perubahan perilaku yang membuatnya mengonsumsi alkohol dan
obat-obatan ketika dia masih di sekolah menengah atas. Pandangan dunia Rachel
tentang kekerasan anak dalam buku memoirnya adalah bahwa kekerasan anak itu
salah, tidak peduli apa tujuan orang tua melakukannya. Rachel menyampaikan
pengalamannya sebagai bukti dampak kekerasan anak terhadap perkembangan
mereka.
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