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Konflik Batin Tokoh Bodour dalam Novel Zeina Karya Nawaal El Saadawi
(Studi Psikologi Sastra)

Novel ini bercerita tentang perjalanan seorang wanita yang bernama
bodour, hidupnya memiliki permasalahan yang rumit, terjadi setelah hubungan
diluar nikah Bersama kekasihnya bernama Nasim, anak hasil hubungan diluar
nikah terpaksa dibuang di trotoar dan dirawat oleh bibi Zeinat hingga dewasa anak
itu tumbuh dengan baik dan menjadi musisi terkenal yang bernama Zeina.Novel
yang diangkat dari kisah nyata ini berjudul “Zeina”, oleh karena itu peneliti
tertarik untuk mengkaji konflik batin yang terdapat dalam novel tersebut sebagai
tambahan penelitian yang sudah ada sebelumnya serta menambah ilmu
pengetahuan bagi peneliti dan pembacapembahasan yang terdapat pada penelitian
ini mencakup dua hal yang sangat penting untuk menjawab permasalahan yang
disebutkan oleh peneliti yaitu : ') Apa karakter bodour yang terdapat pada Novel
“Zeina”? . Y) bagaimana Keadaan konflik batin yang terdapat pada novel
“Zeina”?, untuk mengungkap persoalan tersebut secara menyeluruh dan
mendalam, maka penelitian skripsi ini menggunakan pendekatan kualitatif dan
jenis metode penelitian ini berupa analisis sastra. Hasil penelitian ini penulis dapat
menyimpulkan bahwa karakter bodour dalam novel tersebut adalah : V) sebagai
salah satu tokoh utama yang berperan lebih dari tokoh yang lain. Y) dari kalangan
terpandang Y) memiliki tubuh gemuk dan pendek ¢) cerdas Dari analisis konflik
batin yang dialami tokoh Bodour terlihat antara lain : }) Takut Y) Sedih terhadap
hubungannya dengan nasim Y) Kekecewaan terhadap suaminya zakariah ¢) lelah
saat berhadapan dengan sikap suaminya °) tersakiti 1) bercampurnya rasa nikmat
dengan sedih, takut dan perasaan dosa saat melakukan hubungan dengan nasim
diluar pernikahan yang berakibat kecemasan dalam hidupnya hingga setelah
lahirlah putrid yang dikandungnya bernama zeina



