ABSTRAKSI

Siti Roikhanah, 2012. "Persepsi Diri Remaja Pasca Ketergantungan
Narkoba Di Pondok Pesantren Suryalaya Surabaya".

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana persepsi
diri remaja pasca mengalami ketergantungan narkoba di Pondok Pesantren
Suryalaya Surabaya.

Maka masalah dalam penelitian ini dapat difokuskan sebagai berikut:
“Bagaimana persepsi diri remaja pasca mengalami ketergantungan narkoba di
Pondok Pesantren Suryalaya Surabaya?”

Untuk menjawab permasalahan tersebut peneliti menggunakan pendekatan
kualitatif dan jenis penelitian studi kasus. Teknik yang digunakan dalam
mengumpulkan data adalah observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data yang
diperoleh melalui pengumpulan data tersebut, kemudian dianalisis dengan
menggunakan reduksi data, display data dan verifikasi. Analisis studi kasus
penelitian ini yaitu dengan cara mendeskripsikan dan menjelaskan atau
menggambarkan keadaan suatu subyek penelitian berdasarkan kenyataan yang ada
di lapangan atau apa adanya.

Penelitian ini dilakukan di Pondok Pesantren Suryalaya Koordinator
Wilayah Jawa Timur J1. Benteng No. 5 Surabaya yang merupakan pusat dari salah
satu tempat layanan terapi dan rehabilitasi korban penyalahgunaan narkoba di
Jawa Timur yaitu Pondok Inabah XIX Surabaya JI. Raya Semampir No. 43-47,
Semolowaru, Surabaya dengan menggunakan 1 subyek penelitian yaitu remaja
pasca ketergantungan narkoba yang telah selesai menjalani proses rehabilitasi dan
1 significant others yaitu orang yang memiliki kedekatan dengan subyek selama
lebih dari 1 tahun.

Persepsi diri merupakan pandangan atau penilaian terhadap dirinya sendiri
yang diperoleh dari hasil belajar atau pengalaman yang mempengaruhi individu
tersebut untuk berinteraksi atau berperilaku dengan sekitarnya. Sedangkan remaja
pasca ketergantungan narkoba adalah seorang remaja setelah mengalami
gangguan kepribadian yang ditandai dengan penggunaan atau penyalagunaan tipe-
tipe obat bius tertentu.

Dari analisis data tersebut didapat kesimpulan bahwa subyek mempunyai
persepsi diri positif saat berada di lingkungan pondok karena di lingkungan ini
subyek mendapatkan penilaian positif dari orang-orang di sekitarnya. Hasil belajar
atau pengalaman subyek yang didapatkannya di lingkungan pondok mampu
membentuk persepsi pada dirinya sehingga ia mampu berinteraksi dan berperilaku
baik dengan orang-orang yang ada di lingkungan sekitarnya.
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