ABSTRAK

Budi Santoso (B0306010), Bimbingan dan Konseling Islam dengan Pendekatan Reward
dan Punishment dalam Mengatasi Perilaku Santri yang Melanggar Peraturan di
Pondok Modern “Al-Islam” Nganjuk.

Fokus penelitian adalah: 1. Faktor apa saja yang menyebabkan santri melanggar
peraturan Pondok? 2. Bagaimana proses Bimbingan dan Konseling Islam dalam
mengatasi prilaku santri yang melanggar peraturan Pondok Modern Al-Islam Nganjuk?
3.Bagaimana hasil Bimbingan dan Konseling Islam dengan pendekatan Reward dan
Punishment?

Tujuan penelitian adalah: 1. Mengetahui faktor apa saja yang menyebabkan seorang
santri pelanggar peraturan Pondok. 2. Mengetahui porses Bimbingan Dan Konseling
Islam dengan pendekatan Reward dan Punishment dalam mengatasi prilaku santri yang
melanggar peraturan Pondok Modemn “Al-Islam”. 3. Mengetahui sejauh mana
keberhasilan Bimbingan dan Konseling Islam dengan pendekatan Reward dan
Punishment.

Dalam menjawab permasalahan tersebut, peneliti menggunakan metode kualitatif dengan
analisa deskriptif. Pendekatan Reward dan Punishment dalam mengatasi perilaku santri
yang melanggar peraturan diantaranya adalah bermalas-malasan serta suka berbohong,
sehingga hal ini yang menyebabkan klien sering melangggar peraturan Pondok. Proses
konseling yang dipilih adalah menggunakan terapi behavirisme kondisioning Operan
dengan pendekatan Reward dan phunisment. Menkaji tentang peningkatan perilaku yang
diharapkan, dengan mengunakan dorongan (prompt), serta pembentukan (shaping), dan
mengurangi perilaku yang tidak diinginkan.

Hasil Proses Bimbingan Konseling Islam dengan Pendekatan Reward dan Punishment
dalam Mengatasi Perilaku Santri yang Melanggar Peraturan di Pondok Modemn “Al-
Islam” Nganjuk. Dinyatakan cukup berhasil hal ini dapat dibuktikan dengan adanya
gejala-gejala yang menampakan perubahan setelah mendapatkan bimbingan konseling
Islam.
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