BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan
Kesimpulan hasil penelitian, pembahasan dan analisis mengenai upaya
seorang tokoh agama dalam menangani anak korban kekerasan seksual
adalah :

1. Kyai Bashir memberikan treatmen untuk anak korban kekerasan seksual
yaitu menggunakan terapi cerita motivasi, melakukan hal-hal positif,
mengajarkan Indah mengaji , melatih Indah agar sholat lima waktu dan
dibarengi dengan membaca istighfar, shalawat nabi, hamdalah serta surat Al-
Fatihah setelah selesai sholat fardhu serta memberikan dukungan kepada
Indah. Selain itu memberikan treatmen untuk orang tua korban kekerasan
seksual yaitu meminta orang tua Indah agar memberikan rasa aman kepada
Indah, meminta agar memastikan bahwa lingkungan pergaulan Indah harus
aman, tidak boleh menjauhkan Indah dari dunia luar atau Indah tetap harus
bersosialisasi, memberikan pekerjaan rumah kepada orang tua korban
kekerasan seksual.

2. Hasil pelaksanaan konseling Islam yang dilakukan oleh Kyai Bashir dapat

dikatakan berhasil karena terjadi perubahan dalam diri indah ke arah yang
lebih baik yakni Indah kini sudah lebih ceria dari sebelumnya, bisa bermain

lagi, dan lebih percaya diri.
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B. Saran

1.

Kepada tokoh agama hendaknya tetap mengontrol perkembangannya baik
mengontrol melalui korban secara langsung atau melalui oran tuanya agar
untuk menghindari adanya prilaku-prilaku yang negative yang timbul

akibat kekerasan seksual kemarin.

. Kepada korban kekerasan seksual hendaknya tetap istogomah dan

menjalankan pengajaran dan bimbingan yang diberikan oleh kyai Bashir
agar tetap sehat selalu dan terhindar dari gangguan-gangguan kejiwaan
yang pernah dialami.

Kepada orang tua korban kekerasan seksual hendaknya tetap selalu
memberikan pengawasan, perlindungan yang efektif terhadap anaknya
serta tetap itigomah dalam menjalankan saran dan arahan yang diberikan
oleh kyal bashir sehingga anaknya kejadian yang menimpa anaknya tidak
terulang kembali.

Kepada peneliti hendaknya lebih mendalami keilmuan tentang bimbingan
dan konseling Islam sebagaimana tema dalam penelitian ini agar dapat
mengaplikasikan dan membantu masyarakat Desa Morowudi yang

membutuhkan penanganan atau konseling.



