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Indonesia sebagai negara yang kaya akan budaya, bisa mengambil salah
satu budaya sebagai media untuk eksplorisasi karakter seorang konselor. Dalam
hal ini budaya tersebut adalah pewayangan yang difokuskan pada analisis peran
Semar. Semar dalam perannya merupakan seorang yang bijaksana dan arif yang
biasa memberikan nasihat dan masukan dengan kecerdikan-kecerdikannya yang
bisa dianalisa melalui karakter-karakter yang sesuai dengan karakter seorang
konselor yang baik. Sehingga karakter semar tersebut dapat dikorelasikan dengan
karakter konselor yang baik yang ada pada teori ilmu konselor.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan kongseling yang
dianggap kurang memenuhi pribadi konselor yang profesional, sehingga rumusan
masalah yang akan diteliti skripsi ini adalah Bagaimana nilai-nilai karakter
Semar?, Bagaimana nilai-nilai pribadi Konselor? dan Bagaimana nilai-nilai
relevansi karakter Semar pada pribadi Konselor?. Adapun tujuan penelitian ini
adalah untuk mengetahui nilai nilai-nilai karakter Semar, untuk mengetahui nilai-
nilai pribadi Konselor dan untuk mengetahui nilai-nilai relevansi karakter Semar
pada pribadi Konselor.

Penelitian ini merupakan penelitian pustaka (library research). Adapun
penelitian yang dilakukan oleh peneliti termasuk dalam jenis kualitatif, dimana
jenis penelitian ini dilakukan pada objek yang alamiah, artinya objek penelitian
yang berkembang apa adanya, tidak dimanipulasi oleh peneliti dan kehadiran
peneliti tidak begitu mempengaruhi dinamika pada objek tersebut.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa karakter yang dimiliki semar
dalam perannya pada pewayangan sudah bisa mencangkup karakter konselor baik
dan efektif. Sehingga para konselor bisa menjadikan peran semar dalam
pewayangan sebagai media ekplorisasi karakter dan pembelajaran untuk
meningkatkan profesionalitas sebagai seorang konselor.



