DAFTAR PUSTAKA
Adz-Dzaky, Hamdan Bakran, Konseling & Psikoterapi Islam, Yogyakarta: Fajar
Baru Pustaka, 2006

Adz-Dzaky, Hamdani Bakran, Psikoterapi dan Konseling Islam: Penerapan
Metode Sufistik, Yogyakarta: Fajar Pustaka Baru, 2001

Ahm, Asy ari, dkk, Pengantar Studi Islam, Surabaya: IAIN Sunan Ampel, 2004
Amin, Samsul Munir, Bimbingan Dan Konseling islam, Jakarta: AMZAH, 2008

Arifin, M., Pokok-pokok Pikiran Tentang Bimbingan dan Penyuluhan Agama di
Sekolah dan di Luar Sekolah, Jakarta: Bulan Bintang, 1979

Arikunto, Suharsimi, Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Dan Praktek,
Jakarta: PT. Rineka Cipta, 2006

Bach dan Hayes, Acceptance and Commitment Therapy,
(http://www.actmindfully.com.au/acceptance_& commitment_therapy
diakses pada tanggal 27 maret 2013 pukul 16.15)

Bungin, Burhan, Metode Penelitian Sosial: Format-format Kuantitatif Dan
Kualitatif , Surabaya: Universitas Airlangga, 2001

Bungin, Burhan, Penelitian Kualitatif, Jakarta : KENCANA, 2007

Chaplin, C.P., Kamus Lengkap Psokologi, terjemah, Dr. Kartini Kartono, Jakarta:
PT. Rajawali Grafindo Persada, 1933

Chomariyah, Nurul, Hancurkan Virus Mindermu, Solo: Smart Media, 2008

Corey, Gerald, Teori Dan Praktek Konseling Dan Psikoterapi, Bandung: Refika
Aditama, 2003

Departemen Agama, Alqur’an dan Terjemahan, Semarang : ALWAAH
Dokumantasi Kelurahan Tambakromo pada hari Selasa tanggal 14 Mei 2013

Fagih, Aunur Rahim, Bimbingan Konseling dalam Islam, Yogyakarta: Ull
PRESS, 2004

Farid, Imam Sayuti, Pokok-pokok Bimbingan Penyuluhan Agama Sebagai Teknik
Dakwah, Jakarta: Bulan Bintang, 2007



Hayes, Steven, B.L. Jason, W.B. Frank, M. Akihoko, L. Jason, ACT: Model,
Processes and Outcomes, Journal of Behavior Research and
Therapy,2006

Hayes, Steven C, Get Out of Your Mind and into Your Life, Oakland: New
Harbinger, 2005

Hayes, Steven, DS Kirk, G.W. Kelly, Acceptance and Commitment Therapy: an
experiential Approach to Behavior Change, New York: Guilford, 2002

Hayes, Steven, Pierson, Heateher, Acceptance and Commitment Therapy, Springer
Science, 2004

Hayes, Steven, Thomas Waltz, Acceptance and Commitment Therapy. In
Cognitive Behavioral Therapy in Clinical Practice, New York: The
Guilford Press, 2010

J, Moleong Lexy, Metode Penelitian Kualitatif, Bandung: PT. Remaja
Rosdakarya, 2009

Kartono, Kartini & Dadi Gulo, kamus Psikologi, Bandung: Pionir jaya, 1978

Mangunhardja, A.M., Mengatasi Hambatan-hambatan Kepribadian, Yogyakarta:
Karnisius, 1999

Mubarok, Ahmad, an Nafsy, Al-lrsyad Konseling, Agama Teori dan Kasus,
Yogyakarta; Fajar Pustaka Baru, 2002

Mubarok, Ahmad, Konseling Agama Teori dan Kasus, Bandung: Bina Rena
Pariwara, 2002

Musnamar, Tohari, Dasar-dasar Konseptual Bimbingan Konseling Islam,
Yogyakarta: Ull Pres, 1992

Nazir, Moh, Metode Penelitian, Jakarta: Ghalia Indonesia, 1988
Sudharsono, Kamus konseling, Jakarta : Rineka Cipta , 1997

Sugiyono, Metode Penelitian Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan R&D,
Bandung: ALFABETA, 2008

Sujanto, Agus dkk, Psikologi Kepribadian, Jakarta: Bumi Aksara, 2001

Suparmoko, M, Metode Penelitian Praktis, Yogyakarta: BPFE, 1995


http://www.amazon.co.uk/gp/product/1572244259?ie=UTF8&tag=mindinfcouk&linkCode=as2&camp=1634&creative=19450&creativeASIN=1572244259

Suryo, M. dan Djumhur, Bimbingan dan Penyuluhan di sekolah, Bandung: CV.
[Imu, 1975

Susanto, A.B., 60 Management Gems: Applying in Life, Jakarta: PT. Gramedia
Pustaka, 2010

Widuri, Endang, Pengaruh Terapi Penerimaan dan Komitmen (Acceptance and
Commitment Therapy) terhadap Respon Ketidakberdayaan Klien Gagal
Ginjal Kronik di RSUP Fatmawati, Tesis Ilmi Keperawatan Jiwa,
Universitas Indonesia, (http://www.lontar.ui.ac.id diakses 11 April
2013)

Willis, Sofyan S., Konseling Individual Teori dan Praktek, Bandung: Alfabeta,
2010

Winkel, Ws., Bimbingan dan Konseling di Sekolah Menengah, Jakarta: Gramadia,
1989

www.digilibuns.ac.id, diakses 21 Maret 2013

Yusuf, Syamsu dan A. Juntika Nurihsan, Landasan Bimbingan dan Konseling,
Jakarta: Rosydakarya, 2005



PERNYATAAN OTENTISITAS SKRIPSI
Bismillahirrahmanirrahim

Yang bertanda tangan di bawah ini, saya:

Nama : Kristin Ratna Dewi

NIM : B03209051

Jurusan : Bimbingan dan Konseling Islam
Alamat : Desa Tambakromo RT02/RW01, Cepu

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa:

1)  Skripsi ini tidak pernah dikumpulkan kepada lembaga pendidikan tinggi
mana pun untuk mendapatkan gelar akademik apapun.

2) Skripsi ini adalah benar-benar hasil karya saya secara mandiri dan bukan
merupakan hasil plagiasi atas karya orang lain.

3) Apabila di kemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan skripsi ini sebagai
hasil plagiasi, saya akan bersedia menanggung segala konsekuensi hukum

yang terjadi.

Surabaya, 26 Juni 2013

Yang menyatakan,

Kristin Ratna Dewi
B03209051



http://www.foxitsoftware.com/shopping

