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Seiring rasa syukurku kepada ALLAH SWT. Karya ini
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MOTTO

Baik buruknya hidup kita yang tentukan.

Apa yang kita tanam itulah yang Kita tuai
jadi, apa yang Kita perbuat itu yang kita
dapat



KATA PENGANTAR

Assalammu’alaikum Wr. Wb
Alhamdulillahirabbil’alamin ya...Allah...., segala puji dan syukur penulis
panjatkan kepada penguasa dari segala pemilik seluruh jagat raya ini, Allah
S.W.T, sang maha sempurna dari seluruh ciptaanNya, sang maha pengasih, lagi
maha penyayang. Hanya dari keagungan dan kekuasaan Allah S.W.T dan syafa’at
rasulullah Muhammad S.A.W sehingga terselesaikannya skripsi ini dengan judul :
“MAKNA HIDUP MANTAN PECANDU ALKOHOL. Skripsi ini disusun
sebagai salah satu persyaratan untuk mendapatkan Gelar Sarjana (S1)
Penulis mengucapkan terimakasih atas bimbingan, dukungan, serta bantuan dari
berbagai pihak yang telah membantu penulis menyelesaikan skripsi ini. Ucapan
terimakasih penulis sampaikan kepada:
1. Prof. Dr. Abdul A’la, M. Ag Rektor IAIN Sunan Ampel Surabaya
2. Prof. Drs. Aswadi , M.Ag. Dekan Fakultas Dakwah IAIN Sunan Ampel
surabaya. Bapak Dekan yang bersedia menerima dengan baik segala
aspirasi mahasiswa.
3. Dr. Dr. Hj. Siti Asiyah, M.Ag Ketua Program Studi Psikologi. Ibu Ketua
Program Studi Psikologi yang telah memberikan pengarahan serta
motivasi bagi mahasiswa-mahasiswanya.
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Ibu Suryani, S. Ag., S. Psi., M. Si pembimbing yang telah bersedia bolak
bali Yogyakarta Surabaya dan diganggu untuk bimbingannya di sela-sela
waktunya yang padat baik secara langsung ataupun lewat email serta
media komunikasi lainnya, atas doa ibu, kesabaran dan ketulusan dalam
mendoakan, memberikan arahan, ide dan gagasan serta solusi yang terbaik
kepada penulis demi kesempurnaan penulisan skripsi ini.

. Seluruh dosen serta karyawan Program Studi Psikologi IAIN Sunan
Ampel, sehingga penulis memperoleh banyak pengetahuan dan ilmu yang
dapat bermanfaat bagi penulis.

Keluarga subjek yang telah menerima penulis dengan sangat baik dan
bersedia terbuka kepada penulis selama proses penelitian. Banyak ilmu
serta motivasi yang penulis dapatkan dari kalian.

Dan yang teristimewa, Umi (almh) yang telah membesarkan dan
mendoakan penulis sampai titik dimana nafas terakhir dihembuskan .
Mama dan Ayah yang terus berjuang dalam hidup dan tak kenal waktu
untuk mendoakan dan mengorbankan segalanya agar anak-anaknya dapat
meraih impian besarnya. Serta Ma’e (nenek) yang mendoakan dan
memotivasi. Terima kasih dan jazakumullah atas limpahan kepercayaan
dan doanya.

Ketiga adikku Fifi yang akan lulus SMA semoga lancar, Bela yang baru
masuk SMP semoga tambah pinter, Rere yang baru berusia satu tahun

semoga tumbuh sebagai putri yang sholehah.

vii



9.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Tante ku yang sedikit banyaknya memberikan motivasi bagi penulis
walaupun jauh di sana tapi todak menjadi alasan untuk memotivasi penulis
melalui alat komunikasi.

Kepada tetangga-tetangga ku yang tidak lupa juga mendoakan dan
memberi motivasi bagi penulis.

Kepada sahabat-sahabat ku Say Baha’, Say soci, Say Anis atas motivasi
serta bentuannya. Masih banyak yang harus kita pelajari dalam kehidupan
mendatang. Hidup ini adalah suatu proses pembelajaran yang membawa
kita ke arah yang lebih baik. ketulusan hatimu dalam menerima segala
kekurangan penulis. Fighting

Kepada keluarga J2 yang seperjuangan Kang Wily, Ustadzah Isha, Janda
Diah, Bintan, Laily, Kapten Fifqi, Kosma Irul, Kyai Dafa, Artis Emha,
Bapak Havid, Imel, lin, Vica, Valent, Faiz, Pendik, Wawan Drajat.
Kepada seluruh teman-teman Klinis khususnya yang bimbingannya Bu
Suryani Mawad, Anita, Aldona, Vivin, Nurma,Erna.

Kepada seluruh teman-teman KKN angkatan *09 atas dukungan motivasi
dan doa.

Seluruh teman-teman Psikologi angkatan ’09, serta adek-adek angkatan,
kita seperjuangan untuk mengembangkan psikologi, kemajuan psikologi
adalah tanggung jawab Kita bersama, Kita harus tetap semangat dan terus
belajar untuk kemajuan Psikologi yang mendatang...always keep spirit and

smile guy’s ©
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16. Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu yang telah
membantu menyelesaikan skripsi ini.

Dalam penulisan skripsi ini tentunya masih jauh dari
kesempurnaan, tentunya ikhtiar dan semangat untuk menyelesaikan sudah
diupayakan semaksimal mungkin. Kiranya jika masih ada kekurangan
dalam penulisan ini semata-mata keterbatasan dari saya sendiri, oleh
karenanya saran, masukan, dan Kkritik yang membangun senantiasa

dinantikan.

Surabaya, 21 Agustus 2013

Penulis

Rosita Aidatur Rohmah
NIM: B07209110




